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अतारांककत पश‍् संखथा: 5683

कि‍ांक 04 अप्ल, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

पथरी रोग के बढते मामले

5683. शीमती ग‍ीबे‍ ‍ागाजी ठाकोर:

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) सरकार दारा पथरी रोग के बढते पसार को व‍थंवतत कर‍े के वलए कथा किम उठाए गए ह/ैउठाए जा‍े का

व्चार ह;्

(ख) कथा सरकार उक रोग की बढती घट‍ाओ मे भूवमका व‍भा‍े ्ाले कारको का पता लगा‍े के वलए कोई

शोध कर रही ह;् और

(ग) थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा ह् तथा सरकार दारा उक रोग की रोकथाम के वलए कथा किम उठाए

गए ह/ैउठाए जा‍े का व्चार ह्?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (ग): स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग, भारत सरकार राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एचएम) के भाग

के रप मे राषीथ ग्र-संचारी रोग रोकथाम और व‍थंतण काथ्कम (ए‍पी-ए‍सीडी) के तहत राजथो और संघ

राजथ केतो को तक‍ीकी और व्तीथ सहाथता पिा‍ करता ह्। राजथो को संबंवधत राजथो/संघ राजथ केतो की

राजथ काथ्कम काथा्न्थ‍ थोज‍ा (पीआईपी) के माधथम से ए‍सीडी फलेकसी-पूल के तहत व‍वधथां पिा‍ की

जा रही ह,ै वजसमे केन् से राजथ का वहससा 60:40 के अ‍ुपात मे ह् (पू््तर और पहाडी राजथो को छोडकर,

जहां वहससा 90:10 ह्)। इस काथ्कम के तहत, िेश भर मे 770 वजला ए‍सीडी कलीव‍क, 372 वजला डे केथर

के् और सामुिावथक स्ास्थ के्ो मे 6410 ए‍सीडी कलीव‍क सथावपत ककए गए है।

पथरी (वपताशथ की पथरी और गुि्/मूत्ावह‍ी की पथरी) जी्‍श्ली कारको से जुडी होती ह्, वज‍मे आहार

(उच ‍मक, उच ची‍ी, उच ऑकसालेट, उच ्सा और टांसफ्ट), मोटापा, तेजी से ्ज‍ घटा‍े, और शारीररक

गवतव्वध की कमी, साथ ही मधुमेह की बढती िर, इंसुवल‍ पवतरोध और चथापचथ ससडोम, था वसकल सेल

ए‍ीवमथा ज्से कुछ रक व्कार था कभी-कभी कुछ ि्ाओ था हाम्‍ ररपलेसमेट थेरेपी के कारण होते है।



सामुिावथक सतर पर आरोगथ ककथाव्वधथो और लवकत संचार को बढा्ा िकेर आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर

थोज‍ा के माधथम से वापक पाथवमक स्ास्थ पररचथा् के तहत ग्र-संचारी रोगो के व‍्ारक पहलू को सुिढृ

ककथा जाता ह्। ज‍ जागरकता बढा‍े और स्सथ जी्‍ श्ली को बढा्ा िे‍े के वलए अनथ पहलो मे राषीथ

और अंतरा्षीथ कि्स म‍ा‍ा और सामुिावथक जागरकता जारी रख‍े के वलए सपट, इलेकटाव‍क और सोशल

मीवडथा का उपथोग शावमल ह।् इसके अला्ा, भारतीथ खाद सुरका और मा‍क पावधकरण (एफएसएसएआई)

के माधथम से पयव्क आहार को भी बढा्ा किथा जाता ह।् कफट इंवडथा मू्मेट को थु्ा काथ्कम और खेल

मंतालथ दारा लागू ककथा जा रहा ह्, और आथुष मंतालथ दारा व्वभन थोग संबंधी ककथाव्वधथां की जा रही

है।

सरकार, भारत मे गुि् की बीमाररथो को रोक‍े के वलए अ‍ुसंधा‍ के महत् को स्् ीकार करती ह्। भारतीथ

आथुर्जा‍ अ‍ुसंधा‍ पररषि गुि्/वपताशथ पथरी से संबंवधत व‍मवलवखत पररथोज‍ाओ का व्तपोषण कर

रहा ह् :-

 गुि् की पथरी की बीमारी का पता लगा‍े ्ाले तत्ो की भूवमका

 गुि् की पथरी रोग के व्कास मे सीएलडीए‍ 14, एमजीपी और एसपीपी 1 जी‍ के व्वभन

उतपरर्त्‍ो/बहरपता का काथा्तमक परसपर ककथा।

 िो चरण मे अधथ्थ‍ वज‍मे वपतत्ाशथ पथरी रोग (केएसडी) के जोवखम कारको का मूलथांक‍ और आंत

माइकोबाथोटा मे परर्त्‍ दारा केएसडी पर पड‍े ्ाले पोबाथोरटक उपथोग के पभा्।

 इंवडथ‍ एवसमप्ट्म्रटक गॉलसट्ॉ‍: ‍्चुरल कॉस् एणड् केथर वपवडकट्स्-इंवडथासट्ॉ‍ सट्डी
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