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अतारांककत पश‍् संखथा: 5703

कि‍ांक 04 अप्ल, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

किललल मे आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर

† 5703. शल राम्लर ससह विधूडली

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंतल थह िता‍े की कृपा करेगे ककी

(क) कथा सरकार किललल मे आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर (एएएम) खोल‍े की थोज‍ा ि‍ा रहल ह् और थकि हां, तो

ततसंिंधल बथयरा कथा ह्;

(ख) किललल मे स्ा‍्ार कुल ककत‍े आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर खोले जा‍े का पसता् ह;् और

(ग) उक आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो मे पिा‍ की जा‍े ्ालल व्वभन सुव्धाओ का बथयरा कथा ह्?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंतल

(शल पतापरा् जाध्)

(क) से (ग): सामथता, ककफाथतल और गुण्तापरक स्ास्थ पररचथाय से्ाओ तक सा य्भयवमक सुलभता के

उदेशथ से, स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ व्वभन काथयकमो को लागू कर रहा ह् और स्ास्थ से्ाओ

की अ्संरच‍ा की वस्वत मे सुधार के वलए राजथो/संघ राजथ केतो को तक‍लकी और व्तलथ सहाथता पिा‍

करता ह्।

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ राषलथ स्ास्थ वमश‍ के तहत काथयकम काथायन्थ‍ थोज‍ाओ

(पलआईपल) के रप मे पाप पसता्ो के आधार पर सा य्जव‍क स्ास्थ से्ा पणालल को मजिूत कर‍े के वलए

राजथो/संघ राजथ केतो को तक‍लकी और व्तलथ सहाथता पिा‍ करता ह।् भारत सरकार मा‍िंडो और

उपलबध संसाध‍ो के अ‍ुसार काथय्ाहल के अवभलेख (आरओपल) के रप मे पसता् के वलए अ‍ुमोि‍ पिा‍

करतल ह्।

संघ राजथ केत किललल ‍े व्त ्रय 2025-26 के वलए पूरक पलआईपल मे 123 आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर (एएएम)

के पचाल‍ का पसता् किथा ह।्

आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर (एएएम), वजसे पहले आथुषमा‍ भारत-स्ास्थ और आरोगथ केद काथयकम के ‍ाम से

जा‍ा जाता ्ा, सा य्भयवमक स्ास्थ क्रेज के पोतसाह‍, व‍्ारक, उपचारातमक, पशामक और पु‍्ायस



संिंधल पहलुओ को पाप कर‍े के वलए भारत की पवतिदता ह,् वजसका लकथ लोगो के घरो के ‍जिलक मातृ ए्ं

वशशु स्ास्थ से्ाओ और ग्र-संचारल रोगो के सा्-सा् व‍ीशुलक आ्शथक ि्ाएं और ‍्िाव‍क से्ाएं सवहत

वापक पा्वमक स्ास्थ पररचथाय (सलपलएचसल) पिा‍ कर‍ा ह्।

मयजूिा पज‍‍ और िाल स्ास्थ (आरएमए‍सलएचए+ए‍) से्ाओ और संचारल रोग से्ाओ को व्सताररत

और मजिूत कर‍े के अला्ा, काथायतमक एएएम व्सताररत से्ा प्केज पिा‍ करता ह् जो इस पकार ह्:

1. गभाय्स्ा और पस् मे पररचथाय

2. ‍्जात और वशशु स्ास्थ पररचथाय से्ाएँ

3. िाल और ककशोरा्स्ा स्ास्थ पररचथाय से्ाएँ

4. परर्ार व‍थोज‍, गभयव‍रोधक से्ाएँ और अनथ पज‍‍ स्ास्थ पररचथाय से्ाएँ

5. संचारल रोगो का पिंध‍: राषलथ स्ास्थ काथयकम

6. तलव साधारण रोगो और गयण रोगो के वलए सामानथ िाह रोगल पररचथाय

7. ग्र-संचारल रोगो और कथरोग और कुष रोग ज्सल वचरकावलक संचारल रोगो की जाँच, रोक्ाम,

व‍थंतण और पिंध‍

8. िुव‍थािल मुंह संिंधल स्ास्थ पररचथाय

9. मा‍वसक स्ास्थ रोगो की जाँच और िुव‍थािल पिंध‍

10.सामानथ ‍ेत और ईए‍टल समसथा की पररचथाय

11. ्ृदा्स्ा और पशामक स्ास्थ पररचथाय से्ाएँ

12.ि‍य और आघात सवहत आपातकालल‍ वचककतसा से्ाएँ

आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर मे ए‍एचएम के तहत वापक पा्वमक स्ास्थ से्ाएं पिा‍ कर‍े के वलए

व‍मवलवखत स्ास्थ पररचथाय सुधार शावमल है:

 से्ाओ की व्सताररत शृंखला - उनत और सुिढृ आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर अि 12 पकार की पा्वमक

स्ास्थ से्ाएँ पिा‍ कर‍े की पररकलप‍ा कर रहे ह।ै

 सामुिावथक स्ास्थ अवधकारल का अवतररक सं्गय - ‍ए शुर ककए गए मधथ-सतरलथ स्ास्थ पिाता

था‍ल सामुिावथक स्ास्थ अवधकारल (सलएचओ), वचककतसक के सा्-सा् सा्यजव‍क स्ास्थ पिंधक

की भूवमका व‍भाते ह,ै जो टलम का ‍ेतृत् करते है।

 आ्शथक ि्ाओ और व‍िा‍ की सुलभता - आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर मे से्ाओ के व्सताररत प्केज को

पूरा कर‍े के वलए, एसएचसल-एएएम और पलएचसल-एएएम मे कमशी 106 और 172 ि्ाएँ उपलबध

कराई गई ह।ै इसल तरह, पलएचसल-एएएम और एसएचसल-एएएम मे उपलबध आ्शथक व‍िा‍ की संखथा

कमशी 14 और 63 ह्।

 िाहरल बांसडग, पककथा प्ाह को पु‍गयरित कर‍े, ओपलडल के वलए स्ा‍ का सलमांक‍, ि्ाएँ व्तररत

कर‍े, व‍िा‍ परलकण कर‍े आकि के माधथम से मयजूिा सुव्धाओ के अ्संरच‍ा सुिढृलकरण और आरोगथ

सतो के वलए स्ा‍ सुव‍व्त कर‍ा।



 आईटल से्ाएँ, टेलल-परामशय और पररचथाय की व‍रंतरता - पगवत की ररपोरटग और व‍गरा‍ल के वलए

आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर पोटयल/एव्लकेश‍ का उपथोग ककथा जाता ह्। ई-संजल्‍ल के माधथम से टेलल-

परामशय भयवतक सुलभता, अ्सर लागत और से्ा पिाताओ की कमल की सचताओ को हल करता ह् और

पररचथाय की व‍रंतरता को ि‍ाए रखता ह।्

 सामुिावथक भागलिारल - सामुिावथक भागलिारल को मजिूत कर‍े और सामुिावथक स्ावमत् और शास‍

मे सुधार कर‍े के वलए ज‍ आरोगथ सवमवतथाँ (जेएएस), रोगल कलथाण सवमवत (आरकेएस), गाम

स्ास्थ स्चछता और पोरण सवमवत (्लएचएसए‍सल) और मवहला आरोगथ सवमवतथाँ (एमएएस) ज्सल

सुव्धा और समुिाथ मे िह-वहतधारक सवमवतथो का गि‍।

 स्ास्थ सं्धय‍ – रोग के पिंध‍ से परे, सं्धय‍ातमक और व‍्ारक स्ास्थ वापक पा्वमक स्ास्थ

पररचथाय का अवभन अंग ह् वजसमे म्रा्‍, थोग, धथा‍ आकि ज्सल शारलररक गवतव्वधथाँ शावमल ह।ै

इसके अला्ा, आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर मे पवत्रय 42 स्ास्थ क्लेडर कि्स और मावसक िस आरोगथ

सत आथोवजत ककए जाते ह,ै जहाँ समुिाथ स्स्ता सुव‍व्त कर‍े के वलए स्ास्थ ्ाताय, स्स् आहार

और जल्‍ श्लल के वलए परामशय, मािक दवो के से्‍ पर परामशय और समावप गवतव्वधथाँ आकि ज्सल

व्वभन गवतव्वधथाँ की जा रहल ह।ै

 आथुषमा‍ आरोगथ वशव्र/स्ास्थ मेला – वसतंिर, 2023 से, स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ के

आथुषमा‍ भ् अवभथा‍ के तहत राजथो दारा आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो और सामुिावथक स्ास्थ केदो

(सलएचसल) मे सापावहक आथुषमा‍ मेलो का आथोज‍ ककथा गथा ह्, वजसका उदेशथ पमुख स्ास्थ

से्ाओ की संपूरत कर‍ा ह्। इस अवभथा‍ को और आगे िढा‍े के वलए, व्त ्रय 2024-25 से, मेलो को

मावसक व‍व्त कि‍ आउटरलच से्ाओ, अ्ायत् आथुषमा‍ आरोगथ वशव्र के माधथम से संस्ागत ि‍ा

किथा गथा ह्। बललक सतर तक व्शेरज से्ाओ ज्से कक सल रोग व्शेरज, िाल रोग व्शेरज, सजय‍,

ए‍ेस्ेरटसट, ‍ेत व्शेरज, ईए‍टल व्शेरज, त्चा व्शेरज, म‍ोवचककतसक, िंत वचककतसक आकि की

उपलबधता ‍े स्ास्थ पररचथाय मे महत्पूणय रप से पभा्ल रहल ह।्

*****


