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ममशन उत्कषष के अतंर्षत ककशोररयों में रक्ताल्पता मनयतं्रण 

5706.  श्रीमती कृमत देवी देबबमषन: 
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क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंर्े कक:  
 

(क)   र्रवरी, 2025 की मथिमत के अनुसार, ममशन उत्कषष के अतंर्षत आयुवेकदक उपचार के माध्यम 

से ककशोररयों में रक्ताल्पता मनयंत्रण के मलए सरकार द्वारा ककतनी मनमध आवंरित और खचष की 

र्ई ह;ै 

(ख)  देश में उक्त पहल के अंतर्षत शाममल ककए र्ए मजलों का, मवशेषकर मध्य प्रदेश, असम समहत 

पूवोत्तर राज्यों और महाराष्ट्र में राज्य/संघ राज्यक्षेत्र-वार ब्यौरा क्या ह;ै 

(र्)  क्या सरकार ने ककशोररयों में रक्ताल्पता को मनयंमत्रत करने के मलए कोई जार्रूकता अमभयान 

चलाया ह ैऔर यकद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह;ै 

(घ)  क्या उक्त ममशन के अंतर्षत छत्तीसर्ढ़ के महासमुन्द्द, धमतरी और र्ररयाबंद मजलों तिा र्ुजरात 

के जनजातीय बहुल मजलों में आयुवेकदक उपचार के माध्यम से ककशोररयों में रक्ताल्पता मनयंत्रण के 

मलए कोई मवमशष्ट उपाय/मवशेष पहलें की र्ई हैं; 

(ङ)  यकद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या ह;ै और 

(च)  र्रवरी, 2025 की मथिमत के अनुसार, इन मजलों के मलए आवंरित और उपयोर् की र्ई मनमध 

का ब्यौरा क्या ह?ै 
 

 

उत्तर 

आयषु मंत्रालय के राज्य मतं्री (थवततं्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क) से (च): आयुष मंत्रालय (एमओए) और ममहला एवं बाल मवकास मंत्रालय (एमडब्ल्यूसीडी) ने 

कदनांक 26 र्रवरी, 2024 को एक समझौता ज्ञापन (एमओय)ू पर हथताक्षर ककए मजसका उदे्दश्य ममशन 

उत्कषष के तहत पांच मचमन्द्हत मजलों अिाषत असम-धुबरी, छत्तीसर्ढ़-बथतर, झारखंड–पमिमी ससंहभूम, 

महाराष्ट्र– र्ढ़मचरौली और राजथिान–धौलपुर में आयुवेकदक उपचार के माध्यम से ककशोररयों (14-18 

वषष) की थवाथ्य  मथिमतयों में सुधार लाना ह ैऔर उनमें रक्ताल्पता को मनयंमत्रत करना ह।ै  
 

समझौता ज्ञापन के अनुसार, दोनों मंत्रालयों को इस पररयोजना के मलए मवत्त पोषण का 50-

50% योर्दान करना ह।ै इस पररयोजना के मलए थवीकृत कुल बजि 24,95,88,650 रुपय े(चौबीस 



करोड़ पचानवे लाख अट्ठासी हजार छह सौ पचास रुपये मात्र) ह।ै कदनांक 28 र्रवरी 2025 तक, जारी 

की र्ई कुल रामश 15,47,92,821 रुपय े(पंद्रह करोड़ सैंतालीस लाख बानवे हजार आठ सौ इक्कीस 

रुपय)े ह,ै मजसमें एमओए से 10,30,98,111 रुपय े(दस करोड़ तीस लाख अट्ठानवे हजार एक सौ 

ग्यारह) और एमडब्ल्यूसीडी से 5,16,94,710 रुपय े(पांच करोड़ सोलह लाख चौरानवे हजार सात सौ 

दस) शाममल हैं।  
 

आंर्नवाड़ी कायषकताषओं को इस पररयोजना के बारे में, कायाषन्द्वयन में उनकी भूममका तिा इस 

पररयोजना में प्रयुक्त आयुवेद उपचारों के बारे में जानकारी दी जाती ह।ै लाभार्िषयों को सूचना, मशक्षा, 

संचार (आईईसी) सामग्री तिा जार्रूकता व्याख्यानों के माध्यम से भी रक्ताल्पता के मवमभन्न पहलुओं के 

बारे में जानकारी दी जाती ह।ै उपयुषक्त पांच मजलों में ककशोररयों के मलए एमडब्ल्यूसीडी की योजना के 

पंजीकृत लाभार्िषयों का आयुष दलों द्वारा उनके रक्ताल्पता संबंधी संकेतों और लक्षणों का आकलन ककया 

जाता ह ैऔर इन मजलों में व्याप्त रक्ताल्पता की मथिमत के मदे्दनजर पौमष्टक आहार में वृमि करने तिा 

उसमें सुधार लाने के मलए उन्द्हें आयुवेकदक उपचार उपलब्ध कराए जाते हैं। 
 

 ***** 
 


