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भारत सरकार 
रेल मंğालय 

 

लोक सभा 
12.03.2025 के 

अतारांͩ कत Ĥæन सं. 2119 का उƣर 
 

åयंजन-सूची और दर-सूची को अǓनवाय[ Ǿप से Ĥदͧश[त करना 
 

2119. Įी जनाद[न ͧसहं सीĒीवाल: 
 

Èया रेल मğंी यह बताने कȧ कृपा करɅगे ͩक: 
 

(क) Èया सरकार का रेलगाड़ी के Ĥ×येक ͫडÞबे मɅ परोसे जाने वाले खाɮय पदाथɟ कȧ दर-सूची 

और åयंजन-सूची को अǓनवाय[ Ǿप से Ĥदͧश[त करने का ͪवचार है ताͩक सभी याğी 

वाèतͪवक दर से अवगत हो सकɅ  और अͬधक मãूय वसूले जाने से बच सकɅ ; 

(ख) यǑद हां, तो त×संबंधी Þयौरा Èया है और इस संबंध मɅ सरकार ɮवारा Èया कदम उठाए 

जा रहे हɇ; 

(ग) यǑद नहȣं, तो इसके Èया कारण हɇ और यह Ĥणालȣ कब तक ͪवकͧसत ͩकए जाने कȧ 

संभावना है; 

(घ) Èया सरकार ने रेलगाड़ी मɅ परोसे जाने वाले खाɮय पदाथɟ कȧ èवÍछता/èवाèØय काǐरत 

(हाइिजन) कȧ Ǔनगरानी के ͧलए कोई तंğ ͪवकͧसत ͩकया है; और 

(ङ) यǑद हा,ं तो त×संबंधी Þयौरा Èया है और यǑद नहȣं, तो इसके Èया कारण हɇ और यह 

Ĥणालȣ कब तक ͪवकͧसत ͩकए जाने कȧ संभावना है? 

 
उƣर 
 
 

रेल, सूचना और Ĥसारण एवं इलेÈ ĚोǓनकȧ और सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ मंğी 
 

(Įी अिæवनी वैçणव) 
 

(क) से (ङ): रेलगाͫड़यɉ मɅ याǒğयɉ को परोसे जाने वाले खाɮय पदाथɟ कȧ सूची और दर सूची 

Ĥदͧश[त करना अǓनवाय[ है। याǒğयɉ कȧ जानकारȣ के ͧलए सभी खाɮय पदाथɟ कȧ सूची और 

उनकȧ दरɅ आईआरसीटȣसी कȧ वेबसाइट पर उपलÞध हɇ। सभी ͪववरणɉ के साथ मǑुġत मेÛयू काड[ 

वेटरɉ के पास उपलÞध होती हɇ और याǒğयɉ कȧ मांग पर Ĥèतुत कȧ जाती हɇ। दर सूची भी पɇĚȣ 

कारɉ मɅ Ĥदͧश[त कȧ जाती है। इसके अलावा, भारतीय रेल पर कैटǐरगं सेवाओं के खानपान सूची 
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और दर सूची के बारे मɅ याǒğयɉ को जागǾक करने के ͧलए, याǒğयɉ को खानपान सूची और दर 

सूची के ͧलकं के साथ एसएमएस  भेजने कȧ शुǽआत कȧ गई है। 
 

रेलगाͫड़यɉ मɅ èवÍछता, सफाई और खाɮय कȧ गुणवƣा मɅ सुधार के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत उपाय 

ͩकए गए हɇ: 
 

 Ǔनधा[ǐरत बेस ͩकचन से भोजन कȧ आपǓूत[। 
 

 Ǔनधा[ǐरत èथानɉ पर आधुǓनक बेस ͩकचन चालू करना। 

 खाɮय पदाथ[ कȧ तैयारȣ कȧ बेहतर Ǔनगरानी के ͧलए बेस ͩकचनɉ मɅ सीसीटȣवी कैमरɉ कȧ 

सèंथापना। 

 भोजन बनाने के ͧलए लोकͪĤय और Ħांडडे कÍच ेमाल जैसे, खाना पकाने का तेल, आटा, 

चावल, दालɅ, मसाला, पनीर, डेयरȣ उ×पाद आǑद का चयन और उपयोग। 

 खाɮय सरं¢ा और èवÍछता पɮधǓत कȧ Ǔनगरानी के ͧलए बेस ͩकचनɉ मɅ खाɮय संर¢ा 

पय[व¢ेकɉ कȧ तैनाती। 

 रेल गाͫड़यɉ मɅ ऑनबोड[ आईआरसीटȣसी पय[व¢ेकɉ कȧ तैनाती। 

 खाɮय पैकेटɉ पर Èयूआर कोड लगाने कȧ शुǽआत, िजससे रसोई का नाम, पैकेिजंग कȧ 

तारȣख आǑद जसेै ͪववरण Ĥदͧश[त होते हɇ। 

 बेस ͩकचन और पɅĚȣ कारɉ मɅ Ǔनयͧमत गहन सफाई और समय-समय पर कȧट नाशकɉ 

का Ǔछड़काव। 

 खाɮय सरं¢ा मानकɉ का अनुपालन सुǓनिæचत करने के ͧलए, Ĥ×येक कैटǐरगं इकाई के 

नाͧमत खाɮय संर¢ा अͬधकाǐरयɉ से भारतीय खाɮय संर¢ा और मानक Ĥाͬधकरण 

(एफएसएसएआई) दवारा Ĥमाणन अǓनवाय[ ͩकया गया है। 

 रेल गाͫड़यɉ मɅ बेहतर खाɮय गुणवƣा सुǓनिæचत करने के ͧलए Ǔनरȣ¢ण और Ǔनगरानी 

तंğ के तहत खाɮय पदाथɟ का Ǔनयͧमत Ǿप से नमूना लेना। 

 पɇĚȣ कारɉ और बेस ͩकचनɉ मɅ खाɮय पदाथɟ कȧ èवÍछता और गुणवƣा कȧ जांच के ͧलए 

थड[ पाटȹ ऑͫडट ͩकया जाता है। Ēाहक संतुिçट के सवȶ¢ण भी ͩकए जाते हɇ। 

 रेल/आईआरसीटȣसी अͬधकाǐरयɉ, िजनमɅ खाɮय सरं¢ा अͬधकारȣ भी शाͧमल हɇ, ɮवारा 

Ǔनयͧमत और आकिèमक Ǔनरȣ¢ण ͩकए जाते हɇ। 
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