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दिनाांक 21 मार्च, 2025 को उत् तर के दिए 

 

आंगनवाड़ी काययकतायओ ंको प्रहिक्षण 

3474. श्ऱी संजय हिना पाट़ील: 

श्ऱी भास्कर मुरल़ीधर भगरे : 

श्ऱी हनलेि ज्ञानिेव लंके: 

श्ऱी बजरंग मनोिर सोनवणे: 

श्ऱी धैययि़ील राजहसंि मोहिते पाट़ील: 

श्ऱी अमर िरिराव काले: 

डॉ. अमोल रामहसंग कोले्ह: 

प्रो. वर्ाय एकनाथ गायकवाड : 

श्ऱीमत़ी सुहप्रया सुले: 

क्या महिला और बाल हवकास मंत्ऱी यह बताने की कृपा करें गे दक: 

(क) आांगनवाडी सेवा योजना के अांतगचत पोषण, आरां दिक बाल्यावस्था दिक्षा और स्वास्थ्य 

सदहत दवदिष्ट दवषयोां को इां दगत करते हुए आांगनवाडी कायचकताचओां और सहादयकाओां 

को प्रिान दकए गए प्रदिक्षण कायचक्रमोां का ब्यौरा क्या है;  

(ख) दपछिे तीन वषों में प्रते्यक वषच के िौरान उक्त योजना के अांतगचत महाराष्टर  सदहत 

राज्य-वार दकतने आांगनवाडी कायचकताचओां को प्रदिक्षण प्रिान दकया गया है; 

(ग) क्या सरकार ने आांगनवाडी कायचकताचओां और सहादयकाओां के दिए दिदजटि या 

ऑनिाइन प्रदिक्षण कायचक्रम िुरू दकए हैं और यदि हाां, तो ऐसे प्रदिक्षण प्राप्त करने 

वािे प्रदतिादगयोां की सांख्या दकतनी है तथा प्रदिक्षण सफितापूवचक पूरा करने के दिए 

उन्हें प्रिान दकए गए दवत्तीय या गैर- दवत्तीय प्रोत्साहन का ब्यौरा क्या है; 

(घ) क्या आांगनवाडी कायचकताचओां और सहादयकाओां के दिए प्रदिक्षण कायचक्रमोां की 

प्रिाविीिता का मूल्याांकन करने के दिए कोई स्वतांत्र प्रिाव आकिन दकया गया है 

और यदि हाां, तो उक्त आकिन के मुख्य दनष्कषच क्या हैं और दर्दित की गई दकसी 

कमी/कमजोरी को िूर करने के दिए क्या किम उठाए गए हैं; और 



(ङ) आांगनवाडी कायचकताचओां के दिए प्रदिक्षण कायचक्रमोां को िीघचकादिक रूप से अदिक 

दटकाऊ बनाने के दिए क्या किम उठाए गए हैं? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी साहवत्ऱी ठाकुर) 

(क) से (ि.) पोषण िी पढाई िी (पीबीपीबी) कायचक्रम 10 मई, 2023 को िुरू दकया गया 

दजसका उदे्दश्य पोषण पर ध्यान िेने के साथ-साथ आांगनवाडी कें द्ोां में दिक्षा की गुणवत्ता 

में सुिार करना है। 

इस राष्टर ीय पहि का उदे्दश्य सिी 13.9 िाख आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां (एिब्‍ ्  यूिब्‍ ्  यू) को 

राउांि1 (2023-25) में 3 दिन और राउांि 2 (2025-26) में 2 दिन के अनुसार 5 दिन का 

व्यक्तक्तगत प्रदिक्षण प्रिान करना है। िो स्तरीय(दटयर) प्रदिक्षण पीबीपीबी कायाचन्वयन 

मॉिि का पािन दकया जा रहा है। दटयर 1 में राज्य स्तरीय मास्टर प्रदिक्षकोां 

(एसएिएमटी) का िो दिवसीय प्रदिक्षण िादमि है। दटयर 2 में आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां 

(एिब्‍ ्  यूिब्‍ ्  यू) का 3 दिवसीय प्रदिक्षण िादमि है। इसमें पाठ्यक्रम, दिक्षण पद्धदत और 

मूल्याांकन उपकरण िादमि हैं, दजसमें खेि-आिाररत, कायचकिाप-आिाररत दिक्षण पर 

जोर दिया गया है। 

पीबीपीबी के तहत क्षमता दनमाचण से आांगनवाडी कें द् स्तर पर मातृिाषा में आिारदििा 

(तीन से छह साि के बच्ोां के दिए प्रारां दिक बा् यावस् था िेखरेख और राष्टर ीय दिक्षा 

पाठ्यक्रम) तथा नवरे्तना (जन्म से तीन साि तक के बच्ोां के दिए राष्टर ीय प्रारां दिक 

बा् यावस् था उत् पे्ररण रूपरेखा) के कायाचन्वयन में मिि दमिती है। दिनाांक 19 मार्च, 2025 

तक, िेि िर में राउांि 1 में ‘पोषण िी पढाई’ िी कायचक्रमोां के तहत 36,027 एसएिएमटी 

को प्रदिदक्षत दकया गया है और महाराष्टर  से 35,135 आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां सदहत िेि 

िर में 3,11,299 आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां को प्रदिदक्षत दकया गया है। पीबीपीबी के तहत 

प्रिान दकए गए प्रदिक्षण का राज्य/सांघ राज्य के्षत्र-वार दववरण अनुलग्नक में दिया गया 

है। 

पीबीपीबी राउांि 1 में, दिन 1 के प्रदिक्षण कायचक्रम में पोषण िी पढाई िी, दवकासात्मक 

िोमेन एवां खेि-आिाररत ईसीसीई कायचकिाप, और आिारदििा के अनुसार साप्तादहक 

तथा िैदनक कायचक्रम और नवरे्तना के अनुसार गृह िौरे िादमि हैं, दिन 2 में पोषण के 

साथ-साथआईवाईसीएफ, एसएएम/एमएएम बच र्ोां में सूक्ष्म पोषक तत्ोां की कमी को िूर 



करना, आहार सांबांिी दििादनिेि, दवकास दनगरानी, माता-दपता की िागीिारी और 

सामुिादयक जुटाव इत् यादि िादमि हैं। तीसरे दिन में, दिव्याांग समावेिन और तीन वषच 

तक के बच्ोां के दिए उत् पे्ररण, बचे् का आकिन और सीखने के पररणाम, गृह िौरे और 

गिाचवस्था के िौरान आर्रण दजन्हें "गिच सांस्कार" के रूप में जाना जाता है, राज्योां की 

सवोत्तम प्रथाएां  इत् यादि िादमि हैं। 

मदहिा एवां बाि दवकास मांत्रािय (एमिब्‍ ्  यूसीिी) ने आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां को सिक्त 

बनाने और उन्हें दनरांतर दिदजटि सहायता तथा कोदर्ांग प्रिान करने के दिए पोषण टर ैकर 

एक्तिकेिन का िाि उठाया है। इस पहि का उदे्दश्य सिी बच्ोां को अदिकतम प्रारां दिक 

बा् यावस् था िेखरेख और दिक्षा सेवा प्रिायगी में कायचकदत्रचयोां की क्षमता को बढाना है। 

दिदजटि प्रदिक्षण प्रयासोां के दहसे्स के रूप में, आिारदििा पर आिाररत िैदनक दिक्षण 

सांकेत पोषण टर ैकर ऐप के माध्यम से सिी आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां को िेजे जाते हैं। इनमें 

िो वीदियो ईसीसीई कायचकिाप और एक वॉयस नोट िादमि है जो आांगनवाडी कें द्ोां में 

3 से 6 वषच की आयु के बच्ोां के दिए दिन के कायचकिापोां का साराांि प्रस् तुत करता है। 

यह सामग्री, एक सांरदर्त 44-सप्ताह के पाठ्यक्रम का अनुसरण करती है, दजसमें 36 

सप्ताह सदक्रय दिक्षण और 8 सप्ताह पुनकच थन (ररकैप)और सुदृढीकरण के दिए होते हैं। 

230 से अदिक अनूठे वीदियो, 180+ वॉयस नोट्स और 1,000+ कायचकिाप पीिीएफ 

दहांिी में अपिोि दकए गए हैं, दजनका वतचमान में अन्य िाषाओां में अनुवाि दकया जा रहा 

है। 

पोषण िी पढाई िी पहि के दहसे्स के रूप में, आांगनवाडी कायचकदत्रचयोां के दिए प्रदिक्षण 

प्रदक्रया में एक सांरदर्त प्रिाव मूल्याांकन तांत्र िादमि दकया गया है। प्रते्यक प्रदतिागी 

प्रदिक्षण िुरू होने से पहिे एक प्रदिक्षण पूवच-मूल्याांकन और एक प्रदिक्षण पश्चात-

मूल्याांकन पूरा करता है दजससे दक दिक्षण के पररणामोां का मू् याांकन दकया जा सके।  

**** 

  



अनुलग्नक 

“आंगनवाड़ी काययकहत्रययो ंको प्रहिक्षण” के संबंध में हिनांक 21.03.2025 को पूछे गए लोक सभा 

अतारांहकत प्रश्न संख्या 3474 के भाग (क) से (ड.) में उल्लिल्लित अनुलग् नक। 

  

पीबीपीबी प्रदिक्षण कायचक्रमोां का राज्य/सांघ राज्य के्षत्र-वार दववरण (19 मार्च 2025 तक) 

राज् य/संघ राज् य के्षत्र एसएलएमट़ी एडब्‍ ्  यूडब्‍ ्  यू  

लक्ष् य पूणय लक्ष् य पूणय 

43,488 36,027 13,15,162 3,11,299 

अांिमान व दनकोबार द्वीप समूह 45 49 720 531 

आांध्र प्रिेि 2059 1619 54908 18559 

अरुणार्ि प्रिेि 465 495 6225 1327 

असम 2353 2206 60964 18961 

दबहार 3366 2095 1,12,094 29520 

र्ांिीगढ 24 33 434 495 

छत्तीसगढ 2126 2009 51245 6510 

िािरा व नगर हवेिी तथा िमन 

व िीव 

24 50 405 237 

दिल्ली 434 581 10498 10391 

गोवा 65 64 1224 402 

गुजरात 2044 1708 49884 0 

हररयाणा 804 808 23902 8043 

दहमार्ि प्रिेि 746 744 18663 0 

जमू्म और कश्मीर 1265 667 27543 24927 

झारखांि 862 665 37944 11638 

कनाचटक 2247 2010 64118 423 

केरि 1348 1494 33115 12827 

िद्दाख 46 70 1143 933 

िक्षद्वीप 4 0 59 0 

मध्य प्रिेि 3567 2969 95953 93 

महाराष्टर  2892 2312 1,05,023 35135 

मदणपुर 489 549 11466 4250 

मेघािय 306 259 5896 1881 

दमजोरम 161 84 2244 2186 

नागािैंि 293 288 3980 799 

ओदििा 3266 2503 73314 2434 

पुिुच रे्री 19 38 595 249 



पांजाब 847 1184 27075 1048 

राजस्थान 1622 1644 60874 53048 

दसक्तिम 95 74 1308 387 

तदमिनािु 2062 1828 43602 0 

तेिांगाना 1540 1508 33789 0 

दत्रपुरा 308 262 10131 3192 

उत् तर प्रिेि 3585 1854 1,59,938 43800 

उत्तराखांि 652 634 19311 3367 

पदश्चम बांगाि 1457 791 1,05,575 13706 

कुल 43,488 36,027 13,15,162 3,11,299 

 

******** 

 

 

 


