
भारत सरकार 
आयुष मंत्रालय  

 

लोक सभा 
अताराांककत प्रश्न सां. 3525 

 

21 मार्च, 2025 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

आयुष के माध् यम से वदृ्धावस् था स् वास् ् य देखभाल में सुधार 
3525.  श्रीमती बिजुली कललता मेधी: 

क्या आयुष मंत्री यह िताने की कृपा करेंगे कक:  
 

(क)  आयुष आधाररत हस् तक्षेपों का प्रयोग करते हुए वदृ्धावस् था स् वास् ् य देखभाल में सुधार करने के 
ललए समझौता ज्ञापन के अतंगचत सरकार द्वारा क् या ववलिष् ट उपाय ककए जा रहे हैं ; 

(ख)  सरकार द्वारा यह ककस प्रकार सुननश्श् र्त ककए जाने की संभावना है कक इस समझौता ज्ञापन के 
अंतगचत उक् त पहल ग्रामीण और वंचर्त वररष् ठ नागररकों श्जनकी स् वास् ् य देखभाल सुववधाओं 
तक आसान पहंुर् नहीं है, तक पहंुर्े; 

(ग)  वदृ्धजनों की देखभाल और व् यसननयों के पुनवाचस में आयुष पद्धनतयों को एकीकृत करने के 
ललए स् वास् ् य पररर्याच कलमचयों और सामाश्जक कायचकताचओं के ललए प्रदान ककए गए प्रलिक्षण 
कायचक्रमों का ब् यौरा क् या है; 

(घ)  क्या इन पहलों की पहंुर् िढाने के ललए ककन हीं सरकारी-ननजी भागीदारी मॉडलों पर ववर्ार ककया 
जा रहा है; और 

(ङ)  यदद हां, तो तत्संिंधी ब्यौरा क्या है? 

 

उत्तर 
आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क) से (ङ): आयुष मंत्रालय (एमओए) और सामाश्जक नयाय एवं अचधकाररता ववभाग (डीओएसजेई) 
के िीर् ददनांक 12.02.2025 को ननम्नललखखत उद्देश्यों के साथ एक समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर ककए 
गए:- 
 

i. वररष्ठ नागररकों के स्वास््य को िढावा देने के ललए अलभनव पहल करने के ललए एमओए और 
डीओएसजेई के िीर् सहयोग, संलमलन और तालमले ववकलसत करना और साथ ही मादक 
औषचधयों की मांग और मादक द्रव्यों के सेवन को कम करने, जागरूकता िढाकर, आयुष 
पद्धनतयों के माध्यम स ेसेवा प्रदाताओं की क्षमता ननमाचण के माध्यम से उनके उपर्ार और 
मानलसक पुनवाचस का प्रयास करना। 

ii. जराचर्ककत्सा स्वास््य, मादक द्रव्यों के सेवन और मानलसक स्वास््य के क्षते्र में अनुसंधान को 
िढावा देना। 

iii. वदृ्धों तथा मादक औषचधयों के आदी लोगों के स्वास््य संवधचन के उद्देश्य से कोई अनय 
गनतववचधयााँ। 

 

   समझौता ज्ञापन के अनुसार, वदृ्धों की देखभाल के क्षेत्र में आयुष मंत्रालय की भूलमका और 
श्जम्मेदाररयों में आयुष पद्धनतयों का प्रलिक्षण मॉड्यूल और उपर्ार प्रोटोकॉल ववकलसत करना, योग 
प्रलिक्षण कायचक्रम पर वीडडयो मॉड्यूल ववकलसत करना, ननवारक और उपर्ारात्मक देखभाल में ज्ञान और 



प्रथाओं को साझा करना, आयुष से संिंचधत तकनीकी सहायता प्रदान करना और आयुष मंत्रालय के तहत 
स्वायत्त ननकायों के माध्यम से वदृ्धों की स्वास््य देखभाल प्रदान करना िालमल है। 
 

एमओयू के तहत, डीओएसजेई आयुष स्वायत्त ननकायों को जराचर्ककत्सा स्वास््य कें द्र स्थावपत 
करने, जराचर्ककत्सा स्वास््य के क्षेत्र में अनुसंधान का समथचन करने, वदृ्धाश्रमों में ककसी भी आयुष 
सेवा के एकीकरण को िढावा देने, वररष्ठ नागररकों के ननवारक और उपर्ारात्मक पहलुओं में आयुष 
पद्धनतयों को िालमल करने, वररष्ठ नागररकों के िीर् आयुष पद्धनतयों के िारे में जागरूकता पैदा करने, 
जराचर्ककत्सा देखभाल पर आईईसी सामग्री का समथचन और ववकास करने, जराचर्ककत्सा देखभाल करने 
वालों की क्षमता ननमाचण के उद्देश्य से प्रलिक्षण कायचक्रम, कायचिालाएं और सेलमनार आयोश्जत करने में 
सहायता प्रदान करने हेतु श्जम्मेदार है। देि के वररष्ठ नागररकों के कल्याण के ललए समझौता ज्ञापन की 
पहंुर् का ववस्तार करने हेतु सामाश्जक नयाय एवं अचधकाररता मंत्रालय के तहत क्षेत्रीय संसाधन प्रलिक्षण 
कें द्रों (आरआरटीसी) के साथ समझौता ज्ञापन की प्रनत साझा की गई है। 

 

***** 
 


