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भारत सरकार 

महिला एवं बाल हवकास मंत्रालय 

लोक सभा   

अतारांहकत प्रश् न संख् या 3579 

दिन ांक 21 म र्च, 2025 को उत् तर के दिए 

 

पोषण वाहिका 

 

3579. डॉ. राजीव भारद्वाजः  

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)  पोषण व दिक  की स्थ पन  के उदे्दश्य क्य  हैं; 

(ख)  पोषण व दिक  को र्ि ने की प्रदिय  क्य  है; 

(ग)  क्य  पोषण व दिक  की स्थ पन  के दिए आयुष मांत्र िय के सहयोग से कोई सांयुक्त 

क यचिम तैय र दकय  गय  है; और 

(घ)  यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क) से (घ):  दमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 (दमशन पोषण 2.0) के दिए 

योजन  दिश दनिेशोां के अनुस र, पोषण व दिक ओां की स्थ पन  क  उदे्दश्य वषच भर दवदभन्न 

हरी सब्जिय ां, फि, मेवे, जडी-बूदिय ां/औषधीय जडी-बूदिय ां और सब्जिय ां उपिब्ध 

कर कर महत्वपूणच आह र दवदवधत  की कमी को पूर  करन  है। पोषण व दिक  कुपोषण 

को िूर करने के दिए स्वस्थ ख न-प न की आितोां और आह र दवदवधत  को बढ व  िेने 

में भी मिि करती है।    

 

इन्हें आांगनव डी केन्द्ोां (एडबू्ल्यसी), पांर् यत के्षत्रोां, ग ांव की ख िी जमीन य  इि के में 

उपिब्ध दकसी भी स मुि दयक/सरक री भूदम पर स्थ दपत दकय  ज  सकत  है। ये पोषण 

व दिक एां  पौधोां और उनकी वृब्जि प्रदिय  के ब रे में बच्ोां क  ज्ञ न बढ ने हेतु एक प्रिशचन 
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गदतदवदध स्थि के रूप में भी क यच करती हैं। पोषण व दिक  र्ि ने की प्रदिय  को 

र ज्ोां/सांघ र ज् के्षत्रोां पर छोड दिय  गय  है त दक वे स्थ नीय पररब्जस्थदतयोां के अनुरूप 

प्रबांधन और प्रि यगी के दिए दिश दनिेश तैय र कर सकें ।      

 

इस दमशन के अांतगचत, दजि  किेक्टर की अध्यक्षत  व िी दजि  पोषण सदमदत को स्थ नीय 

वन, कृदष, ब गव नी, पांर् यती र ज सांस्थ ओां, ग्र मीण दवक स और आयुष दवभ ग के स थ 

दमिकर पोषण व दिक ओां के सतत दवक स की िेखरेख करने क  ि दयत्व सौांप  गय  है।     

 

पोषण पखव ड  2021 के िौर न, आयुष मांत्र िय के सहयोग से 6 र ज्ोां उत्तर प्रिेश, मध्य 

प्रिेश, मह र ष्ट्र , गुजर त, दहम र्ि प्रिेश और दमजोरम के 21 दजिोां में 1.10 ि ख औषधीय 

पौधे िग ए गए।     

 

****** 


