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मावसक धम् स्चछता नीवत, 2024

†3596. शी गौर् गोगोई:

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बताने की कृपा करेगे ककः

(क) सरकार दारा व्शेष रप से गामीण और हावशए पर वसथत केत् मे मावसक धम् स्चछता नीवत, 2024 के

पभा्ी काथा्न्थन को सुवनव्त करने के वलए कथा व्वशष उपाथ ककए गए है/ककए जाने का पसता् है;

(ख) सरकार ककस पकार सकूल्, कॉलेज् और काथ्सथल् मे पथा्प मावसक धम् स्चछता संबंधी सुव्धाओ की

उपलबधता सुवनव्त करती है;

(ग) मावसक धम् स्चछता नीवत 2024 के काथा्न्थन के वलए बजट आ्ंटन का बथौरा कथा ह;ै

(घ) उक नीवत के व्वभन घटक् के काथा्न्थन के वलए वनधा्ररत समथ-सीमा कथा है; और

(ङ) सरकार दारा िशे मे हावशए पर वसथत और कमजोर समूह्, जैसे ककशोररथ्, थौनकरमथ् और व्कलांग

मवहलाओ की आ्शथकताओ को पूरा करने के वलए कथा व्वशष उपाथ ककए गए ह/ैककए जाने का पसता् ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शीमती अनुवपथा पटेल)

(क) से (ङ) सरकार 10-19 ्ष् के आथु ्ग् की ककशोररथ् मे मावसक धम् स्चछता को बढा्ा िेने के वलए

राषीथ स्ास्थ वमशन (एनएरएम) के अंतग्त मावसक धम् स्चछता थोजना (एमएरएस) काथा्वन्त करती

है। इस सकीम के उदेशथ् मे मावसक धम् संबंधी स्चछता के बारे मे ककशोररथ् मे जागरकता बढाना,

ककशोररथ् दारा सैवनटरी नैपककन तक बेहतर पहरं और उपथोग तथा पथा््रणीथ अनुकूल तरीके से सैवनटरी

नैपककन के सुरवकत वनपटान के संबंध मे जागरकता पैिा करना शावमल ह।ै ककशोररथ् को क्र करने के वलए

थह सकीम पूरे िशे मे काथा्वन्त की जाती है और राजथ्/संघ राजथ केत् से पाप पसता्् के आधार पर राजथ

काथ्कम काथा्न्थन थोजना (पीआईपी) के माधथम से राषीथ स्ास्थ वमशन दारा सहाथता पिान की जाती

है। स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ दारा व्कवसत सूरना वशका और संरार सामगी दारा मावसक धम्

के िौरान स्सथ पथाओ और मावसक धम् स्चछता उतपाि् के सुरवकत वनपटान के बारे मे जागरकता पैिा की

जाती है।



सकूल जाने ्ाली लडककथ् के संबंध मे मावसक धम् स्चछता काथ्नीवत मे सभी सरकारी और सरकारी

सहाथता पाप सकूल् मे लडककथ् के वलए सुरवकत और कम लागत ्ाले मावसक धम् स्चछता उतपाि् की

उपलबधता और पहंर पर धथान केक्त ककथा गथा है। थह काथ्नीवत पूरे िेश और केन् तथा राजथ सरकार्

के संबद मंतालथ्/व्भाग् मे लागू है।

इस काथ्नीवत मे स्चछ, मवहला-पुरष् के वलए अलग-अलग शौरालथ् तक पहरं तथा सरकारी और

सरकारी सहाथता-पाप सकूल् मे पथा्प ्ाशशग और वनपटान सुव्धाओ के पहलुओ को थह सुवनव्त करते

हए शावमल ककथा गथा है कक लडककथां अपने मावसक धम् का सुरवकत, स्चछता और गररमा के साथ

पबंधन कर सके। इसके अवतररक त, इसमे स कूल् मे रटकाऊ और पथा््रण के अनुकूल मावसक धम् अपवशष ट

वनपटान पदवतथ्, जैसे कक मावसक धम् अपवशष ट पबंधन को कारगर बनाने के वलए संबंवधत व्भाग् और

स थानीथ अवधकाररथ् के साथ सहथोग करके मावसक धम् अपवशष ट विब बे/ररसेप टेकल स का उपथोग, जमीन मे

गाढना था अन थ सुरवकत तरीक् के महत ् पूण् पहलुओ को शावमल ककथा गथा ह।ै

इस काथ्नीवत मे वशका, मवहला ए्ं बाल व्कास, जल शवक, गृह, पथा््रण, ्न ए्ं जल्ाथु परर्त्न

जैसे संबंवधत मंतालथ्, पिषूण वनथंतण बोि्/वनकाथ्, रसाथन ए्ं उ््रक, उपभोका मामले, गामीण ए्ं

शहरी व्कास तथा सभी राजथ् ए्ं संघ राजथ केत् के साथ व्सतृत व्रार-व्मश् के बाि इनपुट शावमल

ककए गए है। थह मावसक धम् स्चछता पबंधन के व्वभन पहलुओ को धथान मे रखते हए पभा्ी

काथा्न्थन के वलए मौजूिा थोजनाओ के अनुरप ह।ै

*****


