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कि‍ांक 21 मार्, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

गैर-अलकोहवलक फैटी वल्र रोगो के मामले

3608. डॉ. के. सुधाकरः

कथा स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती थह बता‍े की कृपा करेगे ककः

(क) कथा िशे मे गैर-अलकोहवलक फैटी वल्र रोगो मे ्ृव् हई है और थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है;

(ख) कथा उक रोग के खतरो के बारे मे जागरकता पैिा कर‍े के वलए कोई व्वशष काथ्कम ब‍ाए गए है और

थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा ह;ै

(ग) कथा सरकार ‍े िशे मे बढ रही कई जी्‍ शैली संबंधी बीमाररथो के बारे मे जागरकता पैिा कर‍े का

व‍ण्थ वलथा है और थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है; और

(घ) सरकार दारा बचो के स्ास्थ और कलथाण को सुव‍व्त कर‍े के वलए सरकारी सकूलो मे समथ-समथ पर

स्ास्थ जांर सुव‍व्त कर‍े के वलए कथा किम उठाए गए ह/ैउठाए जा‍े का पसता् है?

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (घ): अधथथ‍ो के अ‍ुसार, गैर-अलकोहल फैटी वल्र रोग (ए‍एएफएलडी) की सामुिावथक

व्दमा‍ता 9% से 32% तक ह।ै

स्ास्थ और परर्ार कलथाण व्भाग, भारत सरकार, राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एरएम) के वहससे के रप मे

राषीथ गैर-संरारी रोगो (ए‍पी-ए‍सीडी) रोकथाम और व‍थंतण काथ्कम के तहत राजथो और संघ राजथ

केतो को तक‍ीकी और व्तीथ सहाथता पिा‍ करता ह।ै थह काथ्कम बुव‍थािी ढांरे को मजबूत कर‍े, मा‍्

संसाध‍ व्कास, शीघ व‍िा‍, उपरार और पबंध‍ के वलए उवरत सतर की स्ास्थ सुव्धा केद के वलए



रेफरल और गैर-संरारी रोगो (ए‍सीडी) की रोकथाम के वलए स्ास्थ सं्ध्‍ और जागरकता पैिा कर‍े पर

केकदत है। ए‍पी-ए‍सीडी के तहत, 770 वजला ए‍सीडी कलीव‍क और 6410 सामुिावथक स्ास्थ केद

ए‍सीडी कलीव‍क सथावपत ककए गए ह।ै

्र् 2021 मे ए‍पी-ए‍सीडी की वापक संरर‍ा के भीतर गैर-अलकोहल फैटी वल्र रोग (ए‍एएफएलडी)

अंतकेपो को एकीकृत ककथा गथा है और इसके संराल‍ संबंधी किशाव‍ि्श व्कवसत ककए गए ह।ै

ए‍एएफएलडी के वलए इ‍ संराल‍ संबंधी किशाव‍िश्ो को ्र् 2024 मे संशोवधत ककथा गथा है, जो

स्ास्थ सं्ध्‍, शीघ पता लगा‍े और वापक रोगी िेखभाल के वलए बह-व्रथक िवृषकोण के समथ्‍ पर

केकदत ह।ै

आथुषमा‍ आरोगथ मंकिर थोज‍ा के माधथम से वापक पाथवमक स्ास्थ परररथा् के तहत सामुिावथक सत्र

पर आरोगथ् काथ्कलापो और लवकत संरार सं्ध्‍ दारा गैर-संरारी रोगो के व‍्ारक पहलू को मजबूत ककथा

जाता ह।ै ज‍ जागरकता बढा‍े और स्सथ जी्‍ शैली को बढा्ा िे‍े के वलए अनथ पहलो मे राषीथ और

अंतरा्षीथ कि्सो को म‍ा‍ा और व‍रंतर सामुिावथक जागरकता के वलए पपट, इलेक्ॉव‍क और सोशल

मीवडथा का उपथोग शावमल ह।ै इसके अला्ा, भारतीथ खाद सुरका और मा‍क पावधकरण

(एफ़एसएसएआई) के माधथम से स्सथ भोज‍ को भी बढा्ा किथा जाता ह।ै कफट इंवडथा अवभथा‍ थु्ा

काथ्कम और खेल मंतालथ दारा काथा्वन्त ककथा जाता है, और आथुर मंतालथ दारा थोग से संबंवधत

व्वभन काथ्कलाप ककए जाते है।

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ (एमओएरएफडबलू) राषीथ स्ास्थ वमश‍ (ए‍एरएम) के अंतग्त

सभी राजथो/संघ राजथ केतो मे आंग‍्ाडी केदो, सरकारी और सरकारी सहाथता पाप सकूलो मे 0-18 ्र्

आथु ्ग् के बचो के वलए राषीथ बाल स्ास्थ काथ्कम (आरबीएसके) लागू करता ह,ै वजसका उदेशथ 32

रथव‍त स्ास्थ वसथवतथो - 4 डी था‍ी जनम के समथ िोर, व्कास संबंधी िेरी, रोग और कवमथो की शीघ

पहरा‍ और पबंध‍ कर‍ा है। शारीररक काथ्कलापो को बढा्ा िे‍े, स्सथ आहार के बारे मे परामश् और

जागरकता अवभथा‍ सवहत बहकेतीथ पहल भी आथोवजत की गई।
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