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किनांक 21 मार्, 2025 को पूछे जाने ्ाले पश न का उतर

हथूमन मेटानथूमो्ाथरस से पभाव्त रोगी

3636. डॉ. बचछा् शोभा किनेशः

कथा स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती थह बताने की कृपा करेगे ककः

(क) िेश मे हथूमन मेटानथूमो्ाथरस (एरएमपी्ी) से पभाव्त रोवगथो की राजथ-्ार संखथा ककतनी है और

उनकी िखेभाल ककस पकार की जा रही ह;ै

(ख) कथा एरएमपी्ी कोव्ड की तरह मान् जी्न के वलए घातक है और थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा

है और एरएमपी्ी संकमण के लकण कथा ह;ै

(ग) ्त्मान मे उक ्ाथरस से कयन-कयन से िेश पभाव्त हो रहे है और उन िेशो से भारत आने ्ाले थावतथो

का ककस पकार परीकण ककथा जा रहा है;

(घ) कथा िेश मे एरएमपी्ी संकमण के मामले तेजी से बढ रहे है और थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा है और

थकि नही, तो इसके कथा कारण है; और

(ङ) कथा इसके उपरार और व्वशष वनिान का पता लगाने के वलए सरकार दारा थुद सतर पर कोई त्ररत

किम उठाए गए ह/ैउठाए जाने है और थकि हां, तो ततसंबंधी बथयरा कथा ह?ै

उतर

स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क): 6 जन्री 2025 से 27 फर्री 2025 की अ्वध के ियरान भारत मे हथूमन मेटानथमूो्ाथरस

(एरएमपी्ी) के ररपोट् ककए गए मामलो का राजथ/संघ राज थ केत ्ार व््रण अनुलग नक-I मे किथा गथा है।

(ख): एरएमपी्ी कई शसन संबंधी ्ाथरसो मे से एक है जो व्शेष रप से सरिथो और ्संत के शुरआती

महीनो के ियरान हर आथु के लोगो मे संकमण पैिा कर सकता ह।ै इन लकणो मे खांसी, नाक बहना, बुखार,

गले मे खराश और सांस की तकलीफ शावमल हो सकती ह।ै इस ्ाथरस का आमतयर पर हलका संकमण होता है

और थह स ् थं तक ही सीवमत रहता है और जथािातर मामलो मे थह अपने आप ही ठीक हो जाता ह।ै



(ग): थह ्ाथरस ्ष् 2001 से व्दमान है वजसमे नीिरलैड मे पहले कुछ मामलो की पुवष हई थी। इसके बाि,

एरएमपी्ी के पररसंररण को भारत सवहत व्श के लगभग सभी भागो मे पलेवखत ककथा गथा है। केदीथ

स्ास्थ मंतालथ सभी उपलबध वनगरानी रैनलो के माधथम से वसथवत की वनगरानी कर रहा ह।ै

(घ): एकीकृत रोग वनगरानी काथ्कम (आईडीएसपी) के आंकडे़़ िेश मे कही भी इन्लूएंजा जैसी बीमारी

(आईएलआई)/गंभीर तीव श्सनी बीमारी (एसएआरआई) के मामलो मे असामानथ ्ृवद का संकेत नही िेते है

और भारतीथ आथुर्जान अनुसंधान पररषि (आईसीएमआर) सेरटनल वनगरानी आंकडो दारा भी इसकी पुवष

की गई है।

(ङ): केनदीथ स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ ने एरएमपी्ी मामलो के पसार की वनगरानी और

वनथंतण के वलए और एरएमपी्ी के लकणो और रोकथाम काथ्नीवतथो के बारे मे अवभथानो के माधथम से जन

जागरकता पैिा करने के वलए कई व्वशष उपाथ ककए ह।ै भारत सरकार दारा उठाए गए किमो का ब थयरा

अनुलग नक-II मे किथा गथा ह।ै

*****



अनुलग नक - I

"हथूमन मेटानथूमो्ाथरस से पभाव्त रोवगथो" के संबंध मे लोकसभा अतारांककत पश संखथा 3636 के भाग (क)

के उतर मे संिरभत अनुलगक

हथूमन मेटानथूमो्ाथरस (एरएमपी्ी) के राजथ और संघ राज थ

केत-्ार िज् ककए गए मामले

अ्वध: 6 जन्री से 27 फर्री 2025 तक।

(सोत: आईएरआईपी/आईडीएसपी)

क.सं. राजथ मामलो की संख था

1 कना्टक 2

2 गुजरात 11

3 महाराष 2

4 तवमलनाडु 31

5 उतर पिेश 2

6 किलली 6

7 हररथाणा 1

8 राजसथान 2

9 पुडुरेरी 13

10 असम 15

11 छतीसगढ 1

12 पंजाब 4

कुल 90



अनुलग नक - II

"हथूमन मेटानथूमो्ाथरस से पभाव्त रोगी" के संबंध मे लोकसभा अतारांककत पश संखथा 3636 के भाग (ङ)

के उतर मे संिरभत अनुलगक

 एरएमपी्ी वसथवत की वनथवमत वनगरानी के वलए 6 जन्री 2025 से राषीथ रोग वनथंतण केद

(एनसीडीसी) मे जन स्ास्थ आपातकालीन संरालन केद (पीएरईओसी) को सककथ कर किथा गथा

है। पररवसथवतजनथ ररपोट् (एसआईटीआरईपी) को संबंवधत वहतधारको के साथ साझा ककथा जाता है।

 राजथो/संघ राजथ केतो को सतक् रहने और पॉवजरट् नमूनो की जांर और अनुकमण के वलए असपताल

मे भत् एसएआरआई रोवगथो के शसन नमूने नावमत ्ाथरस अनुसंधान और नैिावनक पथोगशालाओ

(्ीआरडीएल) को ही भेजने की सलाह िी गई ह।ै

 आईसीएमआर और आईडीएसपी िोनो नेट्क् के माधथम से भारत मे इन्लूएंजा जैसी बीमारी

(आईएलआई) और गंभीर तीव शसन बीमारी (एसएआरआई) के संबंध मे एक मजबूत वनगरानी

पणाली पहले से ही मयजूि है।

 राजथो को सलाह िी गई है कक ्े सूरना, वशका और संरार (आईईसी) काथ्कलाप तथा साबुन और

पानी से हाथ धोने; वबना धुले हाथो से अपनी आंखो, नाक था मुंह को छूने से बरने; बीमारी के लकण

किखाई िनेे ्ाले लोगो के साथ वनकट संपक् से बरने; खांसते और छीकते समथ मुंह और नाक को ढकने

आकि जैसे सरल उपाथो से ्ाथरस के संररण की रोकथाम के बारे मे लोगो के बीर जागरकता बढाएं।

 सरकार ने िेश भर मे पीपेथरडनेस व्ल कराई है और इससे पता रला है कक शसन संबंधी बीमाररथो

मे मयसमी ्ृवद से वनपटने के वलए स्ास्थ पणाली पथा्प रप से तैथार है।

 सवर् (स्ास्थ और परर्ार कलथाण), स्ास्थ से्ा महावनिेशक (डीजीएरएस), व्वभन

वहतधारको के साथ संथुक वनगरानी समूह के सतर पर कई बैठके आथोवजत की गई और भारत मे शसन

संबंधी बीमाररथो की वसथवत और एरएमपी्ी मामलो के बारे मे वसथवत की समीका की गई।

इन वहतधारको मे स्ास्थ अनुसंधान व्भाग, डीजीएरएस, स्ास्थ सवर् और राजथो के अवधकारी,

आईडीएसपी, एनसीडीसी, आईसीएमआर, राषीथ व्षाणु व्जान संसथान और आईडीएसपी की राजथ

वनगरानी इकाइथो के व्शेषज शावमल है।

 राजथो को आईएलआई/एसएआरआई वनगरानी को सुिढृ करने और समीका करने की सलाह िी गई है।

*****


