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सुŵी कंगना रनौत: 
 
Ɛा सांİƥकी और कायŊŢम कायाŊɋयन मंũी यह बताने की कृपा करŐ गे िक: 
 

(क) समय के उपयोग का सवőƗण (टीयूएस) नीित िनमाŊताओ ंको  लिƗत शैिƗक कायŊŢम तैयार 
करने मŐ िकस Ůकार मदद करता है; 

(ख) िवशेषकर मिहलाओ ंके बीच िशƗण कायŊकलापो ंको और अिधक ŮोȖािहत करने के िलए की 
जा रही पहल का ɯौरा Ɛा है ; 

(ग) पाǬेȅर और कौशल आधाįरत िशƗण अवसरो ंको बढ़ाने के िलए टीयूएस के िनʺषŘ का िकस 
Ůकार उपयोग िकए जाने की संभावना है; और 

(घ) शहरी-Ťामीण शैिƗक अंतर को पाटने के िलए टीयूएस से Ɛा महȕपूणŊ िनʺषŊ िनकाले गए हœ; 
 

उȅर 
  

सांİƥकी और कायŊŢम कायाŊɋयन मंũालय राǛ मंũी (ˢतंũ Ůभार), योजना मंũालय राǛ मंũी 
(ˢतंũ Ůभार) और संˋृित मंũालय राǛ मंũी (राव इंūजीत िसंह) 
 
(क) से  (ग): सांİƥकी और कायŊŢम कायाŊɋयन मंũालय के अंतगŊत रा Ō̓ ीय सांİƥकी कायाŊलय 
(एनएसओ) ने जनवरी-िदसंबर 2019 के दौरान पहला अİखल भारतीय समय उपयोग सवőƗण (टीयूएस) 
आयोिजत िकया। नवीनतम टीयूएस जनवरी से िदसंबर 2024 के दौरान आयोिजत िकया गया था, िजसके 
िलए फैƃशीट फरवरी, 2025 के महीने मŐ जारी की गई थी। टीयूएस िविभɄ कायŊकलापो ंपर जनसंƥा 
Ȫारा समय िबताने के िनणŊयो ंको आंकने के िलए एक ŝपरेखा Ůदान करता है I यह जनसंƥा Ȫारा 
िकए जाने वाले कायŊकलापो ंतथा ऐसे कायŊकलापो ंके िन˃ादन की समयाविध के बारे मŐ सूचना का एक 
महȕपूणŊ ŷोत है। अɊ घरेलू सवőƗणो ंसे टीयूएस की एक अलग िविशʼ िवशेषता यह है िक यह मानवीय 
कायŊकलापो ंके िविभɄ पहलुओ ंपर िबताए गए समय के संबंध मŐ जानकारी एकũ कर सकता है, चाहे 
इसके िलए भुगतान िकया गया हो, या न िकया गया हो या ऐसे ही ɯौरो ंके साथ अɊ कायŊकलाप, जो 
इसके अितįरƅ िकɎी ंअɊ सवőƗणो ंमŐ संभव नही ंहœ। हाल ही के वषŘ मŐ, जŐडर सांİƥकी के िविभɄ 
पहलुओ ंको मापने मŐ उनकी उपयोिगता के िलए समय उपयोग सवőƗणो ंने नीित िनमाŊताओ ंऔर अɊ 
डेटा उपयोगकताŊओं के बीच काफी लोकिŮयता Ůाɑ की है। सवőƗण का Ůाथिमक उȞेʴ भुगतान िकए 
गए और भुगतान रिहत कायŊकलापो ंमŐ पुŜषो ंऔर मिहलाओ ंकी भागीदारी को मापना है। टीयूएस घरेलू 
सद˟ो ंके भुगतान न िकए गए देखभाल संबंधी कायŊकलापो,ं ˢैİǅक कायŊ तथा भुगतान रिहत घरेलू 
सेवा Ůदान करने के कायŊकलापो ंमŐ िबताए गए समय संबंधी सूचना का एक महȕपूणŊ ŷोत है। यह घर 
के सद˟ो ंȪारा सीखने, सामािजक मेलजोल बढ़ाने, मनोरंजन कायŊकलापो,ं ˢ-देखभाल कायŊकलापो ं
आिद पर िबताए गए समय पर भी सूचना Ůदान करता है। टीयूएस Ťामीण और शहरी दोनो ंƗेũो ंमŐ जŐडर, 
आयु आिद जैसे िविभɄ ˑरो ंके िवयोजन के साथ समय उपयोग के संकेतको ंका अनुमान Ůदान करता 



है। इनका उपयोग सरकार के िविभɄ िवभागो ंऔर मंũालयो,ं अɊ संगठनो,ं िशƗािवदो,ं शोधकताŊओं 
और िवȪानो ंआिद Ȫारा आगे की सांİƥकीय ŮिŢयाओ ंके िलए योजना बनाने, नीित िनमाŊण, िनणŊय 
समथŊन तथा इनपुट के ŝप मŐ िकया जा सकता है। 
 
भारत सरकार ने िवशेष ŝप से मिहलाओ ंके बीच िशƗा और सीखने के कायŊकलापो ंको बढ़ावा देने के 
उȞेʴ से िविभɄ पहलो ंको कायाŊİɋत िकया है। चंूिक िशƗा समवतŎ सूची मŐ है, इसिलए िशƗा की 
गुणवȅा बढ़ाना कŐ ū और राǛ दोनो ं सरकारो ं का उȅरदाियȕ है। सरकार Ȫारा संचािलत िविभɄ 
योजनाआँ/पįरयोजनाआँ/कायŊŢम रा Ō̓ ीय िशƗा नीित (एनईपी) 2020 के अनुŝप हœ। एनईपी 2020 का 
उȞेʴ यह सुिनिʮत करना है िक कोई भी बǄा जɉ या पृʿभूिम की पįरİ̾थितयो ंके कारण सीखने और 
उǽृʼता Ůाɑ करने का अवसर न खो दे। इस नीित का उȞेʴ मिहलाओ ंको अिधक पŠंच Ůदान करने 
सिहत पŠंच, भागीदारी और सीखने के पįरणामो ंमŐ सामािजक ŵेणी के अंतर को पाटना है। कŐ ū सरकार 
ने मिहलाओ ंसिहत पूरे देश मŐ छाũो ंके बीच उǄ िशƗा को बढ़ावा देने के िलए फीस मŐ कटौती, अिधक 
सं̾थानो ंकी ̾थापना, छाũवृिȅ, कमजोर िवȅीय पृʿभूिम वाले छाũो ंको अपनी िशƗा जारी रखने के िलए 
सहायता हेतु रा Ō̓ ीय ˑर की छाũवृिȅ तक Ůाथिमकता, पŠंच जैसे िविभɄ कदम उठाए हœ।  
 
(घ): टीयूएस घरेलू सद˟ो ंȪारा सीखने, सामािजक मेलजोल बढ़ाने, मनोरंजन कायŊकलाप, ˢ-देखभाल 
कायŊकलाप आिद सिहत िविभɄ कायŊकलापो ंपर जनसंƥा Ȫारा िबताए गए समय को मापने के िलए 
एक ŝपरेखा Ůदान करता है। यह Ťामीण और शहरी दोनो ंƗेũो ंमŐ जŐडर, आयु आिद जैसे िविभɄ ˑरो ं
के साथ समय के उपयोग के संकेतको ंका अनुमान भी Ůदान करता है। इनका उपयोग योजना बनाने, 
नीित िनमाŊण, िनणŊय समथŊन और सरकार के िविभɄ िवभागो ंऔर मंũालयो,ं अɊ संगठनो,ं िशƗािवदो,ं 
शोधकताŊओ ंऔर िवȪानो ंआिद Ȫारा आगे की सांİƥकीय ŮिŢयाओ ंके िलए इनपुट के ŝप मŐ िकया 
जा सकता है। 
 
फरवरी, 2025 मŐ Ůकािशत टीयूएस 2024 फैƃशीट के अनुसार, िविभɄ ŵेिणयो ंके ʩİƅयो ंके िलए 
सीखने के कायŊकलापो ंमŐ ʩİƅयो ंका अनुमािनत Ůितशत और Ůित Ůितभागी पर एक िदन मŐ िबताए 
गए औसतन िमनट तािलका -1 मŐ िदए गए है -  

 
तािलका-1: टीयूएस 2024 के दौरान, अिधगम कायŊकलापो ंमŐ 6 वषŊ और उससे अिधक आयु के 
ʩİƅयो ंका Ůितशत और Ůȑेक Ůितभागी Ȫारा एक िदन मŐ िबताए गए औसतन िमनट, चाहे  
कायŊकलाप कोई Ůमुख कायŊकलाप हो या नही ं
ʩİƅयो ंकी ŵेणी  संकेतक 

कायŊकलाप करने 
वाले ʩİƅयो ंका 

Ůितशत 

Ůित Ůितभागी एक िदन मŐ 
िबताए गए औसतन िमनट 

(1) (2) (3) (4) 

Ɨेũ 
Ťामीण 21.7 413 
शहरी 20.7 419 
Ťामीण + शहरी 21.4 414 

जŐडर 
पुŝष 22.6 415 
मिहला 20.2 413 
ʩİƅ 21.4 414 

˓ोत: समय उपयोग सवőƗण, 2024 संबंधी फैƃ शीट 
***** 


