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अताराांककत प्रश्न सां. 4626 

 

28 मार्च, 2025 को पछेू जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

यनूानी चिककत्सा पद्धतत में अनसुांधान को बढावा देना 
4626.  श्री भरतससहंजी शकंरजी डाभी: 
 

क्या आयषु मतं्री यह बताने की कृपा करेंग ेकक:  
 

(क)  सरकार द्वारा यनूानी चर्ककत्सा पद्धतत में अनसुधंान को बढावा देने और इसे स्वास््य देखभाल 
प्रणाली की मखु्य धारा में शासमल करने के सलए क्या कदम उठाए जा रहे हैं; 

(ख)  सरकार यनूानी चर्ककत्सा पद्धतत की वशै्श्वक स्वीकायचता और ववश्वसनीयता को बढावा देने के 
सलए इसमें साक्ष्य-आधाररत अनसुधंान को ककस प्रकार सहायता दे रही है; 

(ग)  यह सतुनश्श्र्त करने के सलए क्या उपाय ककए जा रहे हैं कक ववकससत यनूानी चर्ककत्सा 
तकनीकी जनता के सलए सलुभ और वहनीय हों; 

(घ)  अतंराचष्ट्रीय स्वास््य मानकों को परूा करने के सलए यनूानी चर्ककत्सा पद्धतत के मानकीकरण 
और ववतनयमन हेत ुक्या प्रयास ककए जा रहे हैं; और 

(ङ)  क्या यनूानी औषचध ववतनमाचण इकाइयों के सलए ववश्व स्वास््य सगंठन अच्छी ववतनमाचण पद्धतत 
(डब्ल्यएूर्ओ-जीएमपी) जैसी वशै्श्वक मान्यताप्राप्त करने के सलए कोई पहल की जा रही है और 
यदद हा,ं तो तत्सबंधंी ब्लयौरा क्या है? 

 

 

उत्तर 
आयषु मांत्रालय के राज्य मांत्री (स्वतांत्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क): यनूानी चर्ककत्सा पद्धतत में अनसुधंान को बढावा देने के सलए आयषु मतं्रालय, भारत सरकार ने 
यनूानी चर्ककत्सा पद्धतत में सशक्षा एव ं अनसुधंान, श्जसमें नई औषचधयों के ववकास के साथ-साथ 
वजै्ञातनक तजच पर नदैातनक परीक्षण करना शासमल है, के सलए कें द्रीय यनूानी चर्ककत्सा अनसुधंान पररषद 
(सीसीआरयएूम), नई दद्ली और राष्ट्रीय यनूानी चर्ककत्सा ससं्थान (एनआईयएूम), बेंगलरुू की स्थापना 
की है। राष्ट्रीय यनूानी चर्ककत्सा ससं्थान का, 200 बबस्तरों वाले अस्पताल के साथ एक अनषुगंी ससं्थान 
भी गाश्जयाबाद, उत्तर प्रदेश में स्थावपत ककया गया है।  सीसीआरयएूम के तहत देश भर में कुल 21 
नदैातनक ससं्थान/इकाइयां भी कायच कर रही हैं। सीसीआरयएूम और एनआईयएूम दोनों ने ववसभन्न रोगों 
के सलए अनेक नदैातनक अनसुधंान अध्ययन ककए हैं श्जनमें गदठया, ब्रोश्न्कयल अस्थमा, रक्ता्पता, 
चर्तंा, अवसादग्रस्तता सबंधंी ववकार, तबंत्रका-अपक्षयी रोग, उच्र् रक्तर्ाप, मोटापा, डडश्स्लवपडसेमया, 
मधुमेह जैसे जीवन-शलैी सबंधंी ववकार और ववदटसलगो आदद जैसे ववसभन्न र्मच रोग शासमल हैं। 
 

यनूानी सदहत आयषु पद्धततयों को आधुतनक चर्ककत्सा के साथ जोड़ने के सलए आयषु मतं्रालय 
अनेक पहलें कर रहा है जसै:े  
i.  आयषु मतं्रालय और स्वास््य एव ं पररवार क्याण मतं्रालय (एमओएर् एंड एफडब्ल्य)ू द्वारा 
स्थावपत स्वास््य सेवा महातनदेशालय (डीजीएर्एस) के तहत आयषु वदटचकल, आयषु-ववसशष्ट्ट        



जन-स्वास््य कायचक्रमों की योजना, तनगरानी और पयचवेक्षण के सलए एक समवपचत ससं्थागत ततं्र के रूप 
में कायच करता है। यह वदटचकल जन-स्वास््य, स्वास््य देखभाल, आयषु सशक्षा एव ं प्रसशक्षण के सलए 
रणनीतत ववकससत करने में दोनों मतं्रालयों को तकनीकी सहायता प्रदान करता है।  
 

ii. डीजीएर्एस के तहत आयषु वदटचकल ने सामान्य मस्कुलोस्केलेटल ववकारों, इसकी रोकथाम और 
प्रबधंन पर यनूानी पद्धतत सदहत आयषु पद्धततयों के माध्यम से मानक उपर्ार ददशातनदेश (एसटीजी) 
प्रकासशत ककए हैं। आयषु चर्ककत्सकों की क्षमता बढाने के सलए, आयषु वदटचकल ने इन ववकससत एसटीजी 
पर सभी राज्यों में कें द्रीय स्वास््य सशक्षा ब्लयरूो (सीएर्ईबी) के सहयोग से राष्ट्रीय स्तर का मास्टर 
प्रसशक्षण आयोश्जत ककया है, ताकक अतंतम उपयोगकताचओ ंतक उनका प्रभावी ढंग से प्रसार सतुनश्श्र्त 
ककया जा सके।  
 

iii. आयषु मतं्रालय और स्वास््य एव ंपररवार क्याण मतं्रालय (एमओएर् एंड एफडब्ल्य)ू ने एकीकृत 
स्वास््य देखभाल को बढावा देने के सलए कें द्र सरकार के अस्पतालों में सयंकु्त रूप से एकीकृत आयषु 
ववभागों की स्थापना की है। इस पहल के दहस्से के रूप में, एकीकृत चर्ककत्सा ववभाग की स्थापना की 
गई है और इसका वधचमान महावीर मेडडकल कॉलजे तथा सफदरजंग अस्पताल एव ंलेडी हाडडिंग मडेडकल 
कॉलेज, नई दद्ली में पररर्ालन ककया जा रहा है। 
 

iv. भारत सरकार ने प्राथसमक स्वास््य केन्द्रों (पीएर्सी), सामदुातयक स्वास््य केन्द्रों (सीएर्सी) 
और श्जला अस्पतालों (डीएर्) में आयषु सवुवधाओ ं की सह-स्थापना की कायचनीतत अपनाई है ताकक  
रोचगयों को एक ही स्थान पर ववसभन्न चर्ककत्सा पद्धततयों का ववक्प उपलब्लध हो सके। आयषु 
चर्ककत्सकों/परैामेडडक्स की तनयशु्क्त तथा उनके प्रसशक्षण के सलए राष्ट्रीय स्वास््य समशन (एनएर्एम) के 
तहत स्वास््य एव ंपररवार क्याण मतं्रालय द्वारा सहायता दी जाती है, जबकक आयषु बतुनयादी ढांर्,े 
उपकरण/फनीर्र तथा औषचधयों के सलए सहायता राष्ट्रीय आयषु समशन (एनएएम) के तहत आयषु 
मतं्रालय द्वारा साझा श्जम्मदेाररयों के रूप में प्रदान की जाती है। 
 

v. देश में यनूानी चर्ककत्सा को स्वास््य देखभाल प्रणाली की मखु्यधारा में शासमल करने की दृश्ष्ट्ट 
से, कें द्रीय यनूानी चर्ककत्सा अनसुधंान पररषद (सीसीआरयएूम), डॉ. राम मनोहर लोदहया (आरएमएल) 
अस्पताल-नई दद्ली; दीन दयाल उपाध्याय (डीडीय)ू अस्पताल-नई दद्ली; अखखल भारतीय आयवेुद 
ससं्थान (एआईआईए)-नई दद्ली; सफदरजंग अस्पताल-नई दद्ली; आयषु आरोग्य कें द्र, राष्ट्रपतत भवन-
नई दद्ली; जमशदेजी जीजीभोय (जेज)े अस्पताल-ममु्बई तथा कन्नरू, केरल श्स्थत यनूानी ववस्तार 
अनसुधंान केन्द्र के पनुवाचस/ववस्तार केन्द्रों के माध्यम से स्वास््य देखभाल सवुवधाएं प्रदान कर रही है 
ताकक लोगों को सलुभ और सस्ती यनूानी उपर्ार सवुवधा उपलब्लध हो सके।   
 

(ख): आयषु मतं्रालय ने आयषु में अतंराचष्ट्रीय सहयोग को बढावा देने की कें द्रीय क्षते्र योजना ववकससत 
की है। इस योजना के अतंगचत मतं्रालय, आयषु उत्पादों एव ंसेवाओं के तनयाचत को बढावा देने के सलए 
भारतीय आयषु औषचध ववतनमाचताओं/आयषु सेवा प्रदाताओं को सहायता प्रदान करता है; आयषु चर्ककत्सा 
पद्धततयों के अतंराचष्ट्रीय स्तर पर सवंधचन, ववकास तथा मान्यता ददलाने में मदद देता है; दहतधारकों के 
बीर् बातर्ीत और अतंराचष्ट्रीय स्तर पर आयषु के बाजार ववकास को बढावा देता है; ववदेशों में आयषु 
अकादसमक पीठों की स्थापना के माध्यम से सशक्षाववदों और अनसुधंान को बढावा देता है तथा 
अतंराचष्ट्रीय स्तर पर आयषु चर्ककत्सा पद्धततयों के बारे में जागरूकता एव ंरुचर् बढाने और उसे सदुृढ 
करने के सलए प्रसशक्षण कायचशालाएं/सगंोश्ष्ट्ठया ंआयोश्जत करता है। 
 

(ग): केन्द्रीय यनूानी चर्ककत्सा अनसुधंान पररषद (सीसीआरयएूम), यनूानी चर्ककत्सा को बढावा देने के 
सलए ववसभन्न पहलें कर रही है, जैसे पररषद के 21 नदैातनक ससं्थानों/इकाइयों द्वारा सरं्ासलत सामान्य 



ओपीडी, प्रजनन एव ं बाल स्वास््य ओपीडी, वदृ्धावस्था ओपीडी, गरै-सरं्ारी रोग क्लीतनक आदद के 
माध्यम से उपर्ार उपलब्लध कराना। सीसीआरयएूम, नदैातनक मोबाइल अनसुधंान कायचक्रम, स्कूल 
स्वास््य कायचक्रम, अनसुचूर्त जातत उप-योजना/जनजातीय उप-योजना मोबाइल स्वास््य देखभाल 
कायचक्रम आदद के माध्यम से भी स्वास््य देखभाल सवेाओं को बढावा दे रही है।  
 

सीसीआरयएूम़, पवूच-नदैातनक एव ं नदैातनक अनसुधंान, औषचध मानकीकरण अनसुधंान, मौसलक 
अनसुधंान आदद सदहत ववसभन्न अनसुधंान कायचक्रम र्ला रहा है ताकक लोगों तक उनकी पहंुर् और 
साम्यचता सतुनश्श्र्त की जा सके। पांर् मोबाइल ऐप ववकससत ककए गए हैं और इलाज-बबत तदबीर 
(आईबीटी) पर मानक सरं्ालन प्रकक्रयाएं (एसओपी) ववकससत की जा रही हैं। मस्कुलोस्केलेटल ववकारों पर 
मानक उपर्ार ददशातनदेश भी ववकससत ककए गए हैं।  

 

(घ): यनूानी चर्ककत्सा पद्धतत के मानकीकरण और ववतनयमन के सलए, भारतीय चर्ककत्सा पद्धतत 
राष्ट्रीय आयोग (एनसीआईएसएम) ने ववतनयमों को अचधसचूर्त ककया है और स्नातक-पवूच तथा 
स्नातकोत्तर के सलए योग्यता आधाररत गततशील पाठ्यक्रम तयैार ककया है।   
 

आयषु मतं्रालय, भारत सरकार ने अपने अधीनस्थ कायाचलय के रूप में भारतीय चर्ककत्सा एव ं
होम्योपथैी भेषजसदंहता आयोग (पीसीआईएम एंड एर्) की स्थापना की है। आयषु मतं्रालय की ओर से 
पीसीआईएम एंड एर् आयवेुद, ससद्ध, यनूानी एव ं होम्योपथैी (एएसय ू एंड एर्) औषचधयों के सलए 
फॉमूचलरी ववतनदेश तथा भेषजसदंहता मानक तनधाचररत करता है, जो औषचध एव ं प्रसाधन सामग्री 
अचधतनयम, 1940 तथा इसके तहत तनसमचत तनयम 1945 के अनसुार, इसमें शासमल एएसय ूएंड एर् 
औषचधयों के गणुवत्ता तनयतं्रण (पहर्ान, शदु्धता और शश्क्त) का पता लगाने के सलए आचधकाररक सगं्रह 
के रूप में काम आत े हैं, और भारत में श्जन एएसय ू एंड एर् औषचधयों का ववतनमाचण, बबक्री और 
भडंारण ककया जाता है, उनके उत्पादन के सलए इन गणुवत्ता मानकों का अनपुालन अतनवायच है। 

 

आयवेुद, ससद्ध, यनूानी एव ंहोम्योपचैथक (एएसय ू एंड एर्) औषचधयों की भेषजसदंहताओं और 
फॉमूचलररयों में शासमल गणुवत्ता मानकों, जो अतनवायच तनयामक मानक तनधाचररत करत ेहैं, की पहर्ान 
डब्ल्यएूर्ओ और दतुनया भर में प्रर्सलत अन्य प्रमखु भेषजसदंहताओं द्वारा तनधाचररत मापदंडों के अनरुूप 
की गई है। इन भेषजसदंहता मानकों के कायाचन्वयन से यह सतुनश्श्र्त होता है कक औषचधयां तनरंतरता, 
पहर्ान, शदु्धता और शश्क्त के सदंभच में बेहतर गणुवत्ता मानकों के अनरुूप हैं। 

 

(ङ): फामाचस्यदूटकल उत्पाद प्रमाणन (सीओपीपी) योजना, जो ववश्व स्वास््य सगंठन (डब्ल्यएूर्ओ) के 
ददशा-तनदेशों के अनसुार है, का आयवेुद, ससद्ध तथा यनूानी (एएसय)ू औषचधयों तक ववस्तार ककया गया 
है। यह योजना केन्द्रीय औषध मानक तनयतं्रण सगंठन (सीडीएससीओ) द्वारा प्रशाससत की जाती है और 
यह प्रमाण-पत्र केन्द्रीय औषध मानक तनयतं्रण सगंठन, आयषु मतं्रालय तथा सबंचंधत राज्य लाइसेंससगं 
प्राचधकरण के प्रतततनचधयों द्वारा आवेदक ववतनमाचण इकाई के सयंकु्त तनरीक्षण के आधार पर प्रदान 
ककया जाता है। 
 

आयषु मतं्रालय ने कें द्रीय क्षेत्र योजना यथा आयषु औषचध गणुवत्ता एव ंउत्पादन सवंधचन योजना 
(एओजीयएूसवाई) कायाचश्न्वत की है।  योजना के उद्देश्य तनम्नानसुार हैं:- 

i. आत्मतनभचर भारत की पहल के तहत भारत की ववतनमाचण क्षमताओं और पारंपररक औषचधयों 
तथा स्वास््य सवंधचन उत्पादों का तनयाचत बढाना।  

ii. आयषु औषचधयों और सामचग्रयों के मानकीकरण, गणुवत्ता तनमाचण तथा ववश्लेषणात्मक परीक्षण 
के सलए सावचजतनक और तनजी क्षेत्र में पयाचप्त ढारं्ागत और तकनीकी उन्नयन करना एव ं 
ससं्थागत गततववचधयों के सलए सहायता देना। 



iii. आयषु औषचधयों के प्रभावी गणुवत्ता तनयतं्रण, सरुक्षा देखरेख, तथा भ्रामक ववज्ञापनों पर  
तनगरानी के सलए कें द्र एव ंराज्य स्तर पर ववतनयामक ढांर्े को सदुृढ करना।  

iv. आयषु औषचधयों और सामचग्रयों के मानकों तथा उनकी गणुवत्ता को बढावा देने के सलए 
समन्वय, सहयोग और सश्म्मसलत दृश्ष्ट्टकोण के तनमाचण को प्रोत्सादहत करना। 

***** 
 


