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क्य  महिला और बाल हवकास मंत्ऱी यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)  दकतने आांगनव डी केन्द्ोां (एडबू्ल्यसी) को सक्षम आांगनव डी केन्द्ोां में उन्नयन 

दकए ज ने के दिए अनुमोदित दकय  गय  है और इनकी मह र ष्ट्र , छत्तीसगढ़, 

कन चटक, आांध्र प्रिेश और मध्य प्रिेश सदहत र ज्यव र और दजि ांव र सांख्य  

दकतनी है; 

(ख)  फरवरी 2025 तक उन्नयन दकए गए आांगनव डी केन्द्ोां की सांख्य  दकतनी है और 

उनकी र ज्यव र और दजि व र पररर् िन स्थिदत क्य  है; 



(ग)  आांगनव डी केन्द्ोां के उन्नयन में प्रमुख फोकस के्षत्र जैसे दक अवसांरर्न , स्म टच 

िदनिंग, पोषण और स्व स्थ्य दनगर नी क  ब्यौर  क्य  है; 

(घ)  आांगनव डी केन्द्ोां के उन्नयन के दिए वषचव र और र ज्यव र दकतनी दनदि स्वीकृत, 

ज री और उपयोग की गई है;  

(ङ)  आांगनव डी केन्द्ोां के उन्नयन में आने व िी रु्नौदतय ां क्य  हैं और उन्हें िूर करने 

के दिए कौन से किम उठ ए गए हैं; 

(र्)  गर्चवती मदहि ओां, स्तनप न कर ने व िी म त ओां और बच्ोां के दिए पोषण 

सह यत  सदहत पूरक पोषण क यचक्रम (एसएनपी) के प्रमुख घटक क्य  हैं; और 

(छ)  पोषण पररण मोां पर एसएनपी क  प्रर् व क्य  है और र ज्योां में प्रर् वशीित  में 

सुि र के दिए दकए गए अध्ययन और उप य क्य  हैं? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी साहवत्ऱी ठाकुर) 

 

(क) से (ङ):  15वें दवत्त आयोग की अवदि के अनुस र, प्रदत वषच 40,000 आांगनव डी 

कें द्ोां की िर से सरक री र्वनोां में स्थित 2 ि ख आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) को बेहतर 

पोषण प्रि यगी तथ  दमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के तहत प्र रां दर्क 

ब ल्य वि  िेखर् ि और दशक्ष  के दिए सक्षम आांगनव डी के रूप में सुदृढ़ और उन्नत 

दकय  ज त  है। सक्षम आांगनव दडयोां को प रांपररक आांगनव डी कें द्ोां की तुिन  में बेहतर 

बुदनय िी ढ ांरे्, दजनमें एिईडी स्क्रीन, व टर पू्यरीफ यर/आरओ मशीन िग न , पोषण 

व दटक , ईसीसीई से सांबांदित पुस्तकें  और दशक्षण स मग्री आदि श दमि हैं, प्रि न दकए 

गए हैं। आज तक, 2 ि ख आांगनव डी केन्द्ोां को सक्षम आांगनव डी केन्द्ोां में उन् नत करने 

की मांजूरी िी गई है।  

     

 आवांदटत और ज री दनदि सदहत सक्षम आांगनव डी के रूप में उन्नयन हेतु स् वीकृत 

आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) की सांख्य  के सांबांि में मह र ष्ट्र , छत्तीसगढ़, कन चटक, आांध्र 

प्रिेश और मध्य प्रिेश सदहत र ज्यव र दववरण अनुलग्नक-I में दिय  गय  है।    

(च) से (छ): दमशन सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के अांतगचत, पूरक पोषण, जो 

आांगनव डी सेव ओां के अांतगचत छह घटकोां में से एक है, बच्ोां (6 म ह से 6 वषच), गर्चवती 

मदहि ओां, स्तनप न कर ने व िी म त ओां और दकशोररयोां (आक ांक्षी दजिोां और पूवोत्तर 

के्षत्र में 14-18 वषच की आयु) को िेश र्र में स्थित 14 ि ख आांगनव डी कें द्ोां के नेटवकच  



के म ध्यम से र ष्ट्र ीय ख द्य सुरक्ष  अदिदनयम की अनुसूर्ी-II में दनदहत पोषण म निांडोां के 

अनुस र प्रि न दकय  ज त  है। इसे मुख्य रूप से अनुशांदसत आह र र्त्त  (आरडीए) और 

औसत िैदनक सेवन (एडीआई) के बीर् के अांतर को प टने के दिए दडज इन दकय  गय  

है।      

  सूक्ष्म पोषक तत्ोां की आवश्यकत  को पूर  करने तथ  मदहि ओां और बच्ोां में 

एनीदमय  को दनयांदत्रत करने के दिए आांगनव डी कें द्ोां को फोदटचफ इड र् वि की आपूदतच 

की ज  रही है। आांगनव डी केन्द्ोां पर पक  हुआ गमच र्ोजन और घर िे ज ने के दिए 

र शन तैय र करने के दिए सप्त ह में कम से कम एक ब र दमिेट्स के उपयोग पर 

अदिक बि दिय  ज  रह  है।        

मदहि  एवां ब ि दवक स मांत्र िय तथ  स्व स्थ्य एवां पररव र कल्य ण मांत्र िय ने 

सांयुक्त रूप से बच्ोां में गांर्ीर कुपोषण की रोकथ म एवां उपर् र तथ  इससे सांबांदित 

रुग्णत  एवां मृतु्य िर में कमी ि ने के दिए स मुि दयक कुपोषण प्रबांिन (सीएमएएम) 

प्रोटोकॉि ज री दकय  है। 

स्व स्थ्य एवां पररव र कल्य ण मांत्र िय द्व र  वषच 1992-93 से आयोदजत र ष्ट्र ीय 

पररव र स्व स्थ्य सवेक्षण (एनएफएर्एस) के दवदर्न्न िौर से पूरे र् रत में बच्ोां में 

कुपोषण सांकेतकोां में सुि र दिख  है।  एनएफएर्एस-1 से एनएफएर्एस-5 तक बच्ोां 

के दिए इन सांकेतकोां क  दववरण नीरे् दिय  गय  है:         

एनएफएचएस सरे्वक्षण हठगनापन% अल् प र्वजन % रु्बलापन % 

एनएफएचएस-1 (1992-

93)* 

52 53.4 17.5 

एनएफएचएस-2 (1998-

99)** 

45.5 47 15.5 

एनएफएचएस-3 (2005-

6)*** 

48.0 42.5 19.8 

एनएफएचएस-4 (2015-

16)*** 

38.4 35.8 21.0 

एनएफएचएस-5 (2019-

21)*** 

35.5 32.1 19.3 

* 4 वर्ष से कम 

** 3 वर्ष से कम 

*** 5 वर्ष से कम 



 

उपयुचक् त त दिक  प्र सांदगक समय पर 0-3 वषच, 0-4 वषच और 0-5 वषच की आयु के 

सर्ी बच्ोां में कुपोषण सांकेतकोां क  प्रदतदनदि दर्त्र प्रसु्तत करती है।    

वषच 2021 के दिए र् रत में 5 वषच तक के सर्ी बच्ोां की अनुम दनत जनसांख्य  

िगर्ग 13.75 करोड (स्रोत: र् रत और र ज्योां के दिए जनसांख्य  अनुम न 2011-2036, 

र ष्ट्र ीय जनसांख्य  आयोग, स्व स्थ्य एवां पररव र कल्य ण मांत्र िय) है। तथ दप, फरवरी 2025 

के आांकडोां के अनुस र, 5 वषच तक की आयु के केवि 7.49 करोड बचे् ही आांगनव डी 

में न म ांदकत हैं और मदहि  एवां ब ि दवक स मांत्र िय के पोषण टर ैकर पर पांजीकृत हैं। 

इनमें से 7.25 करोड बच्ोां की ऊां र् ई और वजन के दवक स म पिांडोां को म प  गय । 

इनमें से 39.09% बचे् दठगने प ए गए, 16.60% अल् प वजन के तथ  5.35% िुबिे प ए 

गए।               

इसके अि व , वषच 2021 के दिए र् रत में 6 वषच तक की आयु के सर्ी बच्ोां की 

अनुम दनत जनसांख्य  िगर्ग 16.1 करोड है। पोषण टर ैकर के फरवरी 2025 के आांकडोां 

के अनुस र, आांगनव दडयोां में 8.80 करोड बचे् (0-6 वषच) न म ांदकत थे दजनमें से 8.52 

करोड की ऊां र् ई और वजन के दवक स म पिांडोां पर म प की गई। इनमें से 37.75% 

बचे् (0-6 वषच) दठगने प ए गए तथ  17.19% बचे् (0-6 वषच) अल् प वजन के प ए गए।          

उपयुचक् त एनएफएर्एस आांकडे और पोषण टर ैकर आांकडे के दवशे्लषण से पूरे 

र् रत में बच्ोां में कुपोषण सांकेतकोां में सुि र दिख ई िेत  है।     

वषच 2021 में, दवश्व बैंक ने एनीदमय  और दठगनेपन की उच्तम िर व िे 11 

प्र थदमकत  व िे र ज्योां (आांध्र प्रिेश, दबह र, छत्तीसगढ़, गुजर त, झ रखांड, कन चटक, मध्य 

प्रिेश, मह र ष्ट्र , र जि न, तदमिन डु और उत्तर प्रिेश) में एक सवेक्षण दकय । इस 

सवेक्षण क  उदे्दश्य क यचक्रम के तहत पोषण सेव ओां की उपिब्धत  क  आकिन करन  

थ  दक क्य  ि र् दथचयोां के पोषण सांबांिी ज्ञ न में सुि र हुआ है और क्य  उन्होांने अदिक 

उपयुक्त पोषण और आह र सांबांिी पद्धदतयोां को अपन य  है।          

दनष्कषों से पत  र्ि  दक पोषण अदर्य न के म ध्यम से प्रि न की गई सेव एां  - 

प्र सांदगक सांिेशोां की प्र स्थप्त, आांगनव डी क यचकत चओां द्व र  घर क  िौर , और समुि य 

आि ररत क यचक्रमोां में उपस्थिदत - बेहतर पोषण व्यवह र से जुडी थी ां। इस सवेक्षण में यह 

र्ी प य  गय  दक क यचक्रम के पोषण सांबांिी सांिेश 80% से अदिक मदहि ओां तक पहुांरे् 

तथ  81% मदहि ओां ने पहिे छह महीनोां तक केवि स्तनप न कर य ।          



इस दमशन के अांतगचत स मुि दयक जुड व, सांपकच , व्यवह र पररवतचन और 

एडवोकेसी जैसी गदतदवदियोां के म ध्यम से कुपोषण में कमी ि ने तथ  स्व स्थ्य, तांिुरुस्ती 

और प्रदतरक्ष  में सुि र के दिए एक नई क यचनीदत बन ई गई है। यह म तृ पोषण, दशशु 

और छोटे बच्ोां के आह र म निांडोां, गांर्ीर तीव्र कुपोषण (एसएएम)/ मध्यम तीव्र कुपोषण 

(एमएएम) के उपर् र और आयुष पद्धदतयोां के म ध्यम से तंदुरुस्ती पर ध्य न कें दद्त 

करत  है त दक िुबि पन, दठगन पन, एनीदमय  और अल् प वजन की व्य पकत  को कम 

दकय  ज  सके।                 

प्रमुख गदतदवदियोां में से एक स मुि दयक जुट व और ज गरूकत  एडवोकेसी है 

दजससे िोगोां को पोषण सांबांिी पहिुओां के ब रे में दशदक्षत दकय  ज  सके क्योांदक अचे्छ 

पोषण की आित को अपन ने के दिए व्यवह र में पररवतचन हेतु दनरांतर प्रय सोां की 

आवश्यकत  होती है। र ज्य और सांघ र ज् य के्षत्र क्रमशिः  दसतम्बर और म र्च-अपै्रि म ह 

में मन ए ज ने व िे पोषण म ह और पोषण पखव ड  के िौर न जन आन्दोिन के तहत 

दनयदमत रूप से ज गरूकत  गदतदवदियोां क  आयोजन और ररपोदटिंग कर रहे हैं।  

स मुि य आि ररत क यचक्रम (सीबीई) ने पोषण सांबांिी पद्धदतयोां में बिि व ि ने में 

महत्पूणच क यचनीदत के रूप में क म दकय  है और सर्ी आांगनव डी क यचकदत्रचयोां को 

प्रत् येक म ह स मुि य आि ररत िो क यचक्रम आयोदजत करने आवश्यक  हैं।                

 

******** 

 

 

 

 

  



अनुलग्नक 

“आंगनवाड़ी कें द्ो ंके उन्नयन” के संबंध में डॉ. के. सुधाकर, डॉ. भोला हसंि, श्ऱी प़ी. स़ी. मोिन, कैप्टन बृजेश चौटा, डॉ. राजेश हमश्रा, श्ऱीमत़ी महिमा कुमाऱी 

मेवाड, श्ऱी जनार्दन हमश्रा, श्ऱी सुरेश कुमार कश्यप, डॉ. हनहशकान्त रु्बे, श्ऱी जगर्म्बिका पाल, श्ऱीमत़ी रूपकुमाऱी चौधऱी, श्ऱी ब़ी. के. पार्दसारऱ्ी, श्ऱीमत़ी म्बिता 

उर्य वाघ, श्ऱी नव चरण माझ़ी द्वारा हर्नांक 28.03.2025 को पूछे गए लोक सभा अतारांहकत प्रश्न संख्या 4675 के भाग (क) से (ङ) के उत् तर में संर्हभदत 

हववरण।       

 

आवांदटत और ज री दनदि सदहत सक्षम आांगनव डी के रूप में उन्नयन हेतु स् वीकृत आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) की सांख्य  के सांबांि में मह र ष्ट्र , छत्तीसगढ़, कन चटक, आांध्र 

प्रिेश और मध्य प्रिेश सदहत र ज्यव र दववरण :  

क्र. 

सं. 

राज्य/संघ राज्य 

के्षत्र 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 

2022-

23 के 

दौरान 

उन्नयन 

के वलए 

स्वीकृत 

आंगनर्वा

डी कें द्र ं

की 

संख्या 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 2022-

23 के 

दौरान 

आरं्ववित 

हनहध 

(लाख 

रुपये में) 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 2022-

23 के 

दौरान 

जारी की 

गई हनहध 

(लाख 

रुपये में) 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 

2023-

24 के 

दौरान 

उन्नयन 

के वलए 

स्वीकृत 

आंगन

र्वाडी 

कें द्र ं

की 

संख्या 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 

2023-

24 के 

दौरान 

आरं्ववित 

हनहध 

(लाख 

रुपये में)  

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 

2023-

24 के 

दौरान 

जारी की 

गई हनहध 

(लाख 

रुपये में) 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 

2024-

25 के 

दौरान 

उन्नयन 

के वलए 

स्वीकृत 

आंगनर्वा

डी कें द्र ं

की 

संख्या 

वर्वत् त़ीय र्वर्ष 

2024-25 

के वलए 

आरं्ववित 

हनहध (लाख 

रुपये में) 

वर्वत् त़ीय 

र्वर्ष 2024-

25 के वलए 

जारी हनहध 

(लाख 

रुपये में) 

आज तक 

जारी कुल 

वनवि (लाख 

रुपये में) 

1 आंध्र प्रदेश 1105 525.58 525.58 1763 1057.8 0 7090 4254.00 0.00 525.58 

2 बिहार 3566 1697.77 1697.77 3550 2130 0 4413 2647.80 0.00 1697.77 



3 छत्तीसगढ़  4750 1957.92 1957.92 1740 1044 0 5000 3000.00 0.00 1957.92 

4 गुजरात 1250 750.00 750.00 0 0 0 11897 7138.20 0.00 750.00 

5 हररयाणा 10 3.56 3.56 0 0 0 2794 1676.40 0.00 3.56 

6 बहमाचल प्रदेश 100 72.86 72.86 25 22.5 0 905 814.50 0.00 72.86 

7 जमू्म और कश्मीर 86 69.66 69.66 50 45 45 202 181.80 181.80 304.20 

8 झारखंड 6850 3028.88 3028.88 0 0 0 9925 5955.00 0.00 3028.88 

9 कनाषटक 100 47.39 47.39 178 106.8 106.8 17454 10472.40 10472.40 10639.20 

10 केरल 250 116.12 116.12 1710 1026 1026 2192 1315.2 0.00 1142.12 

11 मध्य प्रदेश 2220 1305.85 1305.85 9486 5691.6 0 12956 7773.6 0.00 1305.85 

12 महाराष्ट्र  1150 520.47 520.47 589 353.4 353.4 13006 7803.60 7803.60 8847.00 

13 ओबडशा 6000 2920.92 2920.92 1084 650.4 0 5056 3033.60 0.00 2920.92 

14 पंजाि 100 56.88 56.88 0 0 0 253 151.80 0.00 56.88 

15 राजस्थान 213 102.93 102.93 340 204 0 2961 1776.60 0.00 102.93 

16 तबमलनाडु 800 395.76 395.76 5590 3354 3354 5582 3349.20 0.00 3749.76 

17 तेलंगाना 500 278.16 278.16 3529 2117.4 0 979 587.40 0.00 278.16 

18 उत् तर प्रदेश 2349 1015.80 1015.80 17845 10707 10707 3503 2101.8 0.00 11722.80 

19 उत्तराखंड 350 306.04 306.04 213 191.7 0 264 237.60 0.00 306.04 

20 पबिम िंगाल 4750 2308.19 2308.19 609 365.4 0 0 0.00 0.00 2308.19 

21 अरुणाचल प्रदेश 100 71.51 71.51 0 0 0 52 46.80 46.80 136.80 

22 असम 3963 3285.58 3285.58 815 733.5 733.5 629 566.10 566.10 4866.30 

23 मबणपुर 30 20.25 20.25 0 0 0 0 0.00 0.00 20.25 

24 मेघालय 100 68.90 68.90 8 7.2 7.2 13 11.70 11.70 108.90 

25 बमजोरम 100 64.13 64.13 988 889.2 889.2 512 460.80 0.00 953.33 



26 न गालैंड 100 72.14 72.14 49 44.1 44.1 0 0.00 0.00 134.10 

27 बसक्किम 100 64.13 64.13 335 301.5 0 0 0.00 0.00 64.13 

28 बिपुरा 200 146.25 146.25 245 220.5 220.5 29 26.10 0.00 366.75 

29 
अंडमान और 

बनकोिार 
0 0 0 86 86 86 54 54 0.00 86.00 

30 गोवा 0 0 0 24 14.4 0 0 0 0.00 0.00 

31 पुदुचेरी 0 0 0 65 39 39 70 42 0.00 39.00 

32 चंडीगढ़ 0 0 0 0 0 0 69 69 0.00 0.00 

33 लद्दाख 0 0 0 0 0 0 14 14 14.00 14.00 

34 बदल्ली 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 

35 

दादरा और नगर 

हवेली एवां दमन 

और दीव 

0 0 0 0 0 0 0 0 0.00 0.00 

36 लक्षद्वीप 0 0 0 0 0 0 18 18 0.00 0.00 

  कुल 41192 21273.63 21273.63 50916 31402.4 17611.7 107892 65579.00 19096 58510.18 

 

*दिन ांक 30.01.2025 तक।  

 

***** 


