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28 मार्च, 2025 को पछेू जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

पारांपररक और आधनुनक दवाओां के सांबांध में आम अवधारणा 
 

4688.  श्री ववशालदादा प्रकाशबाप ूपाटील: 
 

क्या आयषु मतं्री यह बताने की कृपा करेंग ेकक:  
 

(क)  क्या सरकार ने देश में परम्परागत और आधनुनक औषधधयों के सबंधं में जनता की अवधारणा 
के सबंधं में कोई सवेक्षण कराया है; 

(ख)  यदद हां, तो परम्परागत धर्ककत्सा की तलुना में आधुननक धर्ककत्सा को प्राथममकता ददए जाने के 
सबंधं में सांख्ययकीय आंकडों सदहत तत्सबंधंी ब्यौरा क्या है और ऐसी प्राथममकता देने के क्या 
कारण हैं; 

(ग)  क्या देश के लोग आधनुनक धर्ककत्सा पद्धनत को पसदं करत ेहैं और यदद हां, तो सरकार द्वारा 
देश में आयवेुद, मसद्ध, यनूानी और होम्योपथैी के प्रनत जागरूकता और ववश्वास को बढावा देने 
के मलए क्या कदम उठाए गए हैं; 

(घ)  देश में पारंपररक औषधधयों को अपनाए जाने को प्रोत्सादहत करने वाली नीनतयों अथवा पहलों का 
ब्यौरा क्या है; 

(ङ)  क्या सरकार ने देश में जहां कहीं भी पारम्पररक धर्ककत्सा को प्राथममकता दी जाती है, वहां 
प्रभावकारी कारकों को समझने और स्वास््य पररर्याच में अपनी भमूमका बढाने के मलए प्रयोक्ता 
प्रोफाइल का ववश्लेषण ककया है और यदद हा,ं तो तत्सबंधंी ब्यौरा क्या है; 

(र्)  क्या सरकार की पारंपररक धर्ककत्सा के पक्ष में आधुननक धर्ककत्सा पर ननभचरता को र्रणबद्ध 
रूप से समाप्त करने अथवा कम करने की योजना है और यदद हां, तो तत्सबंधंी ब्यौरा क्या है; 

और 
(छ)  क्या इस सबंधं में कोई सवेक्षण कराया गया है और यदद हां, तो इसका ब्यौरा क्या है और यदद 

नहीं, तो इसके क्या कारण हैं? 

 

उत्तर 
आयषु मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

 

(क) और (ख): सरकार ने देश में पारंपररक और आधुननक धर्ककत् सा के बारे में लोगों की धारणा पर कोई 
सवेक्षण नहीं ककया है। हालााँकक, आयषु पर पहला ववशषे अखखल भारतीय सवेक्षण सांख्ययकी एव ंकायचक्रम 
कायाचन्वयन मतं्रालय (एमओएसपीआई) द्वारा जुलाई, 2022 से जून, 2023 के दौरान राष्ट्रीय नमनूा 
सवेक्षण के 79 वें दौर के एक भाग के रूप में आयोख्जत ककया गया था। उक्त सवेक्षण में पाया गया कक 
वपछले 365 ददनों के दौरान ग्रामीण क्षते्रों में 94.8 प्रनतशत लोग आयषु धर्ककत्सा पद्धनत से अवगत हैं 
और 46.3 प्रनतशत लोगों ने बीमाररयों की रोकथाम या उपर्ार के मलए आयषु धर्ककत्सा पद्धनत का 
उपयोग ककया है, जबकक वपछले 365 ददनों के दौरान शहरी क्षेत्रों में 96 प्रनतशत लोग आयषु के बारे में 



जानत े हैं और 52.9 प्रनतशत लोगों ने बीमाररयों की रोकथाम या उपर्ार के मलए आयषु धर्ककत्सा 
पद्धनत का उपयोग ककया। 
  

(ग) और (घ): देश में लोगों द्वारा पारंपररक धर्ककत्सा की तलुना में आधुननक धर्ककत्सा को प्राथममकता 
ददए जाने के बारे में कोई सांख्ययकीय डटेा उपलब्ध नहीं है। हालााँकक, आयषु मतं्रालय ने पारंपररक 
धर्ककत्सा पद्धनतयों में जागरूकता और ववश्वास को बढावा देने के मलए ववमभन्न प्रयास ककए हैं। आयषु 
मतं्रालय आयषु धर्ककत्सा पद्धनत के ववकास और सवंधचन के मलए राज्य/सघं राज्य की सरकारों के 
माध्यम से राष्ट्रीय आयषु ममशन (एनएएम) की कें द्रीय प्रायोख्जत योजना को कायाचख्न् वत कर रहा है और 
एनएएम ददशाननदेशों के अनसुार उनकी राज्य वावषचक कायच योजनाओ ं (एसएएपी) में प्राप्त प्रस्तावों के 
अनसुार उन्हें ववत्तीय सहायता प्रदान कर रहा है। इस ममशन में मयुय रूप से ननम्नमलखखत के मलए 
प्रावधान शाममल हैं: - 

i. कुल 12,500 स्वीकृत आयषु्ट्मान आरोग्य मदंदर (आयषु) में स ेमौजूदा आयषु औषधालयों और 
स्वास््य उप- कें द्रों को आयषु्ट्मान आरोग्य मदंदर (आयषु) के रूप में उन् नत करना।  

ii. प्राथममक स्वास््य केन्द्रों (पीएर्सी), सामदुानयक स्वास््य केन्द्रों (सीएर्सी) और ख्जला 
अस्पतालों (डीएर्) में आयषु सवुवधाओं की सह-स्थापना।  

iii. आयषु अस्पतालों, सरकारी औषधालयों और सरकारी/सरकारी सहायता प्राप्त मशक्षण ससं्थागत 
आयषु अस्पतालों को आवश्यक दवाओं की आपनूत च । 

iv. 10/30/50  बबस्तरों वाले एकीकृत आयषु अस्पतालों की स्थापना। 
v. आयषु जन स् वास् ् य कायचक्रम। 

vi. उन राज्यों में नए आयषु कॉलेजों की स्थापना जहां सरकारी क्षेत्र में आयषु मशक्षण ससं्थानों की 
उपलब्धता अपयाचप्त है। 

vii. आयषु स्नातक और आयषु स्नातकोत्तर ससं्थानों का अवसरंर्नात् मक ववकास। 
 

आयषु मतं्रालय ने आयषु धर्ककत्सा पद्धनत के वखै्श्वक प्रर्ार और मान्यता के मलए आयषु में अतंराचष्ट्रीय 
सहयोग को बढावा देने के नाम से एक कें द्रीय क्षते्र योजना ववकमसत की है। इस योजना के तहत, 
मतं्रालय अतंराचष्ट्रीय स्तर पर आयषु अनसुधंान, उत्पादों और सेवाओं, शकै्षक्षक गनतववधधयों आदद को 
बढावा देने के मलए ववमभन्न दहतधारकों को सहायता प्रदान करता है। 
 

आयषु मतं्रालय ने गजुरात के जामनगर में एक वखै्श्वक पारंपररक धर्ककत्सा कें द्र स्थावपत करने के मलए 
ववश्व स्वास््य सगंठन (डब््यएूर्ओ) को समथचन ददया है, ख्जसका कायचनीनतक लक्ष् य साक्ष्य और मशक्षा, 
डटेा और ववश्लेषण, ख्स्थरता और इख्क्वटी, तथा नवार्ार और प्रौद्योधगकी पर है, ताकक वखै्श्वक स्वास््य 
और सतत ववकास में पारंपररक धर्ककत्सा के योगदान को अनकूुमलत ककया जा सके। 
 

मतं्रालय आयषु धर्ककत्सा पद्धनत के बारे में जागरूकता पदैा करने के मलए आयषु में सरू्ना मशक्षा और 
सरं्ार (आईईसी) को बढावा देने के मलए कें द्रीय क्षते्र की योजना को भी कायचख्न् वत करता है। इस योजना 
का उद्देश्य देश भर में आबादी के सभी वगों तक पहुाँर्ना है। यह राष्ट्रीय/राज्य आरोग्य मेलों, योग 
फेस् ट/ उत्सवों, आयवेुद पवों आदद के आयोजन के मलए सहायता प्रदान करता है। मतं्रालय आयषु पद्धनत 
के बारे में जागरूकता पदैा करने के मलए म्टी-मीडडया, वप्रटं मीडडया अमभयान भी र्लाता है। 
 

आयषु मतं्रालय ने 9 वें आयवेुद ददवस (ददनाकं 29 अक्टूबर, 2024) को  "देश का प्रकृनत परीक्षण 
अमभयान" नाम से एक अमभयान शरुू ककया ख्जसका लक्ष् य आयवेुद में वखणचत प्रकृनत की अवधारणा के 
बारे में लोगों में जागरूकता पदैा करना और उनके स्वास््य के प्रनत सकारात्मक दृख्ष्ट्टकोण के मलए 
उनकी प्रकृनत का आकलन करना था। यह आकलन छात्रों, मशक्षकों, आयवेुद धर्ककत्सकों और आयवेुददक 
धर्ककत्सा अधधकाररयों सदहत समवपचत स्वयसंेवकों की सहायता से एक समवपचत मोबाइल एख्प्लकेशन के 



माध्यम से ककया गया था। मोबाइल ऐप आयवेुददक मसद्धांतों के अनसुार वजै्ञाननक और औद्योधगक 
अनसुधंान पररषद (सीएसआईआर) की एक इकाई इंस्टीट्यटू ऑफ जीनोममक्स एंड इंटीगे्रदटव बायोलॉजी 
(आईजीआईबी) द्वारा प्रदान ककए गए तकच  पर आधाररत था। इस अमभयान के तहत अब तक 18 वषच 
और उससे अधधक आय ुके लगभग 1.4 करोड भारतीय नागररकों का प्रकृनत मू् यांकन ककया जा र्कुा 
है। 
 

(ङ): राष्ट्रीय नमनूा सवेक्षण के 79वें दौर के अनसुार, वपछल े365 ददनों के दौरान आयषु का उपयोग 
करने वाले पररवारों द्वारा बताए गए सबसे प्रमखु कारण ननम्नमलखखत हैं: 
 10 में से 7 पररवारों का मानना है कक आयषु दवाएं प्रभावी हैं 
 10 में से 6 पररवारों की आयषु पर आस्था या ववश् वास है 
 10 में से 5 पररवारों का मानना है कक दषु्ट्प्रभाव नगण्य हैं 
 10 में से 4 घरों में आयषु का उपयोग ककए जाने का कारण था- 

 वपछले अनभुवों से सतंषु्ट्ट होना, या 
 कच्र्ा माल आसानी से उपलब्ध है, या 
 स्थानीय लोगों को यह बात अच्छी तरह पता थी 

 10 में से 3 घरों में आयषु का उपयोग ककए जाने का कारण था- 
 आयषु का उपयोग करने की परंपरा या ससं्कृनत, या 
 यह त्य कक आयषु शरीर को मजबतू और पनुजीववत करता है, या 
 आयषु दवाएं सस्ती हैं 

 10 में से 2 घरों में आयषु का उपयोग ककए जाने का कारण था- 
 आयषु में व्यख्क्तगत देखभाल की उपलब्धता, या 
 समग्र क्याण/पणूच देखभाल 

 

(र्) और (छ): पारंपररक धर्ककत्सा के पक्ष में आधुननक धर्ककत्सा पर ननभचरता को समाप्त करने या कम 
करने की कोई योजना नहीं है। हालााँकक, भारत सरकार प्राथममक स्वास््य कें द्रों (पीएर्सी), सामदुानयक 

स्वास््य कें द्रों (सीएर्सी) और ख्जला अस्पतालों (डीएर्) में आयषु सवुवधाओ ंके सह-स्थापन की नीनत अपनाकर 

पारंपररक धर्ककत्सा को आधुननक धर्ककत्सा में एकीकृत करने को बढावा दे रही है, ख्जसस ेरोधगयों को एक ही स् थान 
पर ववमभन्न धर्ककत्सा पद्धनतयों के मलए ववक्प ममल सके। 

***** 


