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अतारांहकत प्रश् न संख् या 4693 

दिन ांक 28 म र्च, 2025 को उत् तर के दिए 

 

हवकहसत भारत के हलए महिलाओ ंको सशक्त बनाना 

 

4693. श्री शशांक महि: 

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

(क)  क्य  सरक र दिकदसत भ रत के दनम चण के दिए मजबूत आध र के रूप में मदहि ओां 

को सशक्त बन ने के महत्व को म नती है और यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है; 

(ख)  क्य  दमशन शक्तक्त, दमशन पोषण 2.0 और दमशन ि त्सल्य जैसी पहिें प्रभ िी रूप से 

स म दजक पररितचन ि  रही हैं और र ष्ट्र  दनम चण में मदहि ओां की भ गीि री बढ  रही 

हैं; और 

(ग)  क्य  सरक र स म दजक और आदथचक दिक स में उनके योगि न के दिए जमीनी स्तर 

पर मदहि ओां की पहर् न करने और उन्हें म न्यत  िेने के दिए किम उठ  रही है, 

यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क) से (ग): सरक र ग्र मीण मदहि ओां सदहत िेश में मदहि ओां की सुरक्ष , सांरक्ष  और 

सशक् तीकरण को सिोच्च प्र थदमकत  िेती है। इस सांबांध में सरक र ने मदहि ओां के 

शैदक्षक, स म दजक, आदथचक और र जनीदतक सशक्तीकरण के दिए जीिन-र्क्र दनरांतरत  

के आध र पर उनकी जरूरतोां को पूर  करने के दिए बहुआय मी दृदष्ट्कोण अपन य  है 

त दक िे तीव्र और सतत र ष्ट्र ीय दिक स में सम न भ गीि र बन सकें । यह ‘मदहि  पे्रररत 

दिक स’ 2047 तक ‘दिकदसत भ रत’ के िक्ष्य को स क र करने के दिए आिश्यक है। 



 

मदहि  एिां ब ि दिक स मांत्र िय मदहि ओां और बच्चोां के कल्य ण के दिए िेश में कें द्र 

प्र योदजत योजन एां  क य चक्तित कर रह  है, दजन्हें तीन व् य पक दमशनोां अथ चत (1) मदहि ओां 

की सुरक्ष , सांरक्ष  और सशक् तीकरण के दिए दमशन शक्तक्त; (2) िेश में पोषण और स्व स्थ्य 

सांकेतकोां में सुध र के दिए सक्षम आांगनि डी और पोषण 2.0; और (3), कदठन पररक्तिदतयोां 

में रह रहे बच्चोां की सुरक्ष  और कल्य ण के दिए दमशन ि त्सल्य में ब ांट  गय  है। इन 

योजन ओां क  दििरण इस प्रक र है: 

 

(i). हमशन शक्तक्त: ‘दमशन शक्तक्त’ क  उदे्दश्य मदहि  सुरक्ष , सांरक्ष  और सशक्तीकरण 

सांबांधी क यचकि पोां को मजबूत करन  है। इसक  उदे्दश् य मांत्र ियोां/दिभ गोां और श सन के 

दिदभन्न स्तरोां पर त िमेि में सुध र के दिए क यचनीदतय ां प्रस्त दित करने पर दिशेष ध् य न 

िेन  है। दमशन शक्तक्त में मदहि ओां की सुरक्ष  और सांरक्ष  तथ  मदहि  सशक्तीकरण के 

दिए क्रमश: िो घटक ‘सांबि’ और ‘स मर्थ्च’ श दमि हैं। 

“सांबि” घटक मदहि ओां की सुरक्ष  और सांरक्ष  के दिए है। इसमें िन स्टॉप सेंटर 

(ओएससी), मदहि  हेल्पि इन (डबू्ल्यएर्एि), बेटी बर् ओ बेटी पढ ओ (बीबीबीपी) और 

न री अि ित घटक श दमि हैं।  

 

क. वन स्टॉप सेंटर (ओएससी)- दजि  स्तर पर क्तित एक सांि  जो सांकटग्रस्त 

मदहि ओां को एक ही स् थ न पर अि यी आश्रय, दर्दकत्स  एिां पुदिस सह यत , 

पर मशच और क नूनी सह यत  जैसी तत्क ि सह यत  प्रि न करती है। 

ख. महिला िेल्पलाइन (डब्‍ ्  यूएचएल) - मदहि  हेल्पि इन 181 सह यत  और 

ज नक री र् हने ि िी मदहि ओां को 24 घांटे टोि-फ्री िूरसांर् र सेि  प्रि न करती 

है। इसे सभी आप तक िीन सेि ओां के दिए आप तक िीन प्रदतदक्रय  सह यत  

प्रण िी (ईआरएसएस) 112 के स थ भी एकीकृत दकय  गय  है और सभी िन स्टॉप 

सेंटरोां के स थ एकीकरण क  क म प्रगदत पर है। 

ग. बेटी बचाओ बेटी पढाओ (बीबीबीपी) - बीबीबीपी म नदसकत  में बिि ि ि ने 

ि ि  एक क यचक्रम है जो बहु-के्षत्रीय पहिोां के म ध्यम से ब दिक ओां के महत्व के 

प्रदत ज गरूकत  पैि  करने में मिि करत  है। 



घ. नारी अदालत- एक ऐस  प्रयोग त् मक मांर् है जो मदहि ओां को ग्र म पांर् यत स्तर पर 

ब तर्ीत, मध्यित  और आपसी सहमदत से सम ध न के म ध्यम से त्वररत, सुिभ 

और दकफ यती न्य य के दिए िैकक्तल्पक दशक यत दनि रण तांत्र प्रि न करत  है। इसे 

असम तथ  जमू्म और कश्मीर सांघ र ज् य के्षत्र की 50-50 ग्र म पांर् यतोां में प्र योदगक 

आध र पर शुरू दकय  गय  है। 

 

"स मर्थ्च" घटक मदहि ओां के सशक् तीकरण के दिए है। इसमें प्रध नमांत्री म तृ िांिन  योजन  

(पीएमएमिीि ई), शक्तक्त सिन, सखी दनि स, प िन  तथ  सांकल्प: मदहि  सशक्तीकरण 

कें द्र (एर्ईडबू्ल्य) घटक श दमि हैं। 

 

क. प्रधानमंत्री मातृ वंदना योजना (पीएमएमवीवाई)- पीएमएमिीि ई एक कें द्र 

प्र योदजत म तृत्व ि भ योजन  है दजसके तहत पहिे बचे्च के दिए प्रत्यक्ष ि भ 

अांतरण (डीबीटी) मोड में ि भ थी के बैंक/ड कघर ख ते में सीधे 5,000 रुपये की 

नकि प्रोत्स हन र दश प्रि न की ज ती है। पीएमएमिीि ई के तहत प त्र ि भ दथचयोां 

को िूसर  बच्च  ब दिक  होने पर 6,000 रुपये की नकि प्रोत्स हन र दश भी प्रि न 

की ज ती है। 

ख. शक्तक्त सदन- शक्तक्त सिन सांकटग्रस्त एिां कदठन पररक्तिदतयोां में रहने ि िी 

मदहि ओां के दिए एक एकीकृत र हत एिां पुनि चस गृह है। 

ग. सखी हनवास- सखी दनि स योजन  (क मक जी मदहि  छ त्र ि स) एक म ांग 

आध ररत कें द्र प्र योदजत योजन  है दजसके तहत सीधे र ज्ोां/सांघ र ज् के्षत्रोां को दनदध 

ज री की ज ती है और इसक  उदे्दश्य शहरी, अधच-शहरी और ग्र मीण के्षत्रोां, जह ां 

मदहि ओां के दिए रोजग र के अिसर मौजूि हैं, िह ां क मक जी मदहि ओां के दिए 

सुरदक्षत और सुदिध जनक ि न पर आि स की उपिब्धत  को बढ ि  िेन  है। 

घ. पालना- प िन  योजन  डे-केयर के्रर् सुदिध ओां के म ध्यम से बच्चोां के दिए सुरदक्षत 

और सांरदक्षत ि न प्रि न करती है। के्रर् सेि एां  अब तक घरेिू क म क  दहस् स  

म नी ज ने ि िी ब ि िेखभ ि सुदिध ओां को औपर् ररक बन ती हैं और अांदतम 

ि भ थी तक िेखभ ि सुदिध ओां की प्रि यगी सुदनदित करने के दिए आांगनि डी 

अिसांरर्न  क  प्रयोग करती हैं। 



ङ. संकल्प: महिला सशक्तीकरि कें द्र (एचईडब्‍ ्  यू) - सांकल्प: एर्ईडब्‍ ्  यू मदहि ओां 

के दिए उपिब्ध योजन ओां और सुदिध ओां के ब रे में ज नक री और ज्ञ न के अभ ि 

को िूर करने के एक म ध्यम क  क यच करत  है। यह दमशन शक्तक्त के तहत सभी 

घटकोां के दिए एक पररयोजन  दनगर नी इक ई (पीएमयू) क  भी क यच करत  है। 

(ii)  सक्षम आंगनवाडी और पोषि 2.0 (हमशन पोषि 2.0): इस क यचक्रम के तहत, 

आांगनि डी सेि  योजन , पोषण अदभय न और दकशोररयोां के दिए योजन  को 3 प्र थदमक 

घटकोां: (i) 6 िषच से कम आयु के बच्चोां, गभचिती मदहि ओां, स्तनप न कर ने ि िी म त ओां 

और दकशोररयोां (14-18 िषच) के दिए पोषण सह यत ; (ii) प्र रां दभक ब ल्य िि  िेखभ ि 

और दशक्ष  [3-6 िषच] और (iii) आधुदनक, उन्नत सक्षम आांगनि डी सदहत आांगनि डी 

अिसांरर्न  में पुनगचदठत दकय  गय  है। 

(iii)  हमशन वात्सल्य: दमशन ि त्सल्य (पूिचिती ब ि सांरक्षण सेि  योजन  (आईसीपीएस)) 

एक कें द्र प्र योदजत योजन  (सीएसएस) है, दजसे र ज्ोां/सांघ र ज् के्षत्रोां के म ध्यम से 

क य चक्तित दकय  ज त  है त दक िेखभ ि और सांरक्षण की आिश् यकत  ि िे बच्चोां 

(सीएनसीपी) और दिदध क  उ् िांघन करने ि िे बच्चोां (सीसीएि) के दिए बेहतर पहुांर् और 

सुरक्ष  हेतु सेि एां  प्रि न की ज  सकें  दजसमें दमशन मोड में सांि गत िेखभ ि और गैर-

सांि गत िेखभ ि श दमि है, दजसक  उदे्दश्य: (i) कदठन पररक्तिदतयोां में बच्चोां को सह यत  

और सह र  िेन  (ii) दिदभन्न पृष् ठभूदमयोां के बच्चोां के समग्र दिक स के दिए सांिभच-आध ररत 

सम ध न तैय र करन  (iii) अदभनि सम ध नोां को प्रोत्स दहत करने के दिए ग्रीन फील्ड 

पररयोजन ओां के दिए गुांज इश प्रि न करन  (iv) आिश्यक होने पर गैप फां दडांग द्व र  

त िमेि की क रचि ई को मजबूत करन  है। 

 यह योजन  कदठन पररक्तिदतयोां में बच्चोां के दिए र् इल्ड हेल्पि इन (1098) के 

म ध्यम से आप तक िीन आउटरीर् सेि एां  (24x7) भी प्रि न करती है। 

ये पहिें मदहि ओां और बच र्ोां से सांबांदधत महत्वपूणच स म दजक मुद्दोां क  सम ध न 

करने और िेश में ि यी स म दजक बिि ि ि ने के दिए बन ई गई पररितचनक री योजन एां  

हैं इनमें अदधक सम िेशी, समत मूिक, न्य यसांगत और सह यक सम ज बन ने के उदे्दश् य 

से मदहि ओां और बच र्ोां के कल्य ण के प्रमुख के्षत्रोां को िदक्षत दकय  ज त  है।  

***** 


