
 
भारत सरकार 
आयुष मंत्रालय  

 

लोक सभा 
अताराांककत प्रश्न सां. 4777 

 

28 मार्च, 2025 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

वैश्श् वक स् वास् ् य सेवा प्रणाली के घटक के रूप में आयुवेद 
4777.  डॉ. श्रीकांत एकनाथ श दें: 
 श्री राजे  वमाच: 
 श्रीमती  ांभवी: 
 श्री नरे  गणपत म् हस् के: 
 श्री रववन्‍द र दत् ताराम वायकर:  
 

क्या आयुष मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे कक:  
 

(क) क्या सरकार आयुवेद को वैश्श्वक स्वास््य देखभाल प्रणाशलयों के एक प्रमुख घटक के रूप में 
बढावा देने के शलए कोई वव ेष पहल कर रही है और यदद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या है; 

(ख)  क्या सरकार की ववश्व आयुवेद कांगे्रस जैसे मंर्ों के माध्यम से आयुवेद में अंतराचष्ट्रीय सहयोग 
बढाने की कोई योजना है और यदद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या है; 

(ग)  समकालीन स्वास््य र्ुनौततयों से तनपटने के शलए आयुवेद को आधतुनक चर्ककत्सा पद्धततयों के 
साथ एकीकृत करने के शलए सरकार द्वारा उठाए जा रहे कदमों का ब्यौरा क्या है; 

(घ)  घरेलू और अंतराचष्ट्रीय स्तर पर आयुवेददक पद्धततयों के बारे में जनजागरूकता और इनकी 
स्वीकृतत बढाने के शलए क्या उपाय कायाचश्न्‍दवत ककए जा रहे हैं; और 

(ङ)  क्या सरकार का आधुतनक स्वास््य देखभाल में इसकी प्रभावकाररता और प्रासंचगकता सुतनश्श्र्त 
करने के शलए आयुवेद में अनुसंधान और ववकास का समथचन करने का ववर्ार है और यदद हां, 
तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या है? 

 
      उत्तर 

आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 
(श्री प्रतापराव जाधव) 

 

(क) और (ख): जी हां, आयुष मंत्रालय ने आयुवेद श क्षण एवं अनुसंधान संस्थान (आईटीआरए), 
जामनगर तथा मोरारजी देसाई राष्ट्रीय योग ससं्थान (एमडीएनआईवाई), नई ददल्ली और कें रीय 
आयुवेदीय ववज्ञान अनुसंधान पररषद (सीसीआरएएस), नई ददल्ली के अंतगचत एक इकाई राष्ट्रीय भारतीय 
आयुववचज्ञान संपदा संस्थान (एनआईआईएमएर्), हैदराबाद में पारंपररक चर्ककत्सा के शलए ववश्व स्वास््य 
संगठन (डब्ल्यूएर्ओ) के सहयोगी कें र के शलए पहल की है। आयुवेद को वैश्श्वक स्वास््य देखभाल 
पद्धततयों के एक प्रमुख घटक के रूप में बढावा देने के शलए आईटीआरए एक अंतराचष्ट्रीय आयुवेद 
अध्ययन कें र (आईसीएएस) संर्ाशलत कर रहा है। 
 

जामनगर में डब्ल्यूएर्ओ वैश्श्वक पारंपररक चर्ककत्सा कें र (जीटीएमसी) वैश्श्वक स्वास््य के कें र 
के रूप में उभरेगा; पारंपररक चर्ककत्सा में साक्ष्य-आधाररत अनुसंधान, प्रश क्षण और जागरूकता को 
बढावा देगा। यह वैश्श्वक स्तर पर साक्ष्य-आधाररत पारंपररक, पूरक और एकीकृत चर्ककत्सा (टीसीआईएम) 



के शलए एक प्रमुख ज्ञान कें र के रूप में काम करेगा। यह दतुनया भर में पारंपररक चर्ककत्सा का पहला 
और एकमात्र वैश्श्वक बाह्य स्थावपत कें र (कायाचलय) है। 
 

ववशभन्‍दन मंर्ों के माध्यम से आयुवेद में अंतराचष्ट्रीय सहयोग बढाने के संबंध में, आयुष मंत्रालय 
ने आयुवेद, योग एवं प्राकृततक चर्ककत्सा, यूनानी, शसद्ध, होम्योपैथी (आयुष) में अंतराचष्ट्रीय सहयोग 
(आईसी) को बढावा देने के शलए एक कें रीय क्षते्र की योजना (सीएसएस) ववकशसत की है, श्जसके तहत 
आयुष मंत्रालय भारतीय आयुष ववतनमाचताओं/आयुष सेवा प्रदाताओं को सहायता प्रदान करता है, श्जसमें 
आयुष उत्पादों तथा सेवाओं के तनयाचत को बढावा देना; आयुष चर्ककत्सा पद्धतत के अतंराचष्ट्रीय संवधचन, 
ववकास एवं मान्‍दयता को सुगम बनाने; अंतराचष्ट्रीय स्तर पर दहतधारकों के बीर् बातर्ीत और आयुष के 
बाजार ववकास को बढावा देना; ववदे ों में आयुष अकादशमक पीठों की स्थापना के माध्यम से श क्षाववदों 
और अनुसंधान को बढावा देना और अंतराचष्ट्रीय स्तर पर आयुष चर्ककत्सा पदधततयों के बारे में 
जागरूकता और रुचर् को बढावा देने और मजबूत करने के शलए प्रश क्षण कायच ाला/संगोष्ट्ठी आयोश्जत 
करना  ाशमल है। सीएसएस आईसी योजना के ववशभन्‍दन घटकों के तहत, आयुष मंत्रालय आयुष 
उद्यशमयों, आयुष औषध ववतनमाचण उद्योग, आयुष स्वास््य देखभाल प्रदाताओं आदद का समथचन, भारत 
में आयुष मंत्रालय द्वारा  भारतीय शम न/भारतीय उद्योग पररसंघ (सीआईआई)/भारतीय वाणणज्य एव ं
उद्योग महासंघ(एफआईसीसीआई)/भारत व्यापार संवधचन संगठन (आईटीपीओ)/एसोशसएटेड र्ैंबसच ऑफ 
कॉमसच एंड इंडस्री ऑफ इंडडया (एएसएसओसीएर्एएम)/ भारतीय औषचध तनयाचत संवधचन पररषद 
(फामेश्क्सल) आदद के माध्यम से भारत मे और ववदे ों में अंतराचष्ट्रीय 
प्रद चतनयों/सम्मेलन/कायच ालाओं/सेशमनारों/रोड  ो/व्यापार मेलों आदद में भागीदारी/आयोजन करता है।  
 

आयुष मंत्रालय ने आयुवेद में अंतराचष्ट्रीय सहयोग बढाने के शलए ववश्व आयुवेद कांगे्रस सदहत 
ववशभन्‍दन संगठनों द्वारा आयोश्जत ववशभन्‍दन अंतराचष्ट्रीय कायचक्रमों/सम्मेलनों/सेशमनारों/कायच ालाओं आदद 
का समथचन ककया है। 

 

(ग) और (ङ): आयुष मंत्रालय ने स्वास््य सेवा महातनदे ालय (डीजीएर्एस) आयुष वदटचकल के माध्यम 
से समकालीन स्वास््य र्ुनौततयों का समाधान करने के शलए आयुवेद को आधुतनक चर्ककत्सा पद्धततयों 
के साथ एकीकृत करने के शलए ववशभन्‍दन कदम उठाए हैं। आयुष मंत्रालय और स्वास््य एवं पररवार 
कल्याण मंत्रालय (एमओएर् एंड एफडब्ल्यू) द्वारा स्थावपत स्वास््य सेवा महातनदे ालय (डीजीएर्एस) के 
तहत आयुष वदटचकल, आयुष-ववश ष्ट्ट जन-स्वास््य कायचक्रमों की योजना, तनगरानी और पयचवेक्षण के 
शलए एक समवपचत संस्थागत तंत्र के रूप में कायच करता है। यह वदटचकल जन-स्वास््य, स्वास््य देखभाल, 
आयुष श क्षा एवं प्रश क्षण के शलए रणनीतत ववकशसत करने में दोनों मंत्रालयों को तकनीकी सहायता 
प्रदान करता है। आयुष मंत्रालय और स्वास््य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय (एमओएर् एंड एफडब्ल्यू) ने 
एकीकृत स्वास््य देखभाल को बढावा देने के शलए कें र सरकार के अस्पतालों में संयुक्त रूप से एकीकृत 
आयुष ववभागों की स्थापना की है। इस पहल के दहस्से के रूप में, एकीकृत चर्ककत्सा ववभाग की स्थापना 
की गई है और इसका वधचमान महावीर मेडडकल कॉलजे (वीएमसीसी) तथा सफदरजंग अस्पताल एवं लेडी 
हाडडिंग मेडडकल कॉलजे, नई ददल्ली में पररर्ालन ककया जा रहा है। 
 

केन्‍दरीय आयुवेदीय ववज्ञान अनुसंधान पररषद (सीसीआरएएस), जो आयुवेद में अनुसंधान के शलए  ीषच 
तनकाय है, आधुतनक चर्ककत्सा पद्धतत के साथ आयुवेद के एकीकरण को बढावा देने के शलए आधुतनक 
संस्थानों के सहयोग से ववशभन्‍दन रोगों के उपर्ार पर अनुसंधान पररयोजनाएं  ुरू की हैं। 
 

सीसीआरएएस ने आयुवेद को आधुतनक चर्ककत्सा पद्धतत के साथ एकीकृत करने के शलए तनम्नशलणखत 
 ोध पररयोजनाओं के माध्यम से आयुवेद के एकीकरण के लाभों और व्यवहायचता की जांर् करने के शलए 
ववशभन्‍दन अनुसंधान अध्ययन ककए हैं: 



1. ऑश्स्टयोआथचराइदटस (घुटने) के प्रबंधन के शलए ततृीयक देखभाल अस्पताल (सफदरजंग 
अस्पताल नई ददल्ली) में आयुवेद को आधुतनक चर्ककत्सा पद्धतत के साथ एकीकृत करने की 
व्यवहायचता का पता लगाने के शलए पररर्ालन अध्ययन। अध्ययन पूरा हो गया है।  
 

2. दहमार्ल प्रदे  में प्राथशमक स्वास््य देखभाल (पीएर्सी) स्तर पर राष्ट्रीय प्रजनन और बाल 
स्वास््य सेवाओं में भारतीय चर्ककत्सा पद्धतत (आयुवेद) को  ुरू करने की व्यवहायचता। अध्ययन 
पूरा हो गया है। 
 

3. कैं सर, मधुमेह, हृदय रोग और स्रोक की रोकथाम और तनयंत्रण के शलए राष्ट्रीय कायचक्रम 
(एनपीसीडीसीएस) में आयुष पद्धततयों का एकीकरण। अध्ययन पूरा हो गया है। 
 

4. प्राथशमक स्वास््य देखभाल स्तर पर महाराष्ट्र के र्यतनत श्जले (गढचर्रौली) के पीएर्सी में 
प्रजनन और बाल स्वास््य (आरसीएर्) में आयुवेद उपर्ार  ुरू करने की व्यवहायचता (प्रसव पूवच 
देखभाल (गशभचणी पररर्याच) के शलए आयुवेददक उपर्ार की प्रभाव ीलता): एक बहु कें र पररर्ालन 
अध्ययन। 
 

5. इसके अलावा, बाह्य अनुसंधान कायचक्रम के तहत, भारतीय आयुववचज्ञान अनुसंधान पररषद 
(आईसीएमआर) और आयुष मंत्रालय के तहत कें रीय आयुवेदीय ववज्ञान अनुसंधान पररषद 
(सीसीआरएएस) ने एकीकृत स्वास््य सेवा पर ध्यान कें दरत करते हुए पहर्ाने गए क्षेत्रों पर 
अनुसंधान करने के उद्देश्य से एम्स में आयुष-आईसीएमआर एकीकृत स्वास््य अनुसंधान उन्‍दनत 
कें र की स्थापना हेतु पहल की है। इस कायचक्रम के तहत, र्ार एम्स में र्ार  ोध क्षेत्रों की 
पहर्ान की गई है, जो तनम्नशलणखत हैं: 

i. एम्स ददल्ली: 
क. गैस्रो-आंत्र ववकारों में एकीकृत स्वास््य अनुसंधान के शलए उन्‍दनत कें र 
ख. मदहला और बाल स्वास््य में एकीकृत स्वास््य अनुसंधान के शलए उन्‍दनत कें र 

ii. एम्स-जोधपुर: जराचर्ककत्सा स्वास््य में एकीकृत स्वास््य अनुसंधान के शलए उन्‍दनत कें र 
iii. एम्स नागपुर: कैं सर देखभाल में एकीकृत स्वास््य अनुसंधान के शलए उन्‍दनत कें र 
iv. एम्स ऋवषके : जराचर्ककत्सा स्वास््य में एकीकृत स्वास््य अनुसंधान के शलए उन्‍दनत 
कें र। 

 

आयुवेद श क्षण एवं अनुसंधान संस्थान (आईटीआरए), जो आयुष मंत्रालय के तहत एक स्वायत्त तनकाय 
है, आधुतनक स्वास््य सेवा में आयुवेद की प्रभावकाररता और प्रासंचगकता सुतनश्श्र्त करने के शलए 
स्नातकोत्तर (पीजी) और डॉक्टर ऑफ कफलॉसफी (पीएर्डी) के छात्रों और संकाय  ोधकताचओं को 
आधुतनक चर्ककत्सा संकाय के साथ सहयोग करने के शलए प्रोत्सादहत करता है। वषच 2019 से कुल 25 
एकीकृत अनुसंधान ककए गए हैं। 
 

(घ): आयुष मंत्रालय ने आयुष में अंतराचष्ट्रीय सहयोग को बढावा देने की शलए कें रीय क्षेत्र की योजना 
(आईसी योजना) ववकशसत की है। वववरण ब ांद ु(क) और (ख) पर ददए गए हैं। 
 

मंत्रालय आयुवेद, योग, यूनानी, शसद्ध और होम्योपैथी चर्ककत्सा पद्धतत सदहत आयुष चर्ककत्सा 
पद्धततयों के बारे में जागरूकता पैदा करने के शलए आयुष में सूर्ना श क्षा और संर्ार (आईईसी) को 
बढावा देने की कें रीय क्षेत्र योजना कायाचश्न्‍दवत करता है। इसका उद्देश्य, दे  भर में आबादी के सभी वगों 
तक पहंुर्ना है। यह योजना, राष्ट्रीय/राज्य आरोग्य मेलों, योग फेस्ट/उत्सवों, आयुवेद पवच आदद के 
आयोजन के शलए सहायता प्रदान करती है। मंत्रालय आयुष पद्धततयों के बारे में जागरूकता पैदा करने 
के शलए मल्टीमीडडया, वप्रटं मीडडया अशभयान भी र्लाता है। 



 

आयुष मंत्रालय, राष्ट्रीय महत्व के संस्थान, यथा आयुवेद श क्षण एवं अनुसंधान संस्थान 
(आईटीआरए) के माध्यम से, घरेलू स्तर पर आयुवेददक पद्धततयों के बारे में जन जागरूकता और 
स्वीकायचता बढाने के शलए तनयशमत आधार पर ववशभन्‍दन जन भागीदारी कायचक्रम आयोश्जत करता है। 
 

पूवोत्तर आयुवेद एवं होम्योपैथी संस्थान (एनईआईएएर्) ने ग्रामीण क्षते्रों में नागररकों के बीर् 
स्वास््य जागरूकता के शलए ववशभन्‍दन कदम उठाए हैं। एनईआईएएर् ने आयुवेद और होम्योपैथी को 
बढावा देने के शलए मेघालय राज्य के पूवी खासी दहल्स श्जले के श्स्मत क्षेत्रों में आयुवेद और होम्योपैथी 
में एक पररधीय ओपीडी खोली है। संस्थान ने प्रधानमंत्री जनजातत आददवासी न्‍दयाय महाअशभयान (पीएम-
जेएएनएमएएन) कायचक्रमों के तहत स्वास््य श ववर भी आयोश्जत ककए। ससं्थान तनयशमत रूप स े
संस्थान के अस्पतालों (ओपीडी और आईपीडी दोनों) में तनिः ुल्क पराम च देता है और गांवों, स्कूलों, 
सरकारी ववभागों, सैन्‍दय कशमचयों और सामुदातयक स्तरों पर तनिः ुल्क चर्ककत्सा और जागरूकता श ववर 
आयोश्जत करता है। राष्ट्रीय संगोश्ष्ट्ठयााँ/कायच ालाएाँ, पैनल र्र्ाचएाँ, ऑल इंडडया रेडडयो श लांग में पर 
अंग्रेजी, दहदंी और क्षते्रीय भाषा (खासी) में डॉक्टर स ेशमशलए, दरूद चन कें र श लांग में आयुवेद पर टीवी 
टॉक  ो आदद का आयोजन ककया गया है। 
 

घरेलू स्तर पर जागरूकता बढाने के शलए, कें रीय आयुवेदीय ववज्ञान अनुसंधान पररषद 
(सीसीआरएएस) अपने 30 पररधीय संस्थानों के नेटवकच  के माध्यम से सूर्ना श क्षा और संर्ार 
(आईईसी) गततववचधयों के जररए आयुवेद को बढावा देने के शलए नैदातनक देखभाल प्रदान करती है और 
जागरूकता गततववचधया ंर्लाती है। 

 

सीसीआरएएस आम लोगों के शलए अंग्रेजी, दहदंी और क्षते्रीय भाषाओं में इलके्रॉतनक और वप्रटं 
मीडडया के माध्यम से आयुवेद पद्धतत को लोकवप्रय बनाने में लगी हुई है, श्जसे राष्ट्रीय/राज्य स्तर के 
आरोग्य मेलों, स्वास््य श ववरों, प्रद चतनयों, एक्सपो आदद के माध्यम से व्यापक रूप से ववतररत ककया 
जाता है, और सीसीआरएएस आउटरीर् कायचक्रमों जैसे अनुसूचर्त जातत उप योजना (एससीएसपी) 
अनुसंधान कायचक्रम, जनजातीय स्वास््य देखभाल अनुसंधान कायचक्रम (टीएर्सीआरपी), आदद के माध्यम 
से दे  के ववशभन्‍दन राज्यों में अपने मजबूत 30 पररधीय संस्थानों के माध्यम से ववतररत ककया जाता है। 
पररषद की वेबसाइट भी आम तौर पर आईईसी सामचग्रयों से युक्त होती है और अन्‍दय महत्वपूणच 
वेबसाइटों के साथ हाइपरशलकं की जाती है जो व्यापक उपयोचगता के शलए जानकारी प्रदान करती हैं। 
 

पररषद के पास तीन पत्रत्रकाएाँ हैं, यथा जनचल ऑफ ड्रग ररसर्च इन आयुवेददक साइंसेज 
(जेडीआरएएस), जनचल ऑफ ररसर्च इन आयुवेददक साइंसेज (जेआरएएस), और जनचल ऑफ इंडडयन 
मेडडकल हेररटेज (जेआईएमएर्), जो जनता के बीर् अनुसंधान के पररणामों का प्रसार करने के शलए 
सावचजतनक डोमेन में इलेक्रॉतनक रूप से तनिः ुल्क उपलब्ध हैं। सीसीआरएएस जनता के शलए आम 
भाषाओं में अनुसंधान पररणामों के प्रसार के शलए ततमाही आधार पर सीसीआरएएस बुलेदटन भी प्रकाश त 
कर रही है। अब तक, पररषद ने पुस्तकें , मोनोग्राफ और तकनीकी ररपोटच प्रकाश त की हैं, और बडे पैमाने 
पर आयुवेद के अनुसंधान पररणामों और गुणों का प्रसार करने के शलए उनकी त्रबक्री या ववतरण ककया 
जा रहा है। 

 

अंतराचष्ट्रीय स्तर पर जागरूकता बढाने के शलए, आयुष मंत्रालय के तहत सीसीआरएएस ने 
अकादशमक पीठ की स्थापना के शलए अंतराचष्ट्रीय सहयोग को बढावा देने हेतु ववशभन्‍दन दे ों/ववदे ी 
ववश्वववद्यालयों/संस्थानों/संगठनों के साथ समझौता ज्ञापन/आ य पत्र/ समझौतों पर हस्ताक्षर ककए हैं। 

**** 
 


