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भारत सरकार 
आयषु मतं्रालय  

 

लोक सभा 
अताराांककत प्रश्न सां. 4785 

 

28 मार्च, 2025 को पछेू जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

‘आयषु’ स् वास् ् य सववा प्रााल  कव  िल  आयवुवेद  ि वस 

4785.  श्री यदवुीर वाडियार: 

क्या आयषु मतं्री यह बताने की कृपा करेंग ेकक:  
 

(क) क्या सरकार ने देश में समग्र स्वास््य सेवा प्रदान करने के ललए आयवेुद के ज्ञान को आधुननक 
चर्ककत्सा के साथ एकीकृत करने के ललए कोई प्रयास शरुू ककए हैं और यदद हां, तो तत्सबंधंी 
ब्यौरा क्या है; 

(ख)  आयवेुद ददवस के दौरान 'आयषु' स्वास््य सेवा प्रणाललयों को सदुृढ़ करने और नागररकों में 
स्वास््य जागरूकता को बढ़ावा देने के ललए शरुू की गई पररयोजनाओं या कायचक्रमों का ब्यौरा 
क्या है; और 

(ग)  सरकार द्वारा पारंपररक 'आयषु' पद्धनतयों को आधनुनक वजै्ञाननक दृष्टिकोणों के साथ एकीकृत 
करने में अनसुधंान और नवार्ार की सहायता करने के ललए की गई पहलों का ब्यौरा क्या है? 

 

उत्तर 
आयषु मांत्रालय कव  राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क) और (ग):  आयषु मतं्रालय, समग्र स्वास््य देखभाल सेवा प्रदान करने के ललए आयवेुद सदहत आयषु 
चर्ककत्सा पद्धनतयों को आधनुनक चर्ककत्सा के साथ एकीकृत करने की ददशा में कई पहल कर रहा है 
और साथ ही पारंपररक आयषु पद्धनतयों को आधनुनक वजै्ञाननक दृष्टिकोणों के साथ एकीकृत करने में 
अनसुधंान एव ंनवार्ार के ललए सहायता भी दे रहा है:       

i. आयषु मतं्रालय और स्वास््य एव ं पररवार कल्याण मतं्रालय (एमओएर् एंि एफिब्ल्य)ू द्वारा 
स्वास््य सेवा महाननदेशालय (िीजीएर्एस) के तहत स्थापपत आयषु वदिचकल, आयषु-पवलशटि जन-
स्वास््य कायचक्रमों की योजना, ननगरानी और पयचवेक्षण के ललए एक समपपचत ससं्थागत ततं्र के रूप 
में कायच करता है। यह वदिचकल जन-स्वास््य, स्वास््य देखभाल, आयषु लशक्षा एव ंप्रलशक्षण के 
ललए रणनीनत पवकलसत करने में दोनों मतं्रालयों को तकनीकी सहायता प्रदान करता है।  

 

ii. आयषु मतं्रालय और स्वास््य एव ं पररवार कल्याण मतं्रालय ने एकीकृत स्वास््य देखभाल को 
बढ़ावा देने के ललए कें द्र सरकार के अस्पतालों में सयंकु्त रूप से एकीकृत आयषु पवभागों की 
स्थापना की है। इस पहल के दहस्से के रूप में, एकीकृत चर्ककत्सा पवभाग की स्थापना की गई है 
और वधचमान महावीर मेडिकल कॉलेज तथा सफदरजगं अस्पताल एव ंलेिी हाडििंग मेडिकल कॉलेज, 
नई ददल्ली में यह कायच कर रहा है।  
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iii. एकीकृत चर्ककत्सा के पवलभन्न मॉिलों के मौजूदा ज्ञान एव ंप्रभावकाररता तथा बड ेपमैाने पर इसके 
लाभों का अध्ययन करने और व्यापक एकीकृत स्वास््य नीनत के ढांर्े का प्रस्ताव लाने के ललए 
िॉ. वी. के. पॉल, माननीय सदस्य (स्वास््य), नीनत आयोग की अध्यक्षता में एक सलाहकार 
सलमनत का गठन ककया गया था।   

 

iv. भारत सरकार ने प्राथलमक स्वास््य केन्द्रों (पीएर्सी), सामदुानयक स्वास््य केन्द्रों (सीएर्सी) और 
ष्जला अस्पतालों (िीएर्) में आयषु सपुवधाओं की सह-स्थापना करने की कायचनीनत अपनाई है ताकक 
रोचगयों को एक ही स्थान पर पवलभन्न चर्ककत्सा पद्धनतयों के पवकल्प उपलब्ध हो सकें । आयषु 
चर्ककत्सकों/परैामेडिक्स की ननयषु्क्त तथा उनके प्रलशक्षण के ललए राटरीय स्वास््य लमशन 
(एनएर्एम) के तहत स्वास््य एव ंपररवार कल्याण मतं्रालय द्वारा सहायता प्रदान की जाती है, 
जबकक आयषु बनुनयादी ढांर्,े उपकरण/फनीर्र और औषचधयों के ललए आयषु मतं्रालय द्वारा 
राटरीय आयषु लमशन (एनएएम) के तहत साझा ष्जम्मेदाररयों के रूप में सहायता दी जाती है। 

 

v. भारतीय चर्ककत्सा पद्धनत राटरीय आयोग (एनसीआईएसएम) ने आयवेुद, यनूानी और लसद्ध 
चर्ककत्सा पद्धनत के ललए आयषु मॉड्यलू – इंिनचलशप इलेष्क्िव्स फॉर एमबीबीएस पवकलसत ककया 
है। भारतीय चर्ककत्सा पद्धनत राटरीय आयोग (स्नातक-पवूच आयवेुद लशक्षा के न्यनूतम मानक) 
पवननयम-2022 के पवननयम 10 (7) के अनसुार, आयवेुद लशक्षण सामग्री के पाठ्यक्रम में आधुननक 
प्रगनत का अनपुात 40 प्रनतशत तक होगा।  

 

vi. राटरीय होम्योपथैी आयोग (एनसीएर्) के तहत होम्योपचैथक लशक्षा बोिच ने पारंपररक आयषु 
पद्धनतयों को आधुननक वजै्ञाननक दृष्टिकोणों के साथ एकीकृत करने में अनसुधंान तथा नवार्ार 
हेत ुसहायता देने के ललए ननम्नललखखत कदम उठाए हैं: 
क. राटरीय होम्योपथैी आयोग (होम्योपथैी में चर्ककत्सा अनसुधंान) पवननयम, 2023 की राजपत्र 

अचधसरू्ना। 
ख. बरै्लर ऑफ होम्योपचैथक मेडिलसन एंि सजचरी (बीएर्एमएस) पाठ्यक्रम में सामदुानयक 

चर्ककत्सा पवभाग के सहयोग से अनसुधंान पवभाग की शरुुआत। 
ग. एमिी (होम) पाठ्यक्रम में अलग से ररसर्च मथैिोलॉजी एंि बायोस्िैदिक्स पवभाग की 

शरुुआत। 
घ. होम्योपथैी स्नातकोत्तर छात्रों और सकंायों के ललए नदैाननक अनसुधंान पवचधयों में ऑनलाइन 

प्रलशक्षण आयोष्जत ककया गया।  

ङ. आयोग ने ददनांक 7.12.2022 को होम्योपथैी स्नातक डिग्री पाठ्यक्रम-बी.एर्.एम.एस. 
पवननयम अचधसचूर्त ककया है, ष्जसमें स्नातक स्तर पर फामाचकोलॉजी शरुू की गई है ताकक 
औषचधयों की फामाचकोलॉष्जकल प्रनतकक्रया के बारे में मेडिकल छात्रों को जानकारी दी जा 
सके। 

र्. होम्योपथैी मेडिकल कॉलजे में प्रत्येक पवभाग के ललए, पवननयम में होम्योपथैी में आधुननक 
प्रगनत, अनसुधंान एव ंप्रौद्योचगकी शालमल करने (स्मािच-होम.) की पद्धनत को शालमल ककया 
गया है।  

छ. प्रथम वषच बीएर्एमएस के ललए एक अननवायच वकैष्ल्पक पवषय ररकॉिच ककया गया है और 
"ओररएंिेशन ऑन डिफरेंि हैल्थ लसस्िम्स इन इंडिया" पर छात्रों के ललए लाइव ककया गया 
है। 
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vii. आयषु मतं्रालय, 2021-22 से आयजु्ञाचन नामक एक कें द्रीय क्षेत्र योजना कायाचष्न्वत कर रहा है 
ष्जसका उद्देश्य, आयषु के क्षेत्र में शकै्षखणक गनतपवचधयां, प्रलशक्षण, क्षमता ननमाचण, अनसुधंान 
तथा पवकास गनतपवचधयां र्लाकर आयषु में लशक्षा, अनसुधंान और नवार्ार हेत ुसहायता देना है। 
इस योजना के तीन घिक हैं- (i) आयषु में क्षमता ननमाचण और सतत चर्ककत्सा लशक्षा; (ii) 
पवत्तीय वषच 2021-22 से आयषु में अनसुधंान एव ंनवार्ार; (iii) पवत्तीय वषच 2023-24 से आयवेुद 
जीव पवज्ञान एकीकृत स्वास््य अनसुधंान (एबीआईएर्आर)। आयषु में अनसुधंान एव ंनवार्ार 
तथा एबीआईएर्आर घिकों के तहत उन आयषु अनसुधंान पररयोजनाओं के ललए पवत्तीय सहायता 
प्रदान की जाती है जो आयषु औषचधयों और उपर्ारों के साक्ष्य-आधाररत सत्यापन सषृ्जत करने, 
आयषु उत्पादों की प्रभावकाररता, सरुक्षा, मानकीकरण तथा गणुवत्ता ननयतं्रण, मौजूदा पारंपररक 
उपर्ारों के साथ आयषु चर्ककत्सा पद्धनत के एकीकरण, आयषु पद्धनतयों में मौललक अनसुधंान 
और आयवेुद जीव पवज्ञान के सदृढ़ीकरण तथा पवकास हेत ु उच्र् स्तरीय अनसुधंान, ष्जसमें 
मौललक, औषचध पवकास एव ंनदैाननक अनसुधंान शालमल है, पर कें दद्रत होती हैं। 
 

viii. आयषु मतं्रालय 2021-22 से आयसु्वाचस््य योजना के नाम से कें द्रीय क्षेत्र योजना को दो घिकों 
के साथ कायाचष्न्वत कर रहा है अथाचत (i) आयषु एव ंजन-स्वास््य (पीएर्आई) घिक और (ii) 
सपुवधाओं का उत्कृटिता कें द्र में उन्नयन। उत्कृटिता कें द्र घिक के तहत, ऐसे प्रनतष्टठत सगंठनों 
के रर्नात्मक तथा अलभनव प्रस्तावों में मदद करने के ललए पवत्तीय सहायता प्रदान की जाती है 
ष्जनके पास स-ुस्थापपत भवन और बनुनयादी ढांर्ा होता है और जो उत्कृटिता कें द्र के स्तर तक 
आयषु पद्धनतयों के ललए काम करने के इच्छुक होत े हैं। आयसु्वाचस््य योजना के उत्कृटिता 
केन्द्र घिक के अतंगचत, आधनुनक वजै्ञाननकों को शालमल करके आयषु में अतंः-अनशुासनात्मक 
अनसुधंान बढ़ाने के ललए कायचकलाप आधाररत/अनसुधंान आधाररत उत्कृटिता केन्द्र के तहत, 
राटरीय ख्यानत प्राप्त कुल नौ सगंठनों यथा िािा मेमोररयल सेंिर (िीएमसी), मुबंई; कें द्रीय 
औषचध अनसुधंान ससं्थान (सीिीआरआई), लखनऊ; जवाहरलाल नेहरू पवश्वपवद्यालय (जेएनय)ू, 
नई ददल्ली; भारतीय प्रौद्योचगकी ससं्थान (आईआईिी), ददल्ली; भारतीय पवज्ञान ससं्थान 
(आईआईएससी), बेंगलरुु; एकीकृत चर्ककत्सा एव ं अनसुधंान कें द्र (सीआईएमआर), एम्स, नई 
ददल्ली; नेशनल इंस्िीट्यिू ऑफ मेंिल हेल्थ एंि न्यरूोसाइंसेज (एनआईएमएर्एएनएस), बैंगलोर;  
यकृत एव ं पपत्त पवज्ञान ससं्थान (आईएलबीएस); भारतीय प्रौद्योचगकी ससं्थान (आईआईिी), 
जोधपरु को पवत्तपोपषत ककया गया है। 
 

ix. आयषु चर्ककत्सा पद्धनतयों को आधनुनक वजै्ञाननक दृष्टिकोणों के साथ एकीकृत करने के ललए 
आयषु मतं्रालय के तहत अनसुधंान पररषदों तथा राटरीय ससं्थानों द्वारा की गई पहलों का 
पववरण सांलग्नक में ददया गया है।  
 

(ख):   29 अक्िूबर 2024 को 9वें आयवेुद ददवस के अवसर पर, भारत के प्रधानमतं्री ने आयषु मतं्रालय 
की ननम्नललखखत पररयोजनाओं का शभुारंभ, उद्घािन और लशलान्यास ककया: 

i. प्रधानमतं्री ने अखखल भारतीय आयवेुद ससं्थान, नई ददल्ली के दसूरे र्रण का उद्घािन ककया। 
इस र्रण के तहत, 258.73 करोड रुपये की कुल लागत की एक महत्वपणूच पररयोजना में, 150 
बबस्तरों वाला परं्कमच अस्पताल, औषचध पवननमाचण के ललए एक आयवेुददक फामेसी, एक स्पोट्चस 
मेडिलसन यनूनि, एक कें द्रीय पसु्तकालय, एक आईिी एव ं स्िािच-अप कें द्र, 500 सीिों वाला 
सभागार तथा सामान्य और अतंराचटरीय दोनों आगतंकुों के ललए गेस्ि हाउस जैसी प्रमखु 
पवशषेताएं शालमल हैं। 
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ii. केन्द्रीय योग एव ंप्राकृनतक चर्ककत्सा अनसुधंान ससं्थान (सीआरआईवाईएन), खोरदा (ओडिशा) 
और केन्द्रीय योग एव ं प्राकृनतक चर्ककत्सा अनसुधंान ससं्थान (सीआरआईवाईएन), रायपरु 
(छत्तीसगढ़) की आधारलशला रखी गई। 
 

iii. उत्कृटिता कें द्र (सीओई) आयसु्वाचस््य योजना के तहत ननम्नललखखत र्ार पररयोजनाएं शरुू की 
गईं:   

क. भारतीय पवज्ञान ससं्थान, बेंगलरुु में सेंिर ऑफ एक्सीलेंस फॉर िायबबिीज एंि मेिाबोललक 
डिसऑिचर ने प्री -िायबबिीज और िायबबिीज अनसुधंान तथा आयवेुददक फॉमूचलेशन सत्यापन पर 
ध्यान कें दद्रत ककया। 

ख. भारतीय प्रौद्योचगकी ससं्थान )आईआईिी(  ददल्ली ष्स्थत सतत आयषु उत्कृटिता कें द्र, उन्नत 
तकनीकी समाधान पवकलसत करने, स्िािच -अप में मदद देने और रसौषचधयों के ललए पणूचतया 
स्थायी समाधान तयैार करने के ललए समपपचत रहा है। 

 
ग. कें द्रीय औषचध अनसुधंान ससं्थान )सीिीआरआई (लखनऊ ष्स्थत सेंिर ऑफ एष्क्सलेंस फॉर 

फंिामेंिल एंि रांसलेशनल ररसर्च इन आयवेुद ने अश्वगधंा जैसी आयवेुददक वनस्पनतयों में उन्नत 
अनसुधंान पर कें दद्रत ककया है। 

घ. जवाहरलाल नेहरू पवश्वपवद्यालय )जेएनयू( , नई ददल्ली ष्स्थत सेंिर ऑफ एष्क्सलेंस ऑन 
आयवेुद एंि लसस्िम्स मेडिलसन ने लसस्िम्स मेडिलसन का उपयोग करके रूमेिोइि गदठया के ललए 
आयवेुददक उपर्ार के मॉलेक्यलूर मकैननज्म पर शोध को अपना उद्देश्य बनाया। 
 

iv. 'देश का प्रकृनत पररक्षण अलभयान' के नाम से एक राटरव्यापी अलभयान का शभुारंभ ककया गया 
ष्जसका उद्देश्य, आयवेुद में वखणचत 'प्रकृनत' की अवधारणा के बारे में लोगों में जागरूकता पदैा 
करना और उनके स्वास््य के प्रनत सकारात्मक दृष्टिकोण के ललए उनकी प्रकृनत का आकलन 
करना था। यह आकलन छात्रों, लशक्षकों, आयवेुद चर्ककत्सकों तथा आयवेुद चर्ककत्सा अचधकाररयों 
सदहत समपपचत स्वयसंेवकों की सहायता से एक समपपचत मोबाइल एष्प्लकेशन के माध्यम स े
ककया गया था। मोबाइल ऐप वजै्ञाननक और औद्योचगक अनसुधंान पररषद )सीएसआईआर (की 

इकाई इंस्िीट्यिू ऑफ जीनोलमक्स एंि इंिीगे्रदिव बायोलॉजी )आईजीआईबी (द्वारा प्रदान ककए 
गए तकच  पर आधाररत था। इस अलभयान के तहत 18 वषच और उससे अचधक आय ु के कुल 

1,39,62,239 भारतीय नागररकों का प्रकृनत मलू्यांकन ककया गया है। 
***** 
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सांलग्नक 
 

आयषु मांत्रालय द्वारा अपनी अनसुांधान पररष ों और राष्ट्र य सांस्थानों कव  माध्यम सव की गई पहलों का 
वववरा 

क्र. 
सां. 

अनसुांधान पररष ें/राष्ट्र य सांस्थान पहलों का वववरा 

1 कें द्रीय आयवेुदीय पवज्ञान 
अनसुधंान पररषद (सीसीआरएएस) 

कें द्रीय आयवेुदीय पवज्ञान अनसुधंान पररषद (सीसीआरएएस) 
ने अनसुधंान अध्ययन शरुू ककए हैं जैसे 
ऑष्स्ियोआथचराइदिस (घिुने) के प्रबधंन के ललए ततृीयक 
देखभाल अस्पताल (सफदरजंग अस्पताल, नई ददल्ली) में 
आयवेुद को आधुननक चर्ककत्सा पद्धनत के साथ एकीकृत 
करने की व्यवहायचता का सभंावना का पता लगाने के ललए 
प्रर्ालनात्मक अध्ययन, दहमार्ल प्रदेश में प्राथलमक स्वास््य 
देखभाल (पीएर्सी) स्तर पर राटरीय प्रजनन और बाल 
स्वास््य सेवाओं में भारतीय चर्ककत्सा पद्धनत (आयवेुद) 
शरुू करने की व्यवहायचता, और कैं सर, मधुमेह, हृदय रोग एव ं
स्रोक की रोकथाम तथा ननयतं्रण के राटरीय कायचक्रम 
(एनपीसीिीसीएस) में आयषु पद्धनतयों का एकीकरण, तथा 
महाराटर के र्यननत ष्जले (गढ़चर्रौली) के प्राथलमक 
स्वास््य केन्द्रों में प्रजनन एव ंबाल स्वास््य (आरसीएर्) में 
आयवेुद उपर्ार शरुू करने की व्यवहायचता (प्राथलमक स्वास््य 
देखभाल स्तर पर प्रसव पवूच देखभाल (गलभचणी पररर्याच) के 
ललए आयवेुददक उपर्ार की प्रभावशीलता: एक बहु कें द्र 
पररर्ालन अध्ययन)। इसके अनतररक्त, भारतीय चर्ककत्सा 
अनसुधंान पररषद (आईसीएमआर) और सीसीआरएएस ने 
आईसीएमआर की बाह्य अनसुधंान योजना के अतंगचत 
एकीकृत स्वास््य देखभाल पर ध्यान केष्न्द्रत करत े हुए 
चर्ष्न्हत क्षेत्रों पर अनसुधंान करने के ललए एम्स में आयषु-
आईसीएमआर एिवांस्ि सेंिर फॉर इंिीग्रेदिव हेल्थ ररसर्च 
(एआई-एसीआईएर्आर) स्थापपत करने की पहल की है। 

2 कें द्रीय यनूानी चर्ककत्सा अनसुधंान 
पररषद (सीसीआरयएूम) 

कें द्रीय यनूानी चर्ककत्सा अनसुधंान पररषद (सीसीआरयएूम), 
आधनुनक शकै्षखणक/अनसुधंान ससं्थानों के साथ सहयोगात्मक 
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पररयोजनाएं भी शरुू कर रही है। पररषद ने ऐलोपचैथक 
अस्पतालों यथा सफदरजगं अस्पताल, िा. राम मनोहर 
लोदहया अस्पताल, दीन दयाल उपाध्याय अस्पताल, नई 
ददल्ली; जे.जे. अस्पताल, मुबंई आदद में सह-स्थापना केन्द्र 
भी स्थापपत ककए हैं। पररषद ने एकीकृत अनसुधंान करने के 
ललए पवलभन्न शकै्षखणक एव ं वजै्ञाननक सगंठनों के साथ 
समझौता ज्ञापनों पर हस्ताक्षर ककए हैं। 

3 कें द्रीय होम्योपथैी अनसुधंान 
पररषद (सीसीआरएर्) 

कें द्रीय होम्योपथैी अनसुधंान पररषद (सीसीआरएर्) एकीकृत 
चर्ककत्सा के क्षेत्र में सहयोग द्वारा अनसुधंान करके 
मखु्यधारा की स्वास््य देखभाल सेवा के साथ होम्योपथैी के 
एकीकरण की ददशा में काम कर रही है। पररषद ने 
सफदरजंग अस्पताल, नई ददल्ली; लेिी हाडििंग मडेिकल 
कॉलजे एव ं अस्पताल, नई ददल्ली; ददल्ली छावनी जनरल 
अस्पताल, नई ददल्ली; बीआरिी मेडिकल कॉलेज एव ं
अस्पताल, गोरखपरु, उत्तर प्रदेश में नदैाननक परीक्षण इकाई; 
लसपवल अस्पताल, आइजोल, लमजोरम और ष्जला अस्पताल, 
दीमापरु, नागालैंि में पवलभन्न नदैाननक ष्स्थनतयों में उपर्ार 
प्रदान करने के ललए एलोपचैथक अस्पताल में होम्योपथैी 
उपर्ार केन्द्र की सह-स्थापना की है। पररषद ने होम्योपथैी 
को मखु्यधारा की स्वास््य देखभाल व्यवस्था के साथ जोडने 
की पहल की है ष्जसके तहत पवलभन्न जन-स्वास््य कायचक्रम 
शरुू ककए गए हैं जैसे होम्योपथैी के ललए एनपीसीिीसीएस 
कायचक्रम का एकीकरण, स्वास््य रक्षण कायचक्रम (एसआरपी), 
'स्वस्थ दांत ननकलने के ललए होम्योपथैी' कायचक्रम जो 
'स्वस्थ बच्र्े के ललए होम्योपथैी' का एक घिक है और 
अनसुचूर्त जानत घिक योजना (एससी घिक योजना)। 

4 कें द्रीय लसद्ध अनसुधंान    
पररषद (सीसीआरएस)   

कें द्रीय लसद्ध अनसुधंान पररषद (सीसीआरएस) ने आधुननक 
उपर्ारों के साथ-साथ आयषु उपर्ारों की प्रभावकाररता और 
सरुक्षा को मान्य करने के ललए वजै्ञाननक अनसुधंान एव ं
नदैाननक परीक्षणों को प्रोत्सादहत करके आधुननक स्वास््य 
देखभाल पद्धनत के साथ लसद्ध पद्धनतयों को एकीकृत 
करने के ललए पहल की है। अखखल भारतीय आयवेुद ससं्थान 
पररसर में एकीकृत लसद्ध कैं सर ओपीिी कायच कर रही है 
और सफदरजंग अस्पताल में लसद्ध कैं सर ओपीिी 
सीसीआरएस के अतंगचत लसद्ध नदैाननक अनसुधंान एकक, 
सफदरजंग, नई ददल्ली के माध्यम से लसद्ध चर्ककत्सा 
पद्धनत के जररए कैं सर रोचगयों की उपशामक देखभाल में 
सहायता कर रही है। सीसीआरएस ने कैं सर प्रबधंन, प्रजनन 
और लशश ु देखभाल और पनुयोजी चर्ककत्सा हेत ु सहयोगी 
अनसुधंान गनतपवचधयां शरुू करने के ललए एम्स ऋपषकेश के 
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साथ समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर ककए हैं। 
5 कें द्रीय योग एव ं प्राकृनतक 

चर्ककत्सा अनसुधंान  पररषद 
(सीसीआरवाईएन)  

कें द्रीय योग एव ं प्राकृनतक चर्ककत्सा अनसुधंान  पररषद 
(सीसीआरवाईएन) ने अनसुधंान के माध्यम से पवलभन्न 
चर्ककत्सा ष्स्थनतयों में योग एव ं प्राकृनतक चर्ककत्सा के 
साक्ष्य पवकलसत करने के ललए एम्स तथा स्नातकोत्तर 
सस्थान में सेंिर फॉर माइंि एंि बॉिी इंिरवेंशन थ्रू योग 
(सीएमबीआईवाई) शरुू ककया  है।  

6 अखखल भारतीय आयवेुद ससं्थान 
(एआईआईए) 

अखखल भारतीय आयवेुद ससं्थान (एआईआईए), नई ददल्ली 
में, एकीकृत आयषु चर्ककत्सा कें द्र (यनूानी, लसद्ध तथा 
होम्योपथैी), एकीकृत कैं सर उपर्ार कें द्र, एकीकृत दंत 
चर्ककत्सा कें द्र, एकीकृत कक्रदिकल देखभाल और 
आपातकालीन चर्ककत्सा कें द्र, एकीकृत अष्स्थ रोग कें द्र, 
एकीकृत आहार पवज्ञान तथा पोषण कें द्र और आपातकालीन 
ओपीिी अनभुाग के तहत एकीकृत चर्ककत्सा सेवाएं उपलब्ध 
हैं। सफदरजंग अस्पताल, नई ददल्ली में एकीकृत चर्ककत्सा 
सेवा यनूनि, एम्स झज्जर में एकीकृत चर्ककत्सा सेवा यनूनि 
और राटरीय कैं सर ससं्थान-एम्स, झज्जर में एकीकृत 
चर्ककत्सा सेवा कें द्र में स्थापपत अनषुगंी नदैाननक सेवा 
इकाइयों के माध्यम से भी एकीकृत सेवाएं प्रदान की जाती 
हैं। इसके अनतररक्त, एआईआईए और भारतीय चर्ककत्सा 
अनसुधंान पररषद-राटरीय कैं सर ननवारण एव ं अनसुधंान 
ससं्थान (एनआईसीपीआर-आईसीएमआर) के सयंकु्त उद्यम 
के रूप में एआईआईए, नई ददल्ली में एक एकीकृत कैं सर 
केन्द्र (सीआईओ) की स्थापना की गई है। एआईआईए में 
सेंिर फॉर इंिीगे्रदिव ऑन्कोलॉजी (सीआईओ) से आयषु 
जनचल ऑफ इंिीग्रेदिव ऑन्कोलॉजी (एजआेईओ) प्रकालशत 
ककया जा रहा है। इस ससं्थान में आयवेुद के वषै्श्वक 
सवंधचन और अनसुधंान के ललए एक अतंराचटरीय 
सहयोगात्मक कें द्र भी है। 

7 राटरीय आयवेुद ससं्थान 
(एनआईए) 

राटरीय आयवेुद ससं्थान (एनआईए) ने छ: अतंःपवषयक 
पवभागों की स्थापना की है जो आयवेुददक तथा आधुननक 
वजै्ञाननक क्षेत्रों के पवशषेज्ञों की पवशषेज्ञता को शालमल करके 
आयवेुद के अभ्यास और अनसुधंान दोनों को बढ़ावा देने के 
ललए डिजाइन ककए गए हैं। इन पवभागों का उद्देश्य 
पारंपररक आयवेुददक चर्ककत्सकों और समकालीन वजै्ञाननकों 
के बीर् सहयोग को सपुवधाजनक बनाना है तथा प्रार्ीन 
ज्ञान को आधुननक पद्धनतयों के साथ जोडने वाले अलभनव 
दृष्टिकोणों को प्रोत्सादहत करना है। एनआईए ने एकेिमी 
ऑफ साइंदिकफक एंि इनोवेदिव ररसर्च (एसीएसआईआर) के 
सहयोग से दोहरी पीएर्िी डिग्री प्रोग्राम शरुू ककए हैं। यह 
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उन अनसुधंान प्रयासों में मदद देता है जो कडी वजै्ञाननक 
पद्धनतयों का पालन करत ेहैं, पारदलशचता और जवाबदेही पर 
जोर देत े हैं, साथ ही साथ प्रार्ीन भारतीय ज्ञान पद्धनत 
(आईकेएस) के मलूभतू लसद्धांतों का सम्मान और सरंक्षण 
करत े हैं। यह अतंर-पवषयक दृष्टिकोण न केवल उन छात्रों 
को पररपोपषत करता है जो आधुननक वजै्ञाननक अनसुधंान 
पद्धनतयों में ननपणु हैं बष्ल्क उनमें आयवेुददक पद्धनतयों 
की समदृ्ध पवरासत की गहरी समझ भी पवकलसत करता है। 

8 आयवेुद लशक्षण एव ं अनसुधंान 
ससं्थान (आईिीआरए) 

आयवेुद लशक्षण एव ं अनसुधंान ससं्थान (आईिीआरए) 
आधनुनक चर्ककत्सा प्रणाली के साथ एकीकृत अनसुधंान 
आयोष्जत करता है। ससं्थान ने अनसुधंान एव ंनवार्ार हेत ु
सहायता देने के ललए पारंपररक आयवेुद लसद्धांतों को 
एकीकृत करने के ललए आधनुनक पवज्ञान प्रयोगशालाओ ं
(फामाकोलॉजी, फामाचस्यदूिकल्स, माइक्रोबायोलॉजी, 
ष्क्लननकल पथैोलॉजी और ष्क्लननकल बायोकेलमस्री) को 
भलीभांनत ससुष्ज्जत ककया है। 

9 राटरीय लसद्ध ससं्थान 
(एनआईएस) 

लसद्ध चर्ककत्सा पद्धनत में एकीकृत अनसुधंान को बढ़ावा 
देने और र्ेट्िीनाि अस्पताल एव ं अनसुधंान ससं्थान 
(सीएर्आरआई) में आने वाले रोचगयों को लसद्ध उपर्ार 
प्रदान करने के ललए, राटरीय लसद्ध ससं्थान (एनआईएस) 
ने र्ेट्िीनाि एकेिमी ऑफ ररसर्च एंि एजुकेशन (केयर) के 
साथ सयंकु्त रूप से केलम्बक्कम में एक उन्नत लसद्ध 
स्पेलशयल्िी ओपीिी का उद्घािन ककया। एनआईएस, 
एकीकृत चर्ककत्सा अनसुधंान कें द्र, मखणपाल एकेिमी ऑफ 
हायर एजुकेशन (एमएएर्ई), मखणपाल, कनाचिक में 
स्पेशललिी इंिीग्रदेिव रेडिशनल लसद्ध मडेिलसन ओपीिी 
(एसआईएसएमओ) का आयोजन कर रहा है। इसके अलावा, 
एनआईएस ने कैं सर रोचगयों को एकीकृत उपर्ार प्रदान 
करने के ललए लसद्ध एकीकृत कैं सर देखभाल कें द्र (एस-
आईसी केयर सेंिर) शरुू ककया है। 

 
 


