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मध्याह्न भोजन योजना के अतंगगत सदंवूित भोजन 
 

†10. श्री राकेि राठौर: 
 

क्या शिक्षा मतं्री यह बताने की कृपा करेंगे कक: 

(क) क्या सरकार को इस बात की जानकारी है कक हाल के ििों में देि भर में मध्याह्न भोजन योजना 
के अतंगगत विद्यालयों में परोसे जा रहे सदंवूित भोजन की कई घटनाएं सामने आई हैं जजन्होंने बच्चों 
और कमगचाररयों के स्िास््य पर गभंीर प्रभाि डाला है; 

(ख) यकद हां, तो तत्सबंधंी ब्यौरा क्या है और ऐसे सदंवूित भोजन के पररणामस्िरूप प्रभावित बच्चों 
की राज्य/सघं राज्यके्षत्र-िार सखं्या ककतनी है; 

(ग) वपछले तीन ििों के दौरान देि भर में खाद्य के भडंारण, तयैारी और वितरण की शनगरानी के शलए 
सरकार द्वारा उठाए गए प्रभािी कदमों का ब्यौरा क्या है; 

(घ) क्या खाद्य स्िच्छता और गणुित्ता के साथ-साथ बजट उपयोग में पारदशिगता सशुनजित करने के 
शलए नए कदिाशनदेिों को लाग ूकरने का कोई प्रस्ताि है; और 

(ङ.) यकद हां, तो तत्सबंधंी ब्यौरा क्या है और सरकार द्वारा बेहतर कायागन्ियन के शलए इस सबंधं में 
क्या उपाय ककए गए हैं और यकद नहीं, तो इसके क्या कारण हैं? 

 
उत् तर 

शिक्षा मतं्रालय में राज्य मतं्री  
(श्री जयन् त चौधरी) 
 

(क) से (ङ): प्रधानमतं्री पोिण िवि शनमागण (पीएम पोिण) योजना सरकारी और सरकारी सहायता 
प्राप्त स्कूलों के बाल िाकटका (कक्षा- I से ठीक पहले) और कक्षा I से VIII में पढ़ने िाले सभी बच्चों को 
एक गमग पका हुआ और पौविक भोजन प्रदान करने के शलए राज्यों और सघं राज्य के्षत्रों (यटूी) के साथ 
साझेदारी में लाग ूकी गई सबसे महत्िपणूग अशधकार आधाररत कें द्र प्रायोजजत योजनाओ ंमें से एक है। 
इस योजना में सभी राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों  के 10.35 लाख स ेअशधक स्कूलों में लगभग 11 करोड़ 
बच्चे िाशमल हैं। पात्र बच्चों को गमग पका हुआ और पौविक भोजन उपलब्ध कराने की समग्र जजम्मेदारी 
राज्य सरकारों और सघं राज्य के्षत्र प्रिासनों की है। वित्त ििग 2025-26 के शलए, भारत सरकार द्वारा 



पीएम पोिण योजना के शलए बजट आिटंन 12,500 करोड़ रुपये है और साझाकरण पटैनग के अनसुार 
राज्य/सघं राज्य के्षत्र का कहस्सा लगभग 8,500 करोड़ रुपये है, जजसमें रसोइया-सह-सहायकों और परूक 
पोिण िस्तओु ंके मानदेय के शलए अशतररि धनराशि िाशमल है।  भारत सरकार द्वारा खाद्यान्न आिटंन 
24.15 लाख मीकिक टन है, जजसकी लागत लगभग 9000 करोड़ रुपये है। इस प्रकार, वित्त ििग 2025-
26 के शलए पीएम पोिण योजना के शलए कुल आिटंन 30,000 करोड़ रुपये से अशधक है, जजसमें भारत 
सरकार द्वारा ककए गए 21,500 करोड़ रुपये से अशधक िाशमल हैं। 

भारत सरकार ने इस योजना के अतंगगत अच्छी गणुित्ता िाला पौविक भोजन परोसना सशुनजित करने 
के शलए गणुित्ता, सरुक्षा और स्िच्छता पर विस्ततृ कदिा-शनदेि जारी ककए हैं। सभी राज्यों/सघं राज्य 
के्षत्रों को इन कदिा-शनदेिों का पालन करने की सलाह दी जाती है। ये कदिाशनदेि आशधकाररक िेबसाइट 
https://pmposhan.education.gov.in पर उपलब्ध हैं। इन कदिा-शनदेिों में, अन्य बातों के साथ-साथ, 
बच्चों को गमग भोजन परोसने से पहले कम से कम एक शिक्षक सकहत स्कूल प्रबधंन सशमशत के सदस्यों 
द्वारा भोजन तयैार करने के शलए एगमाकग  गणुित्ता और ब्ांडेड मदें प्राप्त करने, रसोइया-सह-सहायकों को 
प्रशिक्षण, स्कूल प्रबधंन सशमशत के सदस्यों द्वारा भोजन का स्िाद चखने के शलए शनदेि कदए गए हैं। 
इसके अलािा, यह सशुनजित करने के शलए कक भोजन पोिण मानकों और गणुित्ता को परूा करता है, 
सरकारी खाद्य अनसुधंान प्रयोगिाला या काननू द्वारा मान्यता प्राप्त या मान्यता प्राप्त ककसी प्रयोगिाला 
द्वारा खाद्य नमनूों के परीक्षण का प्रािधान है। भारतीय खाद्य शनगम (एफसीआई) को उशचत औसत 
गणुित्ता (एफएक्य)ू के मापदंडों को परूा करते हुए सिोत्तम उपलब्ध गणुित्ता का खाद्यान्न उपलब्ध कराने 
की जजम्मेदारी दी गई है।कदिा-शनदेिों में, अन्य बातों के साथ-साथ, पोिण, खाना पकाने की प्रकियाओ,ं 
स्िास््य और स्िच्छता, कच्चे अनाज और सजब्जयों को तयैार करने, व्यजंनों, परोसने के कौिल आकद 
पर रसोइया-सह-सहायकों के प्रशिक्षण का प्रािधान है। राज्य/सघं राज्य के्षत्र होटल प्रबधंन ससं्थानों, 
खाद्य शिल्प ससं्थानों, एफएसएसएआई, राज्य विश्वविद्यालयों आकद के सहयोग से सीसीएच को प्रशिक्षण 
प्रदान करत ेहैं।कई राज्य/सघं राज्य के्षत्र खाना पकाने की प्रशतयोशगताओ ंका आयोजन करते हैं और 
विजेताओ ंको विविध और पौविक भोजन पकाने के शलए प्रोत्साकहत करने के शलए नकद परुस्कार भी 
देते हैं।राज्यों और सघं राज्य के्षत्रों को शनधागररत पोिण और खाद्य मानदंडों के भीतर स्थानीय पररजस्थशतयों 
के शलए उपयिु मेन ूतय करने और बाजरा, सजब्जयों, मसालों आकद जैसे स्थानीय रूप से उगाए जाने 
िाले खाद्य पदाथों की खरीद करने के शलए प्रोत्साकहत ककया जाता है।कदिा-शनदेिों में स्कूल के सभी 
बच्चों के शलए साबनु से हाथ धोने की भी पररकल्पना की गई है। 

पोिण माह/पोिण पखिाड़ा राज्यों और सघं राज्य के्षत्रों द्वारा सामदुाशयक लामबदंी की सवुिधा प्रदान 
करता है और यह सशुनजित करता है कक स्कूल विििे स्कूल प्रबधंन सशमशत (एसएमसी) की बठैकों, 
पोिण और स्िच्छता पर जागरूकता अशभयान जैसी साथगक गशतविशधयां करें।स्कूल स्तर पर बाजरा के 
उपयोग, हैंडिॉि, सतंशुलत आहार और हरी पते्तदार सजब्जयों के महत्ि आकद के बारे में जानकारी के 
प्रसार के शलए प्रश्नोत्तरी, पेंकटंग प्रशतयोशगता, रैली, नकु्कड़ नाटक जैसी विशभन्न अन्य गशतविशधया ंभी 
आयोजजत की जाती हैं। 



योजना के कदिा-शनदेिों में रसोई-सह-भडंार (केसीएस) के शनमागण और मरम्मत का प्रािधान है। ककसान 
िेकडट काडग के शनमागण और मरम्मत के शलए शनशधयां राज्य सरकारों और सघं राज्य के्षत्रों से प्राप्त 
प्रस्तािों के आधार पर राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों को जारी की जाती हैं।  पहचान ककए गए जजलों में स्कूल 
पोिण उद्यानों की स्थापना और परूक पोिण कायगकलापों के प्रािधान के शलए राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों 
द्वारा उपयोग ककए जाने िाले फ्लेक्सी घटक के रूप में कुल आिती बजट के 5% का प्रािधान है।कई 
राज्य/सघं राज्य के्षत्र अडंा, दधू, शचक्की, ताजे फल, शचकन, रागी माल्ट आकद जैस ेअशतररि परूक 
पोिण कायगकलाप  प्रदान करत ेहैं। 

पीएम पोिण योजना के मौजूदा कदिाशनदेिों के अनसुार, राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों को सभी जजलों में कम 
से कम 20 स्कूलों या 2 प्रशतित स्कूलों में, जो भी प्रत्येक जजले के शलए अशधक हो, सामाजजक लखेा 
परीक्षा आयोजजत करने की आिश्यकता है। सामाजजक लेखा परीक्षा के शनष्किों पर कारगिाई करने और 
अनपुालन सशुनजित करने की जजम्मेदारी राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों की है। राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों ने देि 
भर के 32,664 स्कूलों में सामाजजक लखेा परीक्षा की है। इसके अलािा, राज्यों/सघं राज्य के्षत्रों ने अपने 
नाशमत अशधकाररयों के माध्यम से 9.78 लाख स्कूलों में शनरीक्षण ककया है। राज्यों/ सघं राज्य के्षत्रों 
ने देि भर में भोजन की 25,389 जाचं की है। 

इस योजना में विस्ततृ शनगरानी ततं्र का भी प्रािधान है अथागत माननीय कें द्रीय शिक्षा मतं्री की अध्यक्षता 
में अशधकार प्राप्त सशमशत, सशचि (डीओएसई एंड एल) की अध्यक्षता में कायगिम अनमुोदन बोडग (पीएबी), 
मखु्य सशचि की अध्यक्षता में राज्य सचंालन-सह-शनगरानी सशमशत, जजला कलके्टर की अध्यक्षता में 
जजला स्तरीय सचंालन-सह-शनगरानी सशमशत।पीएम पोिण कदिा-शनदेिों में शतमाही आधार पर योजना 
की शनगरानी के शलए जजल ेके िररष्ठतम संसद सदस्य(एम पी) की अध्यक्षता में एक जजला स्तरीय 
सशमशत का प्रािधान है। 

वपछले 5 ििों के दौरान पीएम पोिण योजना के तहत सदंवूित भोजन की कुल 11 (11) घटनाएं दजग 
की गई हैं, जजनमें 3 वबहार में (2024), 2 कदल्ली में (2023), 2 ओकडिा में (2022, 2024), 2 
राजस्थान में, 1 उत्तर प्रदेि में (2021) और 1 पजिम बगंाल में (2023) िाशमल हैं। इन घटनाओ ंके 
दौरान 674 बच्चों के बीमार होने की सचूना शमली थी और सभी छात्रों का इलाज ककया गया और उन्हें 
अस्पताल से छुट्टी दे दी गई। 

 

 

 

***** 


