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ओपीएस के ज़ररए एथलीटों के कलए सहा ता को मज़बूत करना  

126. श्री दुष् ांत कसांह:  

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

(क) टारगेट ओलंवपक पोवियम स्क म (टखओपखएस) के उदे्दश्य एवं ववशेषताए ंक्या हैं तथा यह प्रमखु 

अंतरराष्ट्रखय प्रवतयोवगताओ ंके वलए शखषय एथलखटों को वकस प्रकार समथये प्रेाे करतख है; 

(ख) 2036 ओलंवपक गेम्स क  मेजबाेख हेत ुभारत क  बोलख ेावेेारख को मजबूत करेे के वलए 

ससं्थागत तैयारख को प्रोत्साहे ेेेे हेत ुसरकार इस स्क म को इसख प्रकार के अन्य राष्ट्रखय प्रयासों 

के साथ जोड़ेे के वलए क्या केम उठा रहख है; 

(ग) इस स्क म के अंतगयत वतयमाे में वकतेे एथलखटों को सहायता प्राप्त हो रहख है तथा चये के वलए 

प्रयकु्त माेेिं एवं अब तक ेजय क  गई प्रमखु उपलवधियों का धयौरा क्या है; 

(घ) क्या सरकार आगामख ओलंवपक एवं पैरालंवपक गेम्स से इस स्क म के ववस्तार या सदुृढखकरण 

करेे पर ववचार कर रहख है, और 

(ङ) ओलंवपक सवहत भववष्ट्य के अंतरराष्ट्रखय खेल आयोजेों के वलए टखओपखएस के पररणामों को 

बडे़ क्षमता-वेमायण उपायों के साथ जोड़ेे हेत ुसरकार ेे वववभन्े मंत्रालयों के मध्य समन्वय को 

बढावा ेेेे के वलए क्या केम उठाए हैं? 

 

उत् तर 

 ुवा का यक्रम और खेल मांत्री 

(डॉ. मनसखु माांडकव ा) 

   

(क) टारगेट ओलंवपक पोवियम स्क म (टखओपखएस) वषय 2014 से कायायवन्वत क  जा रहख है, वजसका 

उदे्दश्य ओलंवपक और पैरालंवपक खेलों में भारत के पेक जखतेे क  संभावेा को बढाेा है। वजसके 

वलए उत्कृष्ट क्षमता वाले एथलखटों क  पहचाे कर उन्हें अेकूुवलत एिं-टू-एिं सहायता प्रेाे क  

जातख है। इस स्क म के प्रमुख घटक वेम्ेवलवखत हैं: 

 



(i) ववत्तखय सहायता: टखओपखएस कोर एथलखटों के वलए ₹50,000 प्रवतमाह (ओपखए) और 

टखओपखएस िेवलपमेंट एथलखटों के वलए ₹25,000 प्रवतमाह आउट ऑफ़ पॉकेट भत्ता । 

(ii) प्रवशक्षण और कोवचगं सहायता: प्रमखु वविाओ ंके वलए ववेेशख/भारतखय ववशेषज्ञ कोच 

और उच्च-प्रेशये वाले सहायक कवमययों का वेयोजे। 

(iii) खेल ववज्ञाे और सहायक सेवाए:ं विवजयोथेरपेख, खेल मेोववज्ञाे, पोषण, प्रेशये 

एेावलवटक्स आवे हेत ुसहायता। 

(iv) अंतरराष्ट्रखय एक्सपोज़र: प्रेशये आवश्यकताओ ंके आिार पर ववेेशख प्रवशक्षण और 

अंतरराष्ट्रखय प्रवतयोवगताओ ंमें भागखेारख हेत ुसहयोग। 

(v) उच्च-प्रेशये सवुविाए:ं भारत और ववेेश में मान्यता प्राप्त उच्च-प्रेशये कें द्रों क  

उपलधिता। 

(vi) सवु्यववस्थत शासे: वमशे ओलंवपक सेल (एमओसख) द्वारा चये और वेगराेख क  

जातख है, वजसमें वविाओ ंके ववशेषज्ञ सवम्मवलत होते हैं। 

  

(ख):  टखओपखएस को प्रमखु अंतरराष्ट्रखय खेल स्पिायओ ंमें उत्कृष्ट एथलखटों क  भागखेारख हेतु 

अेकूुवलत प्रवशवक्षण समथये प्रेाे करेे के उदे्दश्य से तैयार वकया गया है। इस स्क म को मंत्रालय 

क  अन्य स्क मों के तालमेल से कायायवन्वत वकया जाता है, जो अंतरराष्ट्रखय प्रवतयोवगताओ ंववशेषकर 

मेगा खेल स्पिायओ ंके वलए वखलावड़यों क  तैयारख और प्रवशक्षण क  आवश्यकताओ ंको पूरा करतख 

हैं। ओलंवपक्स 2036 सवहत ऐसख स्पिायओ ंके वलए प्रवशक्षण और तैयारख एक सतत प्रवक्रया है। 

(ग):  वतयमाे में, टखओपखएस के अंतगयत वेम्ेवलवखत सखं्या में एथलखटों को सहायता प्रेाे क  

जा रहख है: 

 

टखओपखएस कोर एथलखट: 51 

टखओपखएस ववकास एथलखट: 130 

टखओपखएस पैरा कोर एथलखट: 52 

एथलखटों का चये ओलंवपक और पैरालंवपक में पेक जखतेे क  सभंावेाओ ंके आिार पर वमशे 

ओलंवपक सेल (एमओसख) द्वारा वकया जाता है, जो प्रेशये, अंतरराष्ट्रखय रैंवकंग, ववशेषज्ञ मूलयाकंे 

और अहयता के तरखकों का मूलयाकंे करता है। 

 

टखओपखएस के अंतगयत सहायता प्राप्त करेे वाले एथलखटों क  प्रमखु उपलवधियों में ओलंवपक खेलों, 

पैरा-ओलंवपक खेलों, एवशये खेलों, पैरा एवशये खेलों, राष्ट्रमंिल खेल और ववश्व चैंवपयेवशप में 

पोवियम तक पह चंेा शावमल है। 

 

(घ): इस स्क म क  लगातार समखक्षा क  जातख है और होेहार एथलखटों, को शावमल करके उन्ेत 

खेल ववज्ञाे समथये और ववेेशख एक्सपोजर क  योजेाओ ंक   समयबद्ध स्वखकृवत द्वारा इसे सदुृढ 



वकया जाता है तावक ओलंवपक खेलों सवहत मेगा खेल स्पिायओ ंके वलए प्रभावख तैयारख सवुेवित क  

जा सके। 

(ि.): सरकारख तंत्रों के माध्यम से स्थावपत सवुविा ववकास, प्रवशक्षण लॉवजवस्टक्स, वखज़ा सवुविा 

और िोप-रोिख उपायों जैसे मामलों पर अतंर-मंत्रालयख समन्वय सरकारख ततं्रों के माध्यम से वकया 

जाता है, तावक टखओपखएस के पररणामों से भववष्ट्य के अंतरराष्ट्रखय स्पिायओ ंके वलए व्यापक क्षमता-

ववकास सवुेवित हो सके ।  

 
**** 


