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 ुवा कवकास का यक्रमों को बढावा देना 

1283. श्री अनूप सांज  धोत्रे : 

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे दक : 

(क) यवुाओ ंके दलए कौशल दवकास, ेेततृ्व और उद्यदमता पर कें दित योजेाओ ंका ब्यौरा क्या है; 

(ख) सरकार का यवुा सगंठेों और स्वयंसेवकों के साथ दकस प्रकार से जडुाव है; 

(ग) ऐसे काययक्रमों का ब्यौरा क्या है जो यवुाओ ं के सामेे रोजगार में आेे वालख चुे ौदतयों का 

समाधाे करता है; 

(घ) ग्रामखण एवं हादशए पर पडे यवुाओ ंको दवकास पहलों में दकस प्रकार शादमल दकया जा रहा है; 

और  

(ङ) क्या यवुाओ ंमें माेदसक स्वास््य और कल्याण को बढावा ेेेे के दलए कोई दवशेष पहल क  

गई है? 

 

उत् तर 

 ुवा का यक्रम और खेल मांत्री 

(डॉ. मनसखु माांडकव ा) 

   

(क) यवुा काययक्रम दवभाग मेरा यवुा भारत (माई भारत) और राष्ट्रखय सेवा योजेा (एेएसएस) के 

माध्यम से यवुा दवकास काययक्रमों को कायायदववत करता है, जो दवदभवे के्षत्रों में े ेततृ्व दवकास, कौशल 

उवेये, ेागररक सहभादगता और एक्सपखररएदंशयल लद िेंग का मागय  प्रशस्त करते है।  माई भारत 

के अंतगयत दवत्त वषय 2023-24 और 2024-25 के ेौराे आयोदजत प्रमखु काययक्रमों में राष्ट्रखय और 

अंतरराष्ट्रखय महत्व के देेों को मेाया जाेा, दवकदसत भारत राजेूत-यवुा केेक्ट, माई भारत-

दवकदसत भारत@2047 घोषणा प्रदतयोदगता, राष्ट्रखय यवुा ेेता काययक्रम - पडोस यवुा ससंे और 

राष्ट्रखय यवुा ससंे महोत्सव दजसे दवकदसत भारत यवुा ेेता सवंाे, दवकदसत भारत यवुा ससंे के 

रूप में पुे : दिजाइे दकया गया है, शादमल हैं ।  

इसके अदतररक्त, माई भारत पोटयल 18-29 वषय क  आय ुके यवुाओ ंके बखच उद्यदमता और कौशल 

दवकास उत्पवे करेे के दलए पदुलस, िाक सेवाओ,ं जे औषदध कें िों और साइबर सरुक्षा जैसे के्षत्रों 



में एक्सपखररएदंशल लद िेंग काययक्रम (ईएलपख) भख उपलब्ध कराता है। वादषयक कायय योजेा 2025-26 

के अंतगयत व्यावसादयक प्रदशक्षण - सफलता के दलए कौशल का उदे्दश्य आत्मसम्माे बढाेा और 

साथयक रोजगार या स्वरोजगार के दलए उच्च स्तरखय सॉफ्ट दस्कल, सचंार कौशल और जखवे कौशल 

अदजयत करेे के दलए यवुाओ ंका मागयेशये करेा है।  राजखव गाधंख राष्ट्रखय यवुा दवकास ससं्थाे 

(आरजखएेआईवाईिख) जखवे कौशल, ेेततृ्व, क्षमता देमायण, शैक्षदणक काययक्रमों और प्लेसमेंट 

ड्राइव में वादषयक प्रदशक्षण सचंादलत करता है। 

(ख) सरकार एेएसएस और माई भारत जैसे सरंदचत मंचों के माध्यम से यवुाओ ंऔर स्वयंसेवकों 

को जोडतख है, जो दवदभवे दवकासात्मक, सामादजक और समुे ाय-उवमखु गदतदवदधयों के दलए ेेश 

भर में यवुाओ ंको सघंदटत करते हैं। ये मंच दवकासात्मक पहलों में व्यापक भागखेारख सदुेदित करेे 

के दलए यवुा क्लबों, स्थाेखय दहतधारकों और स्वयसेंवकों के साथ सहयोग करते हैं।  

(ग) सरकार ेे रोजगार सजृे और रोजगार क्षमता में सधुार करेे के दलए कई राष्ट्रखय स्तर के 

काययक्रमों को लागू दकया है। इेमें प्रधाेमंत्रख रोजगार सजृे काययक्रम (पखएमईजखपख), महात्मा गाधंख 

राष्ट्रखय ग्रामखण रोजगार गारटंख योजेा (एमजखएेआरईजखएस), े खे ेयाल उपाध्याय ग्रामखण कौशल 

योजेा (िखिखयू-जखकेवाई), ग्रामखण स्वरोजगार और प्रदशक्षण ससं्थाे (आरएसईटखआई), े खेेयाल 

अंत्योेय योजेा - राष्ट्रखय शहरख आजखदवका दमशे (िखएवाई-एेयूएलएम) और प्रधाेमंत्रख मिुा 

योजेा (पखएमएमवाई) शादमल हैं।  

दस्कल इंदिया दमशे (एसआईएम) के अंतगयत, यवुाओ ं को प्रधाेमंत्रख कौशल दवकास योजेा 

(पखएमकेवखवाई), जे दशक्षण ससं्थाे (जेएसएस), राष्ट्रखय प्रदशक्षतुा सवंधये योजेा (एेएपखएस) 

और औद्योदगक प्रदशक्षण ससं्थाेों (आईटखआई) द्वारा कारखगर प्रदशक्षण योजेा (सखटखएस) जैसख 

स्क मों के माध्यम से दस्कल, रख-दस्कल और अप-दस्कल प्रदशक्षण प्राप्त होता है।  बजट 2024-25 में 

घोदषत सरकार के प्रधाे मंत्रख पैकेज में पाचं वषों में 4.1 करोड यवुाओ ंके दलए रोजगार और कौशल 

के अवसरों क  सदुवधा के दलए दिजाइे क  गई पांच स्क म और पहल शादमल हैं। 

राष्ट्रखय कैररयर सेवा (एेसखएस) पोटयल जॉब मैदचगं, कैररयर परामशय, व्यावसादयक मागयेशये और 

कौशल-दवकास पाठ्यक्रमों पर जाेेारख प्रेाे करता है।  इसके अलावा, एस्पायर योजेा 

आजखदवका व्यवसाय इवक्यूबेटरों के माध्यम से कृदष के्षत्र में रोजगार को बढावा े तेख है, दजससे ग्रामखण 

यवुाओ,ं मदहलाओ ंऔर बेरोजगार व्यदक्तयों को कौशल दवकास प्रदशक्षण देया जाता है। 

(घ) माई भारत और एेवाईकेएस दजलों, ब्लॉक और गावंों से दवदवध और लाभवंदचत पषृ्ठभूदम के 

यवुाओ ंको जोडते हैं। एेएसएस राष्ट्रखय एकता दशदवर, गणतंत्र देवस परिे दशदवर, राष्ट्रखय यवुा 

ससंे, राष्ट्रखय यवुा महोत्सव और गावं गोे लेेे के काययक्रमों के माध्यम से ग्रामखण और लाभवंदचत 

यवुाओ ंक  सदक्रय भागखेारख सदुेदित करता है जो यवुाओ ंको स्थाेखय दवकास में योगेाे करेे 

के दलए सक्षम बेाता है।  

(ि.) यवुा काययक्रम दवभाग एेएसएस, माई भारत और अवय काययक्रमों के माध्यम से यवुाओ ंके दलए 

जागरूकता और स्वस्थता को बढावा ेेता है।  ये मंच अंतरराष्ट्रखय योग देवस, ब्लॉक और दजला 

स्तर पर खेल स्पधायए,ं ध्याे सत्र और स्वास््य जागरूकता काययक्रम जैसख गदतदवदधयों का आयोजे 



करते हैं।  एेएसएस यवुाओ ंऔर समुे ायों के बखच जागरूकता बढाेे और माेदसक स्वस्थता को 

बढावा ेेेे हेत ुआयषु्ट्माे भारत और टेलख-माेस हेल्पलाइे जैसख पहलों को भख शादमल करता है।  

यवुा काययक्रम दवभाग े े माई भारत के माध्यम से े शखलख े वाओ ंक  लत और माेक पेाथों के सेवे 

का व्यदक्तयों और पररवारों पर पडेे वाले हादेकारक प्रभाव को पहचाेा और दवत्त वषय 2024-25 

के ेौराे ेेश भर में ेशखलख ेवाओ ंक  लत और माेक पेाथों के सेवे पर जागरूकता और दशक्षा 

काययक्रम आयोदजत दकया।  

इसके अदतररक्त, माेदसक स्वास््य ेेखभाल अदधदेयम, 2017 माेदसक बखमारख वाले व्यदक्तयों के 

दलए माेदसक स्वास््य ेखेभाल और सेवाओ ंका प्रावधाे करेे और माेदसक स्वास््य ेेखभाल 

और सेवाओ ंको ेेेे के ेौराे ऐसे व्यदक्तयों के अदधकारों क  रक्षा, सवंधये और पूणयत: के दलए तथा 

उससे जडेु या उसके आेषुदंगक मामलों के दलए एक अदधदेयम है। तथादप, माेदसक दवकारों का 

पता लगाेे के दलए, भारत सरकार ेेश में राष्ट्रखय माेदसक स्वास््य काययक्रम (एेएमएचपख) लागू 

कर रहख है।   

इसके अलावा, सरकार ेे ेेश में गणुवत्तापूणय माेदसक स्वास््य परामशय और ेेखभाल सेवाओ ंतक 

पह चं को और बेहतर बेाेे के दलए 10 अक्टूबर, 2022 को एक "राष्ट्रखय टेलख माेदसक स्वास््य 

काययक्रम" शरुू दकया है।  सरकार ेे एक टेलख माेस मोबाइल एदप्लकेशे भख शरुू दकया है, जो एक 

व्यापक मोबाइल प्लेटफॉमय है दजसे स्वस्थता से लेकर माेदसक दवकारों तक माेदसक स्वास््य 

मदु्दों हेत ुसहायता प्रेाे करेे के दलए दवकदसत दकया गया है। स्वास््य एवं पररवार कल्याण मंत्रालय 

ेे भख हमार ेेेश क  पहलख राष्ट्रखय आत्महत्या रोकथाम रणेखदत तैयार क  है।  

 

***** 

 

 


