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खेलो इांकि ा  ोजना का उन्न न 

 

†1303. िॉ. किनोद कुमार क ांद: 

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

 

(क) ेेश भर में खेलो इवडिया योजेाओ ंके अंतगयत खेल अवसरंचेा के सजृे और उन्ेये में 

वकए गए सधुारों का ब्यौरा क्या है; और 

(ख) लोगों के बखच स्वस्थ जखवे शैलख को बढावा ेेेे में विट इंविया मूवमेंट का राज्य-वार/सघं 

राज्यके्षत्र-वार ब्यौरा और प्रभाव क्या हैं? 

 

उत् तर 

 ुिा का यक्रम और खेल मांत्री 

(िॉ. मनसखु माांिकि ा) 

 

 

(क) 'खेल'  राज्य का ववषय होेे के कारण, खेल अवसरंचेा के वेमायण और उन्ेये सवहत खेलों 

के ववकास का उत्तरेावयत्व मखु्य रूप से राज्य/सघं राज्य के्षत्र सरकारों का है। कें द्र सरकार 

महत्वपूणय कवमयों को ेूर करके उेके प्रयासों में सहायता करतख है। तथावप, खेलो इंविया स्क म के 

"खेल अवसरंचेा का वेमायण और उन्ेये" घटक के अंतगयत, यह मंत्रालय खेल उपकरणों के 

साथ-साथ खेल पररसर, वसथेंवटक एथलेवटक टै्रक, वसथेंवटक हॉक  मैेाे, वसथेंवटक टिय  िुटबॉल 

मैेाे, बहुउदे्दशखय हॉल, वस्ववमंग पूल आवे जैसख मूलभूत खेल अवसरंचेा के वेमायण हेत ुववत्तखय 

सहायता प्रेाे करता है। इसके अलावा, राष्ट्ट्रखय खेल ववकास वेवध (एेएसिखएि) के अंतयगत, 

सरकार ेेश भर में खेल सवुवधाओ ं के वेमायण और उन्ेये के वलए वववभन्े ससं्थाेों और 

व्यवियों को सहायता प्रेाे करतख है। ेेश भर में खेलो इंविया स्क म और एेएसिखएि के अंतगयत 

स्वखकृत खेल अवसरंचेा का वववरण मंत्रालय के िैशबोिय  https://mdsd.kheloindia.gov.in 

और http://www.nsdf.yas.gov.in/nsdf-glance.html पर पवब्लक िोमेे में उपलब्ध है। 

 



(ख) विट इंविया मूवमेंट क  शरुुआत वेेाकं 29 अगस्त, 2019 को क  गई थख, तावक ेागररकों 

को वेयवमत शारखररक गवतवववधयों और खेलों के माध्यम से स्वस्थ जखवेशैलख अपेाेे के वलए 

प्रोत्सावहत वकया जा सके। इसका प्राथवमक उदे्दश्य लोगों को अपेख वेेचयाय में विटेेस को 

शावमल करेे के वलए पे्रररत करेा, स्वस्थता  और तंेरुुस्तख के महत्व के बार े में जागरूकता 

िैलाेा और विटेेस काययक्रमों में सामुे ावयक भागखेारख को बढावा ेेेा है। प्रमखु पहलों में विट 

इंविया सप्ताह, जहााँ ेेश भर के स्कूल और ववश्वववद्यालय शारखररक गवतवववधयों में भाग लेते हैं; विट 

इंविया फ्र िम रे, पयायवरण जागरूकता के साथ विटेेस को जोड़ेे वाला एक अेूठा काययक्रम; 

और विट इंविया वक्वज़, जो छात्रों के बखच स्वास््य के बार ेमें ज्ञाे को बढावा ेेता है, शावमल हैं । 

इस आंेोले में विट इंविया मोबाइल ऐप जो उपयोगकतायओ ंको उेक  विटेेस प्रगवत को टै्रक 

करेे में मेे करता है, और "विट इंविया चैंवपयंस पॉिकास्ट" वजसमें पे्ररक एथलखटों के बार ेमें 

बताया जाता है, भख शावमल हैं। इसके अलावा, समग्र स्वस्थता में खेलों क  भूवमका पर बल ेेेे के 

वलए राष्ट्ट्रखय खेल वेवस मेाया जाता है। यह आंे ोले यवुाओ ंको खेल और विटेेस अपेाेे के 

वलए पे्रररत करेे में महत्वपूणय भूवमका वेभाता है। सोशल मखविया के प्रभावशालख लोगों ेे आंेोले 

के संे ेश को और आगे बढाया है वजससे यह व्यापक ेशयकों तक पहुाँचा है और ेेश भर में विटेेस 

और तंे रुुस्तख को बढावा वमल रहा है। कुल वमलाकर, विट इंविया मूवमेंट जमखेख स्तर पर 

स्वास््य, विटेेस और स्वस्थता क  ससं्कृवत का सजृे कर रहा है। 
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