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कदनांक 11 कदसंबर, 2025 को उत्तरार्थ 
..... 

पंजाब में भूजल ननष्कर्थण  

1923. श्रीमती हरनसमरत कौर बादलः    
क्या जल शक्ति मंत्री यह बताने की कृपा करेंगे ककिः 

(क) क्या सरकार को जानकारी है कक देश में पंजाब में भूजल ननष्कर्षण की दर सबसे अनिक है, 
जहां 75 प्रनतशत से अनिक ब्लॉक ऐसे ब्लॉकों के रूप में वगीकृत हैं जहााँ अत्यनिक दोहन हो 
चुका है और भूजल ननष्कर्षण 156 प्रनतशत तक पहुाँच गया है और यकद हााँ, तो तत्संबंिी ब्यौरा 
क्या है;  

(ख) पंजाब में कई जजलों से नमली जानकारी के अनुसार वहााँ भूजल के आसेननक, फ्लोराइड और 
यूरेननयम जैसे ववर्ैले पदार्थों से हो रहे व्यापक संदरू्ण को दरू करने के नलए सरकार द्वारा क्या 
कदम उठाए गए हैं; 

(ग) क्या सरकार ने पंजाब में कृवर् उत्पादकता और जनस्वास््य पर घटते भूजल स्तर और बढ़ती 
लवणता के प्रभाव के बारे में कोई अध्ययन या आकलन ककया है और यकद हााँ, तो तत्संबंिी 
ब्यौरा क्या है और मुख्य ननष्कर्ष क्या हैं; और  

(घ) ट्यूबवेल पर अत्यनिक ननभषरता और नहर-नसंनचत क्षेत्र में कमी को देखते हुए पंजाब में सतत 
नसंचाई पद्धनतयों को बढ़ावा देने के नलए क्या उपाय कायाषजववत ककए जा रहे हैं? 

उत्तर 

जल शक्ति राज्य मंत्री    
(श्री राज भूर्ण चौधरी) 

(क): कें द्रीय भूनम जल बोडष (सीजीडब््यूबी) और राज्य सरकारों द्वारा संयुक्त रूप से देश के गनतशील 
भूजल संसािनों का वावर्षक आकलन ककया जा रहा है। वर्ष 2025 के आकलन के अनुसार, पंजाब 
राज्य के नलए कुल वावर्षक भूजल पुनभषरण 18.60 वबनलयन घन मीटर (बीसीएम) है और वावर्षक 
ननष्कर्षण योग्य भूजल ससंािन अनुमानतिः 16.80 बीसीएम है। इसके अनतररक्त, वर्ष 2025 में पंजाब 
में कुल वावर्षक भूजल ननष्कर्षण का आकलन 26.27 बीसीएम ककया गया है। इसके आिार पर, पंजाब 
राज्य के नलए भूजल ननष्कर्षण का चरण (एसओई) 156.36% आाँका गया है, यह वावर्षक ननष्कर्षण 
योग्य भूजल संसािनों की तुलना में सभी उपयोगों (नसंचाई, औद्योनगक और घरेलू उपयोग) के नलए 
वावर्षक भूजल ननष्कर्षण का एक माप है।  



इसके अनतररक्त पंजाब के 153 ब्लॉकों में से 111 (72.55%) को 'अनत-दोकहत' के रूप में 
वगीकृत ककया गया है, जहााँ कुल वावर्षक भूजल ननष्कर्षण, ननष्कर्षण योग्य भूजल संसािनों से अनिक 
है। सार्थ ही, 10 ब्लॉक 'गंभीर', 15 'अिष-गंभीर' और 17 'सुरजक्षत' श्रणेी में हैं। 

हालााँकक, चूाँकक भूजल एक पुनभषरण योग्य संसािन है जजसका प्रत्येक वर्ष वर्ाष और अवय 
स्रोतों के माध्यम से ररचाजष (पुनभषरण) होता है, इसनलए ननष्कर्षण के वववेकपूणष ववननयमन और बडे 
पैमाने पर संरक्षण उपायों के कायाषववयन स ेसमय के सार्थ इस जस्र्थनत में सुिार लाया जा सकता 
है। 

(ख): सीजीडब््यूबी द्वारा भूजल गुणवत्ता मॉननटररंग कायषक्रम और अनुमोकदत मानक संचालन प्रकक्रया 
(एसओपी) के अनुसार सचंानलत ककए गए अवय वैज्ञाननक अध्ययनों के तहत पंजाब राज्य सकहत देश 
भर में क्षेत्रीय स्तर पर भूजल गुणवत्ता आाँकडें तैयार ककए जाते है। वावर्षक भूजल गुणवत्ता ररपोटष 
2025 के अनुसार, पंजाब के कुछ नछटपुट क्षेत्रों के भूजल में पेयजल उपयोग के नलए ननिाषररत सीमा 
से अनिक आसेननक, फ्लोराइड और यूरेननयम की स्र्थानीय रूप से उपजस्र्थनत की सूचना प्राप्त हुई है।  

जल राज्य का ववर्य है और भूजल संदरू्ण को कम करने के नलए पहल करने का दानयत्व 
मुख्यतिः राज्य सरकारों का है। तर्थावप, राज्य सरकारों के प्रयासों को समर्थषन देने के नलए केवद्र 
सरकार द्वारा पंजाब सकहत देश भर में इन मुद्दों के समािान के नलए कई कदम उठाए गए हैं। कुछ 
महत्वपूणष उपायों का वववरण ननम्ननलजखत है: -  

i. सीजीडब््यूबी द्वारा भारी िातुओं के संदरू्ण सकहत भूजल गुणवत्ता से संबंनित सजृजत ककए गए 
आंकडें कहतिारकों द्वारा त्वररत कारषवाई के नलए वावर्षक ररपोटष, अिष-वावर्षक बुलेकटन और पाजक्षक 
अलटष के माध्यम से ननयनमत रूप से प्रसाररत ककए जाते है। 

ii. मॉननटररंग दक्षता में ववृद्ध के नलए, सीजीडब््यूबी द्वारा भूजल गुणवत्ता मॉननटररंग के नलए एक 
नई मानक संचालन प्रकक्रया (एसओपी) अपनाई गई है। यह प्रकक्रया, ववशेर् रूप से संवेदनशील 
क्षेत्रों में, भूजल गुणवत्ता का समग्र आकलन सुननजित करने के नलए, बारम्बार और सघन 
सैंपनलंग का प्राविान करती है। 

iii. सीजीडब््यूबी द्वारा आसेननक प्रभाववत क्षेत्रों में गहरे आसेननक मुक्त जलभतृों के दोहन के नलए 
एक नवीन सीमेंट सीनलंग प्रौद्योनगकी भी ववकनसत की गई है। इसके तहत अब तक 525 
आसेननक सुरजक्षत अववेर्ण कुओं का सफलतापूवषक ननमाषण ककया गया है और इस तरह के 
ननमाषण कायष के नलए राज्य ववभागों को तकनीकी सहायता भी प्रदान की जा रही है। 

iv. मंत्रालय द्वारा राज्यों की साझेदारी में जल जीवन नमशन (जेजेएम) - हर घर जल योजना का 
कायाषववयन ककया जा रहा है। यह नमशन देश के प्रत्येक ग्रामीण पररवार को पयाषप्त मात्रा 
में, ननिाषररत गुणवत्ता और ननयनमत एवं दीघषकानलक आिार पर संदरू्ण मुक्त नल का पीने 
योग्य जल उपलब्ि कराने की कदशा में एक महत्वपूणष कायषक्रम है। जेजेएम के तहत कई जल 
गुणवत्ता सुरक्षा उपाय ककए गए हैं, जजनमें परीक्षण प्रयोगशालाओं का एक व्यापक नेटवकष  



स्र्थावपत करना, फी्ड टेजस्टंग ककट (एफटीके) का ववतरण, प्रभाववत ररहाइशों में सामुदानयक 
जल शोिन संयंत्रों की स्र्थापना आकद शानमल हैं। 

v. संदवूर्त जलभतृों का कृवत्रम पुनभषरण करते हुए भी भूजल की गुणवत्ता में कुछ हद तक सुिार 
ककया जा सकता है, जजससे संदरू्कों की सांद्रता कम हो जाती है और उनके दषु्प्रभाव घट जाते 
हैं। तदनुसार, जल शवक्त मंत्रालय और अवय कें द्रीय मंत्रालय द्वारा इस कदशा में कई कायषक्रम 
लागू ककए जा रहे हैं यर्था वावर्षक जल शवक्त अनभयान, जल संचय जन भागीदारी (जेएसजेबी) 
पहल, पीएमकेएसवाई और मानरेगा योजनाएं आकद। 

(ग): सीजीडब््यूबी द्वारा उनको प्रदत अनिदेश के अनुसार पंजाब सकहत पूरे देश में भूजल स्तर और 
गुणवत्ता की ननयनमत रूप से मॉननटररंग की जाती है। इसके अनतररक्त  राष्ट्रीय जलभतृ मैवपंग कायषक्रम 
(नैक्यूम) चरण 1.0 के तहत, पंजाब सकहत पूरे देश के मैवपंग योग्य क्षेत्र का जलभतृ माननचत्रण 
ककया गया है और उपयुक्त क्षेत्रीय कायषकलाप हेतु जजला-वार भूजल प्रबंिन योजनाएं राज्य/जजला 
प्रशासन के सार्थ साझा की गई हैं। नैक्यूम अध्ययन ररपोटों में, भूजल की कमी और प्रभाववत क्षेत्रों 
में लवणता जैसी गुणवत्ता की समस्याओं पर प्रकाश डाला गया है। इन समस्याओं के समािान के 
नलए उपयुक्त आपूनतष और मांग पक्ष उपायों की नसफाररश की गई है, जसैे वर्ाष जल संचयन और 
कृवत्रम पुनभषरण संरचनाओं का ननमाषण, सूक्ष्म नसंचाई के तहत क्षेत्र बढ़ाना, फसल वववविीकरण आकद। 
इसी प्रकार जन स्वास््य पर प्रनतकूल प्रभाव को रोकने एवं भूजल संदरू्ण को कम करने के नलए 
कई उपचारात्मक उपाय भी सुझाए गए हैं, जैसे पेय जल के नलए सुरजक्षत जलभतृों की पहचान करना, 
तर्था स्र्थानीय जल शोिन की ववनभवन तकनीकें  आकद अपनाना। 

(घ): सरकार द्वारा पंजाब सकहत देश में भूजल पर ननभषरता कम करने, सतही जल के सार्थ इसके 
संयुक्त उपयोग को प्रोत्साकहत करने और कटकाऊ नसंचाई प्रर्थाओं को बढ़ावा देने के नलए कई महत्वपूणष 
उपाय ककए गए हैं, जजनका वववरण ननम्ननलजखत है:  

i. जल शवक्त मंत्रालय द्वारा पीएमकेएसवाई की व्यापक योजना के ववनभवन घटकों, जैसे मरम्मत, 
नवीनीकरण और पुनरुद्धार (आरआरआर) तर्था सतही लघु नसंचाई आकद के तहत, पंजाब सकहत 
ववनभवन राज्यों को सहायता प्रदान की जा रही है । इसका उदे्दश्य छोटे और सीमांत ककसानों 
को लाभ प्रदान करने के नलए पारंपररक जल ननकायों को पुनजीववत/बहाल करना और तालाबों, 
चेक डैम तर्था नलफ्ट इररगेशन जैसी छोटी सतही जल पररयोजनाओं के माध्यम से नसंचाई 
सुवविाओं को बढ़ाना है।  

ii. जल शवक्त मंत्रालय द्वारा पीएमकेएसवाई योजना के तहत तीन प्रमुख बहुउदे्दशीय पररयोजनाएाँ—
शाहपुरकंडी बांि पररयोजना, कंडी नहर ववस्तार चरण-II, और प्रर्थम पकटयाला फीडर तर्था 
कोटला शाखा पररयोजना का पुनरुद्धार हेतु ववत्त पोर्ण ककया जा रहा है। ये पररयोजनाएं पंजाब 
के कई जजलों को लाभाजववत करते हुए लगभग 1.52 लाख हेक्टेयर नसंचाई क्षमता का 
ननमाषण/पुनस्र्थाषपना कर रही हैं। इसके अनतररक्त, दो ववस्तार, नवीनीकरण और आिुननकीकरण 
(ईआरएम) पररयोजनाओं और एक कमान क्षेत्र ववकास और जल प्रबंिन (सीएडी और डब््यूएम) 
पररयोजना के नलए भी कें द्रीय सहायता प्रदान की जा रही है। 



iii. जल शवक्त मंत्रालय द्वारा, ककसानों के नलए मुफ्त/सजब्सडी वाली वबजली नीनत की समीक्षा करने, 
उनचत जल मू्य ननिाषरण नीनत अपनाने और भूजल पर अत्यनिक ननभषरता को कम करने के 
नलए फसल चक्र/वववविीकरण/अवय पहलों पर कायष करने के नलए राज्यों को कदए परामशष के 
आिार पर है, पंजाब के कृवर् ववभाग द्वारा ककसानों को प्रोत्साहन देकर िान की खेती वाले क्षेत्र 
को जल की कम खपत वाली अवय फसलों वाले क्षेत्रों में पररवनतषत करने के नलए कडे प्रयास 
ककए जा रहे हैं।  

iv. भारत सरकार का कृवर् एवं ककसान क्याण ववभाग (डीए एवं एफडब््यू) द्वारा वर्ष 2015-16 
से पंजाब सकहत पूरे देश में पर ड्रॉप मोर क्रॉप (पीडीएमसी) योजना का कायाषववयन ककया जा 
रहा है। यह योजना उपलब्ि जल संसािनों के इष्टतम उपयोग के नलए सूक्ष्म नसंचाई और 
बेहतर कृवर् जल प्रबंिन प्रर्थाओं के माध्यम से खेत के स्तर पर जल उपयोग दक्षता बढ़ाने पर 
कें कद्रत है। अब तक, पीडीएमसी योजना के माध्यम से पंजाब में लगभग 19,941 हेक्टेयर क्षेत्र 
को सूक्ष्म नसंचाई के अंतगषत लाया गया है। 

  

***** 


