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कि‍ांक 12 किसंबर, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

राष्थ स्ास्थ ‍्वत मे व‍राधररत लकथ
†2173. श् अबू ताहेर खा‍ः

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य सरकयर ने रयष्् स्यस्् न्तत मे तनरयधररत लक्ष को पयप कर तल्य ह;ै

(ख) ्कि हयं, तो ततसंबंर् ब्यरय क्य है और ्कि नही, तो इसके क्य कयरण है;

(ग) रयष्् स्यस्् न्तत के पत्ेक उदेश् की किशय मे हई पगतत कय ब्यरय क्य ह;ै

(घ) क्य सरकयर ने उक न्तत के कय्यधन््न की कोई सम्कय की ह;ै और

(ङ) ्कि हयं, तो ततसंबंर् ब्यरय क्य है और ्कि नही, तो इसके क्य कयरण है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जार्)

(क) से (ङ): ्रध 2017 मे तै्यर की गई रयष्् स्यस्् न्तत कय उदेश् अच ‍् गुण्त तयपूणध स्यस्् से्यओ
तक सय्धभयतमक पहंच सुतनत्त करनय ह।ै इसके तलए स्यस्् से्यओ की पहंच बढयकर, उनकी लयगत कम
करके उनहे ्हन्् बनयनय और समयनतय स्यतपत करनय शयतमल है। न्तत कय लक् सभ् त्कयसयतमक न्तत्ष
मे तन्यरक और सं्रधक स्यस्् पररच्यध उनमुख्करण के मयध्म से सभ् आ्ु ्गध के लोगष के तलए उचतम
सतर कय स्यस्् और आरोग ् तय पयप करनय है, और अच ‍् गुण्त तयपूणध स ् यस ्  ् पररच्यध से्य तक पहचं
सुतनत्त करनय है तयकक ककस् को भ् इसके पररणयमस्रप त्त्् करिनयई कय सयमनय न करनय पडे।

केद सरकयर ने लोगष को गुण्तयपूणध और ककफय्त् स्यस्् पररच्यध से्यएँ पियन करने के तलए रयज् के
प्यसष को पूरक बनयने हेतु कई पहल की ह।ै रयष्् स्यस्् तमशन (एनएचएम) के तहत, रयज्ष/संघ रयज ्
केतष को सुलभ, ककफय्त् और गुण्तयपूणध स्यस्् पररच्यध से्यएँ पियन करने के तलए त्त्् और
तकन्की सहय्तय पियन की जयत् ह,ै त्शेर रप से शहर् और गयम्ण केतष मे रह रहे गर्ब और कमजोर
्ग् के तलए।



रयष्् स्यस्् न्तत 2017 के अंतगधत तनरयधररत लक् और पयप पगतत कय त््रण अ‍ुबंर मे संलग है। रयष््
स्यस्् न्तत (एनएचएम) के अंतगधत, सभ् रयज्ष/संघ रयज ् केतष मे त्तभन स्यस्् कय ध्कमष के कय्ध-
तनष पयिन की तन्तमत रप से तनगरयन् की जयत् है, तजसमे एनएचप् के अंतगधत तनरयधररत लक् भ् शयतमल
है। ्ह तनगरयन् सम्कय बैिकष, पमुख उपलतबर्ष की मध्य्तर सम्कय, ्ररष अतरकयरर्ष के केत भमण,
से्य पिय्ग् के तलए मयनिंड स्यतपत करके पिशधन को पोत सयतहत करने और उपलतबर्ष को पुरसकृत करने
आकि के मयध्म से की जयत् ह।ै सय् ह्, ्ोजनय के अंतगधत पगतत और कय्यधन््न की तस्तत कय आकलन
और तनगरयन् करने के तलए ्यररक रप से सयमयन् सम्कय तमशन (स्आरएम) आ्ोतजत ककए जयते है।

*****



अ‍ुबंर
राष्थ स्ास्थ ‍्वत 2017 के अंतगधत व‍राधररत और पाप लकथ

ए‍एचप् 2017 मे व‍राधररत लकथ ससथवत

जनम के सम् ज््न पत्यशय को 2025 तक 67.5 से
बढयकर 70 करनय।

भयरत मे जनम के सम् ज््न पत्यशय कय अनुमयन
2019-23 की अ्तर के तलए 70.3 ्रध लगय्य ग्य है
(नमूनय पंज्करण पणयल् (एसआरएस) आरयररत
संतकप ज््न सयरण् 2019-23)।

रयष्् और उप-रयष्् सतर पर 2025 तक कुल पजनन
िर (ट्एफआर) को घटयकर 2.1 करनय।

2.0 [रयष्् परर्यर स्यस्् स््कण (एन एफ एच
एस - 5)]

पयंच ्रध से कम आ्ु के बचष की मृत्ु िर को 2025 तक
घटयकर 23 करनय और मयतृ मृत्ु िर (एमएमआर) को
्तधमयन सतर से 2020 तक 100 करनय।

पयंच ्रध से कम आ्ु के बचष की मृत्ु िर (्ू5एमआर)
- पतत हजयर 29 (एसआरएस 2023)

मयतृ मृत्ु अनुपयत (एमएमआर) - पतत 1 लयख ज्त्त
जनम 88 (एसआरएस 2021-23)

तशशु मृत्ु िर को 2019 तक घटयकर 28 करनय। 25 पतत हजयर (एसआरएस 2023)

न्जयत मृत्ु िर को 2025 तक घटयकर 16 और मृत
जनम िर को "एकल अंक" तक लयनय।

19 पतत हजयर (एसआरएस 2023)

2018 तक कुष रोग, 2017 तक कयलय-अजयर और 2017
तक स्यतनक केतष मे तलमफैरटक फयइलेरर्यतसस के
उनमूलन की तस्तत पयप करनय और उसे बनयए रखनय।

कयलय-अजयर - 2023 के अंत तक सभ् 633 स ् यतनक
बललकष मे उनमूलन कय लक् हयतसल कर तल्य ग्य है।

कुष रोग - भयरत ने रयष्् सतर पर कुष रोग उनमूलन
की तस्तत हयतसल कर ल् है और इसे बरकरयर रखय है,
्यन् 2005 से अब तक पतत 10,000 जनसंख्य पर
पसयर िर (प्आर) 1 से कम रह् है।

ट्ब् के तलए नए बलगम पलतजरट् रोतग्ष मे 85% से
अतरक की उपचयर िर को पयप करनय और बनयए रखनय
त्य नए मयमलष की घटनयओ को कम करनय, तयकक
2025 तक उनमूलन की तस्तत पयप की जय सके।

ट्ब् की संकमण िर मे 21% की तगरय्ट आई है
(2015 मे 237/लयख से घटकर 2024 मे 187/लयख हो
गई)।
भयरत मे ट्ब् उपचयर क्रेज तप‍ले नय ्र् मे 39%
बढय ह,ै जो 2015 मे 53% से बढकर 2024 मे 92% हो
ग्य है।

्रध 2025 तक अंरतय की वयपकतय को 0.25/1000 तक
कम करनय और ्तधमयन सतर से रोग भयर को एक ततहयई
तक कम करनय।

अंरतय की वयपकतय 2010 मे 1% से घटकर 2019 मे
0.36% हो गई है।



*****

2025 तक पस्-पू्ध िेखभयल क्रेज को 90% से ऊपर
बनयए रखनय त्य जनम के सम् कुशल उपतस्तत को
90% से ऊपर बनयए रखनय।

पस्-पू्ध िखेभयल क्रेज: 95.4% [स्यस्् पबंरन
सूचनय पणयल् (एचएमआईएस)]

कुशल पस्: 98.8% (एचएमआईएस)
2025 तक 90% से अतरक न्जयत तशशुओ कय एक ्रध
की आ्ु तक पूणध ट्कयकरण।

98% (त्त ्रध 2024-25)

2025 तक रयष्् और उप-रयष्् सतर पर 90% से
अतरक परर्यर तन्ोजन की आ्श्कतय को पूरय करनय।

> 90% (त्त ्रध 2024-25)

2020 तक तंबयकू के ्तधमयन उप्ोग की वयपकतय मे
15% और 2025 तक 30% की सयपेक कम्।

28.6% [्ैत्क ््सक तंबयकू स््कण (ज्एट्एस-2)
2016-17]

2025 तक पयंच ्रध से कम आ्ु के बचष मे बयनेपन की
व ् यपकतय मे 40% की कम् लयनय।

35.5% (एन एफ एच एस - 5)

सरकयर दयरय स्यस्् पर ककए जयने ्यले व् को सकल
घरेलू उतपयि के पततशत के रप मे मयजूिय 1.15% से
बढयकर 2025 तक 2.5% करनय।

त्त ्रध 2021-22 मे सकल घरेलू उतपयि (ज्ड्प्) के
अनुपयत मे सरकयर् स्यस्् व् (ज्एचई) 1.84%
्य। (रयष्् स्यस्् लेखय 2021-22)


