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उपशामक िेखरेख केद
†2209. श् सुब्ाराथण के.:

श् सेल्ाराज ््.:

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य ्ह सच है कक एसोससएशन फॉर सोशली एपलीकेबल ररसच् दयरय गैर-सरकयरी संगठन पैसल्म
इंसि्य के सह्ोग से ककए गए एक अध््न मे पय्य ग्य है कक भयरत मे पसत दस समसल्न लोगो पर केवल
चयर उपशयमक देखरेख केद ह,ै सिससे लयखो लोग कैसर, दीर्कयसलक बीमयरर्ो और लयइलयि बीमयरर्ो से
िूझ रहे है और उनहे सम् पर दद् सनवयरक ्य सहय्तय नही समल पयती है और ्कद हयं, तो ततसंबंधी ब्यरय
क्य है;
(ख) क्य ्ह भी सच है कक असधकयंश बडे रयज्ो मे गंभीर रप से उपशयमक दखेरेख केदो कय अभयव है, िबकक
केरल भयरत की केवल 2.5 पसतशत िनसंख्य के सयथ एक उतकृष मॉिल ह,ै िहयँ देश के 44.5 पसतशत
उपशयमक देखरेख केद है और इसके सवपरीत उतर पदेश मे देश की 17 पसतशत िनसंख्य पर केवल 12 केद है
और ्कद हयं, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य ह;ै और
(ग) सरकयर दयरय देश मे और असधक उपशयमक देखरेख केद सथयसपत करने के सलए क्य उपय् ककए गए ह/ैककए
ियने पसतयसवत ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) और (ख): रयषी् उपशयमक दखेभयल कय््कम (एनपीपीसी) सभी 36 रयज्ो/संर रयज ् केतो मे कय्य्सनवत
कक्य िय रहय ह।ै वत्मयन मे, एनपीपीसी के अंतग्त उपशयमक दखेभयल सेवयएं लगभग 600 सिलो मे
पचयलनरत है। रयषी् उपशयमक देखभयल कय््कम (एनपीपीसी) के अंतग्त उपशयमक देखभयल सेवयएं पदयन
करने वयले सिलय असपतयलो की रयज्-वयर ियनकयरी अनुबंध-I मे दी गई ह।ै पसशसकत मयन्तय पयप सयमयसिक
सवयस्् कय््कतय्ओ (आशय) और सयमुदयस्क सव्ंसेवको दयरय गृह आधयररत उपशयमक देखभयल सेवयएं भी
पदयन की िय रही है।



सवत वर् 2024-25 के सलए एनपीपीसी के अंतग्त बसहरंग रोसग्ो, अंतरंग रोसग्ो और गृह आधयररत
उपशयमक देखभयल सेवयओ कय रयज्-वयर सववरण अनुबंध-II मे कद्य ग्य है।

(ग): आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) सतर पर दी ियने वयली 12 आवश्क सेवयओ मे से एक उपशयमक
पररच्य् ह,ै सिसमे सनवयरक, पोतसयहक, उपचयरयतमक, पुनवय्स और उपशयमक पररच्य् शयसमल ह।ै सरकयर
एएएम मे सवशेरजो तक पहचं पदयन करने के सलए टेली-परयमश् सेवयओ कय भी लयभ उठय रही है और पररच्य्
मे सहय्तय के सलए समुदय्-आधयररत पहल लयगू कर रही है।

आशय (मयन्तय पयप सयमयसिक सवयस्् कय््कतय्) और सयमुदयस्क सव्ंसेवको को समुदय् मे सबसतर पर पडे
मरीिो और उपशयमक पररच्य् की आवश्कतय वयले अन् लोगो की पहचयन करने के सलए पसशसकत कक्य
ियतय ह।ै वे सन्समत रप से रर-रर ियकर मरीिो और उनके पररवयरो को सहय्तय पदयन करते है और उसचत
रेफरल की सुसवधय देकर देखभयल की सनरंतरतय सुसनस्त करने मे मदद करते है। एएएम मे सयमुदयस्क
सवयस्् असधकयरी (सीएचओ) पररच्य् की सनगरयनी करते है और सन्समत सचककतसय पररच्य्, दद् पबंधन
और भयवनयतमक सहय्तय पदयन करते है।

*****



अ‍ु्ंध-I
‍ेश‍ल पोगाम फॉर पैललएटि् केथर (ए‍प्प्स्) के तहत आ‍े ्ाले लजले

क. सं. रयज्/संर रयज ् केत कय नयम अकटूबर 2025 तक कय््रत कुल स़लो की संख्य

1 अंिमयन और सनकोबयर 3
2 आंध पदेश 23
3 अरणयचल पदेश 26
4 असम 35
5 सबहयर 6
6 चंिीगढ 1
7 छतीसगढ 14
8 कदलली 1
9 िीएनएच_िीिी 3
10 गोवय 2
11 गुिरयत 41 (33 सिले और 8 नगर सनगम)
12 हरर्यणय 18
13 सहमयचल पदेश 12
14 झयरखंि 18
15 कनय्टक 31
16 केरल 14
17 लदयख 2
18 लकदीप 1
19 मध् पदेश 51
20 महयरयष 34
21 मसणपुर 16
22 मेरयल् 11
23 समिोरम 9
24 नयगयलैि 3
25 ओसिशय 30
26 पुदचेुरी 0
27 पंियब 4
28 रयिसथयन 42
29 ससक्म 4
30 तसमलनयिु 38
31 तेलंगयनय 34
32 सतपुरय 8
33 िममू और कशमीर 1
34 उत तर पदेश 23
35 उतरयखंि 13
36 पस्म बंगयल 27 + 1 (कोलकयतय नगर सनगम)

कुल 600



अ‍ु्ंध- II

्र् 2024-25 के ललए राजथ्ार ्कहरंग रोग्, अंतरंग रोग् और गृह-आधाररत उपशामक िेखभाल से्ाएँ

क.सं. रयज्/संर रयज ् केत ओपीिी सेवयओ कय लयभ
उठयने वयले मरीिो की संख्य

रर पर मरीिो की संख्य आईपीिी सेवयओ कय लयभ
उठयने वयले मरीिो की संख्य

1 अंिमयन और सनकोबयर दीप
समूह 2871 2246 189

2 आंध पदेश 545312 266675 20483
3 अरणयचल पदशे 4433 899 1617
4 असम 87836 19545 6812
5 सबहयर 573318 37381 4693
6 चंिीगढ 2410 296 161
7 छतीसगढ 252778 46731 15087
8 कदलली 35336 82 4112
9 गोवय 2728 1096 214
10 गुिरयत 270459 73855 21996
11 हरर्यणय 45316 15801 4515
12 सहमयचल पदशे 3281 1552 6298
13 िममू और कशमीर 45786 6947 7355
14 झयरखंि 23195 5379 2091
15 कनय्टक 290681 56009 50985
16 केरल 1347566 977879 43939
17 लदयख 3289 2357 1025
18 लकदीप 923 386 136
19 मध् पदेश 217403 89897 40532
20 महयरयष 539427 280553 68105
21 मसणपुर 5790 7744 592
22 मेरयल् 8743 4049 3415
23 समिोरम 7358 7473 475
24 नयगयलैि 3621 2658 300
25 ओसिशय 223056 71370 37737
26 पुदचुेरी 12341 2039 193
27 पंियब 19997 5095 2701
28 रयिसथयन 71905 3143 9564
29 ससक्म 4596 4598 164
30 तसमलनयिु 521641 258766 31583
31 तेलंगयनय 152799 53322 22369
32 दयदरय और नगर हवेली और

दमन और दीव 1731 3113 311
33 सतपुरय 16424 19763 1444
34 उतरयखंि 8108 2444 2535
35 उत तर पदेश 368834 33832 35477
36 पस्म बंगयल 360777 152688 100851

असखल भयरती् 6082069 2517663 550056

*****


