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अतारांहकत प्रश् न संख् या 2250 

दिन ांक 12 दिसांबर, 2025 को उत् तर के दिए 

 

नू्यहरि शन रि ैकर ऐप 

 

2250. श्री सनातन पांडेयः  

 

क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)  क्य  आांगनव डी कें द्ोां (एडबू्ल्यसी) में गुणवत्त  में सुध र के दिए नू्यदरि शन रि ैकर ऐप 

क  उपयोग दकय  ज  रह  है, यदि ह ां, तो बच्ोां के पोषण की स्थिदत की दनगर नी में 

क्य  सुध र िेख  गय  है; और 

(ख)  क्य  इसके म ध्यम से र ज्ोां को व स्तदवक समय क  डेर  उपिब्ध कर य  ज  रह  है 

और यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है और यदि नही ां, तो इसके क्य  क रण हैं? 

 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

 

(क): ‘पोषण रि ैकर’ एस्थिकेशन को 1 म र्च 2021 को एक महत्वपूणच प्रश सदनक उपकरण 

के रूप में शुरू दकय  गय  थ । पोषण रि ैकर सभी आांगनव डी कें द्ोां, आांगनव डी 

क यचकदरचयोां और ि भ दथचयोां की दनध चररत सांकेतकोां के आध र पर दनगर नी और रि ै दकां ग की 

सुदवध  प्रि न करत  है। पोषण रि ैकर के अांतगचत प्रौद्योदगकी क  उपयोग बच्ोां में बौन पन, 

िुबि पन और अल्प-वजन की व्य पतत  की सरीक पहर् न के दिए दकय  ज  रह  है। 

इसने आांगनव डी सेव ओां जैसे दक आांगनव डी कें द्ोां क  खुिन , बच्ोां की िैदनक उपस्थिदत, 

ईसीसीई गदतदवदधय ाँ, बच्ोां की वृस्थि की दनगर नी, पक  हुआ गमच भोजन (एर्सीएम)/रेक 

होम र शन (रीएर्आर - कच्  र शन नही ां) क  दवतरण इत्य दि के दिए िगभग तत्समय में 

डेर  सांग्रह की सुदवध  प्रि न की है। पोषण रि ैकर डेर  के दवशे्लषण से पत  र्ित  है दक 

बच्ोां में बौन पन, िुबि पन और अल्प वजन जैसे कुपोषण सांकेतकोां में सुध र हुआ है (जैस  

दक नीरे् िी गई त दिक  में िश चय  गय  है)। 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

दवसृ्तत ज नक री https://www.poshantracker.in/statistics पर भी उपिब्ध है। 

  

(ख): पोषण रि ैकर क  डेर  सभी र ज्ोां/सांघ र ज् के्षरोां के दिए दवदभन्न स्तरोां पर उपिब्ध 

कर ए गए उनके सांबांदधत िॉदगन के्रडेंदशयि के म ध्यम से उपिब्ध है। 

 

***** 

 

संकेतक 

नवंबर 

2022 

नवंबर 

 2023 

नवंबर 

 2024 

नवंबर 

 2025 

बौने बचे् (%) 40.49 38.47 39.27 32.92 

िुबिे बचे् (%) 8.52 6.10 5.33 4.81 

अल्प-वजन व िे बचे् (%) 19.42 16.56 17.20 14.03 


