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अतारांककत पश‍् संखथा: 1030

कि‍ांक 05 किसंबर, 2025 को पूछे जा‍े ्ाले पश‍् का उतर

व‍्ारक स्ास्थ िेखभाल परीकण

1030. श् तत्ेन् ससह रा्तः

क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य सरकयर कय गयमीण और दरूदरयज के केत् मे ननवयरक सवयस्् सेवय पदयन करने के निए रयषी् सतर
की ्ोजनय शुर करने कय नवचयर है और ्कद हयँ, तो ततससबसधी ब्यरय क्य ह;ै

(ख) क्य सरकयर की सतन कैसर, गरयभश् गीवय कैसर, मुख कैसर, हद् रोग, गुद् की बीमयरी, ्कृत और
फेफड् की बीमयरी, और दसत समस्यओ कय शीघ पतय िगयने के निए रक और मूत की न्ूनतम ससख्य मे जयँच
अननवय्भ ्य नन्नमत रप से पनतवरभ करयने हतुे कोई नीनत बनयने की ्ोजनय है और ्कद हयँ, तो ततससबसधी
ब्यरय क्य है;

(ग) क्य सरकयर कय इस ससबसध मे तसत, परीकण पक््यओ, मोबयइि सवयस्् इकयइ्् ्य सवयस्् कय्भकतयभओ
की उपिबधतय बढयने कय नवचयर है और ्कद हयँ, तो ततससबसधी ब्यरय क्य है और ्कद नही, तो इसके क्य
कयरण है;

(घ) इस ससबसध मे सरकयर दयरय क्य कदम उठयए गए है/उठयए जयने कय पसतयव ह;ै और

(ङ) क्य सरकयर की इस ससबसध मे रनवष् मे कोई ्ोजनय है और ्कद हयँ, तो ततससबसधी ब्यरय क्य है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ड): सवयस्् और पररवयर कल्यण मसतयि् (एमओएचएफ़डबल्ू) सयवभरयनमक सवयस्् कवरेज
(्ूएचसी) के वयपक दनृ्कोण के असतगभत, नवशेर रप से गयमीण और दरूदरयज के केत् मे, ननवयरक सवयस््
पररच्यभ और मोबयइि सवयस्् सेवय को बढयवय देने के निए कई पहि सक्् रप से कर रहय ह।ै रयषी्
सवयस्् नमशन (एनएचएम) रयषी् सतर की एक केद पय्ोनजत ्ोजनय है नजसकय उदेश् दशे रर मे िोग् की



जररत् के पनत जवयबदेह और उतरदय्ी, समयन, ककफय्ती और गुणवतयपूणभ सवयस्् पररच्यभ सेवयओ तक
सयवभरयनमक पहँच सुननन्त करके ननवयरक, पोतसयहनयतमक, उपशयमक, पुनवयभसयतमक और उपचयरयतमक
पररच्यभ पदयन करनय है।

आथुषमा‍ आरोगथ मंकिरो (एएएम) के मयध्म से, उप-सवयस्् केद् (एसएचसी) और पयथनमक सवयस्् केद्
(पीएचसी) को सुदढृ करके वयपक पयथनमक सवयस्् पररच्यभ (सीपीएचसी) पदयन की जयती है, नजससे पजनन
और बयि सवयस्् सेवयओ, वृदजन पररच्यभ सेवयओ, ससचयरी रोग्, गैर-ससचयरी रोग्, आपयतकयिीन नचककतसय
सेवयओ और अन् सवयस्् मुद् सनहत सेवयओ की एक नवसतृत शृसखिय उपिबध होती है। एएएम पोरभि पर
रयज््/ससघ रयज् केत् दयरय दी गई जयनकयरी के अनुसयर कदनयसक 31.10.2025 तक रयरत मे कुि 1,80,906
एएएम कय्भशीि हो चुके है। एएएम मे ्ोग, सयइककलिग और ध्यन जैसे आरोग ् ससबसधी कय्भकियप आ्ोनजत
ककए जयते ह।ै कदनयसक 31.10.2025 तक की नसथनत के अनुसयर, एएएम मे ्ोग सनहत 6.37 करोड आरोग ्
सत आ्ोनजत ककए जय चुके ह।ै

ननःशुलक ननदयन सेवय पहि के असतगभत, रयरत सरकयर रयज््/ससघ रयज् केत् को समुदय् के ननकर सुिर और
ककफय्ती पैथोिॉनजकि और रेनड्ोिॉनजकि ननदयन सेवयएस पदयन करने के निए नवती् सहय्तय पदयन
करती ह,ै जो सरी सतर् की जन सवयस्् सुनवधय केनद् पर ननःशुलक उपिबध है (एसएचसी-एएएम मे 14
परीकण, पीएचसी-एएएम मे 63, सयमुदयन्क सवयस्् केद् (सीएचसी) मे 97, उप नजिय असपतयि्
(एसडीएच) मे 111 परीकण और नजिय असपतयि् (डीएच) मे 134 परीकण)। जन सवयस्् सुनवधय केनद् मे
उपिबध परीकण् की सूची ननम लिक पर उपिबध है: https://nhsrcindia.org/sites/default/files/2021-
07/Guidance_document_for_Free_Laboratory_Services.pdf

राष्थ गैर-संचारी रोग रोकथाम और व‍थंतण काथ्कम (ए‍प्-ए‍स्डी) के असतगभत, रयषी् सवयस्् नमशन
(एनएचएम) और सीपीएचसी के एक रयग के रप मे री, देश मे सयमयन् गैर-ससचयरी रोग् की रोकथयम,
नन स्तण और जयँच हतुे जनससख्य-आधयररत पहि शुर की गई ह।ै इस कय्भ्म के असतगभत, आशय कय्भकतयभ 30
वरभ और उससे अनधक आ्ु वगभ के सरी वनक्् के निए समुदय् आधयररत मूल्यसकन जयँच सूची (सीबीएसी)
कय पबसधन करती है। सीबीएसी के मयध्म से गैर-ससचयरी रोग् के निए जोनखम मूल्यसकन कक्य जयतय है और
30 वरभ और उससे अनधक आ्ु के सरी उच जोनखम वयिे वनक्् को सयमयन् गैर-ससचयरी रोग् की जयँच के
निए रेजय जयतय है। जनससख्य आधयररत जयँच, पयरसनरक अवसथय मे पहचयन, अनुवत् कयरभवयई और उपचयर के
अनुपयिन के मयध्म से रोग् के बेहतर पबसधन मे मदद करती है। एनपी-एनसीडी पोरभि के अनुसयर, कदनयसक
30.11.2025 तक सरी सवयस्् सुनवधय केनद् पर उच रकचयप की 39.79 करोड, मधुमेह की 39.60 करोड,
मुख कैसर की 33.57 करोड, सतन कैसर की 15.72 करोड और गरयभश् गीवय कैसर की 8.34 करोड जयसच की
जय चुकी ह।ै

समुदय् आधयररत असतःकेप सवयस्् पररच्यभ के ननवयरक पहिुओ मे महतवपूणभ रूनमकय ननरयते है। गयम सतर
पर मयनसक रप से ससचयनित होने वयिय गयम सवयस््, सवच्तय और पोरण कदवस (वीएचएसएनडी) मसच,
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ननवयरक पररच्यभ सेवयओ के रप मे सयमुदयन्क सवयस्् के निए एक महतवपूणभ ससपकभ लबदु के रप मे कय्भ
करतय है। इसके अियवय, एनएचएम के तहत, रयज्् को जन सवयस्् सेवय तक पहचँ मे सुधयर के निए नवशेर
रप से दरूदरयज, दगुभम, अलपसेनवत और असेनवत केत् मे रहने वयिी आबयदी के निए मोबयइि नचककतसय
इकयइ्् (एमएम्ू) की तैनयती के निए सहय्तय पदयन की जयती है। एनएचएम के तहत रयज्् को कुि
1,540 एमएम्ू कय सह्ोग कद्य जयतय है।

सवयस्् और पररवयर कल्यण मसतयि् ने दगुभम केत् सनहत दरूदरयज के केत् मे आवश्क सवयस्् सेवयएस
पदयन करने के निए सवयस्् नशनवर जैसी पहि री ियगू की है। वतभमयन मे, अपैि 2024 से आ्ुषमयन आरोग्
नशनवर, रयषवयपी सवयस्् मेिय/नशनवर की तरह, एएएम और सयमुदयन्क सवयस्् केद् मे आ्ोनजत ककए जय
रहे है।

रयरत सरकयर ने दशे रर के गयमीण और दरूदरयज के केत् मे बेहतर सेवय पदयन करने को पोत सयनहत करने के
निए नचककतसय पेशेवर् को पोतसयहन और मयनदे् के रप मे कई पहि की है, नजनमे शयनमि है:

i. गयमीण और दरूदरयज के केत् मे सेवय देने के निए नवशेरज डॉकरर् को दगुभम केत रतय देनय तयकक वे
ऐसे केत् मे जन सवयस्् सुनवधय केनद् मे सेवय करनय आकरभक समझे।

ii. रयज्् को नवशेरज् को आकररत करने के निए बयतचीत दयरय त् वेतन की पेशकश करने की री
अनुमनत ह,ै नजसमे "्ू कोर वी पे" जैसी कय्भनीनत्् मे िचीियपन री शयनमि है।

iii. एनएचएम के असतगभत दगुभम केत् मे कय भ्रत कमभचयरर्् के निए सयतकोतर पयठ्म् मे अनधमयन्
पवेश तथय गयमीण केत् मे आवयस ववसथय मे सुधयर जैसे गैर-मयकदक पोतसयहन री शुर ककए गए है।

iv. एनएचएम के तहत वयपक आपयतकयिीन पसूनत एवस नवजयत पररच्यभ (सीईएमओएनसी) और
जीवन रकक एनेसथीनस्य कयशि (एिएसएएस) जैसे नवशेरज् की कमी को दरू करने के निए
डॉकरर् के बह-कयशि को समथभन कद्य जयतय है।

*****


