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क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य सरकयर के पयस नवीनतम रयषी् पररवयर सवयस्् सव्कण (एनएफएचएस) ्य वैश्क व्सक तंबयकू
सव्कण (जीएटीएस) के अनुसयर शसगरेट, बीडी और धूमरशहत तंबयकू उतपयदो सशहत तंबयकू की खपत पर
वयपक आंकडे है;

(ख) ्कद हयं, तो ततसंबंधी रयज्/संघ रयज्केत-वयर और आ्ु-वयर ब्यरय क्य है;

(ग) क्य सरकयर ने शपछले पयंच वर् के दयरयन अठयरह वर् से कम आ्ु के ्ुवयओ मे तमबयकू के सेवन मे कोई
वृश् अथवय कमी देखी ह;ै

(घ) ्कद हयं, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य है तथय इसके क्य कयरण ह;ै

(ङ) क्य सरकयर को जयनकयरी है कक कुछ रयज्ो मे धूमरशहत तमबयकू के उप्ोग कय पचलन कयफी अशधक है;
और

(च) ्कद हयं, तो रयज्/संघ रयज्केत-वयर ततसंबंधी ब्यरय क्य है और इस समस्य के समयधयन के शलए क्य
कदम उठयए जय रहे ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) और (ख): रयषी् तंबयकू शन्ंतण कय््कम के अंतग्त, दो रयषी् सतर के पशतशनशधक सव्कण ककए जयते है
- वैश्क व्सक तंबयकू सव्कण (जीएटीएस) और वैश्क ्ुवय तंबयकू सव्कण (जीवयईटीएस), जो तंबयकू की
वयपकतय और अन् तंबयकू शन्ंतण संकेतको कय आकलन करते ह।ै जीएटीएस के दसूरे दयर (जीएटीएस-2,
2016-17) के अनुसयर, 15 वर् और उससे अशधक आ्ु के 28.6% व्सक ककसी न ककसी रप मे तंबयकू कय
सेवन करते है। तंबयकू उप्ोगकतय्ओ कय रयज्/संघ रयज् केत-वयर, आ्ु-वयर और शेणी-वयर शवसतृत आँकडय
अनुबंध 1 मे कद्य ग्य है।



(ग) और (घ): 13-15 वर् आ्ु वग् के सकूल जयने वयले बचो के शलए ककए गए वैश्क ्ुवय तंबयकू सव्कण
(जीवयईटीएस) के अनुसयर, तंबयकू के उप्ोग मे 14.6% (जीवयईटीएस-3, 2009) से 8.4% (जीवयईटीएस-4,
2019) तक की कमी दज् की गई ह।ै इसके अलयवय, जीएटीएस के आंकडे जीएटीएस-1 (2009-2010) और
जीएटीएस-2 (2016-2017) सव्कणो के बीच 15-17 वर् आ्ु वग् के ्ुवयओ मे तंबयकू के उप्ोग मे 54%
की सयपेक कमी दरय्ते है।

(ङ) और (च): जीएटीएस 2016-17 के अनुसयर, कुछ रयज्ो/संघ रयज ् केतो मे धूमरशहत तंबयकू कय पचलन
अशधक है, जैसय कक अनुबंध 1 मे दरय््य ग्य ह।ै भयरत सरकयर दयरय देर भर मे उठयए गए कुछ पमुख कदम
नीचे कदए गए ह:ै

• सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने तंबयकू उतपयदो के वयपयर एवं वयशणज्, उतपयदन, आपूरत
और शवतरण को शवशन्शमत करने के शलए शसगरेट एवं अन् तंबयकू उतपयद अशधशन्म (कोटपय),
2003 नयमक एक वयपक कयनून बनय्य ह।ै

• सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने इलेक्टशनक शसगरेट पशतरेध अशधशन्म (पेकय), 2019 भी
बनय्य ह,ै जो इलेक्टशनक शसगरेट और संबंशधत उपकरणो के उतपयदन, शनमय्ण, आ्यत, शन्य्त,
पररवहन, शबकी, शवतरण, भंडयरण और शवजयपन पर पशतबंध लगयतय है।

• सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने कोटपय के पयवधयनो के पभयवी कय्य्नव्न को सुशनश्त
करने, तंबयकू के उप्ोग को हतोतसयशहत करने और तंबयकू के उप्ोग के हयशनकयरक पभयवो के बयरे मे
जयगरकतय बढयने के शलए 2007-08 मे रयषी् तंबयकू शन्ंतण कय््कम (एनटीसीपी) रुर कक्य थय।

• इन जयगरकतय प्यसो के एक भयग के रप मे, सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने ्ुवयओ को
तंबयकू के खतरो के बयरे मे जयगरक करने और उनहे तंबयकू सेवन कय शवरोध करने ्य छोडने के शलए
सरक बनयने हेतु 2023 से 60-कदवसी् वयररक तंबयकू मुक ्ुवय अशभ्यन भी रुर कक्य ह।ै

• मंतयल् ने एक टोल-फी रयषी् तंबयकू क्टलयइन सेवय (1800-112-356) की सथयपनय की है,
शजसकय संचयलन चयर क्टलयइन केदो (कदलली, मुंबई, गुवयहयटी, बेगलुर) दयरय कक्य जयतय ह,ै जो
सभी रयज्ो और संघ रयज ् केतो को कवर करते है और केती्/सथयनी् भयरयओ सशहत 16 भयरयओ मे
परयमर् पदयन करते है।

• एनटीसीपी, रयषी् आ्ुरवजयन आ्ोग (एनएमसी) और रयषी् दतं शचककतसय आ्ोग (एनडीसी),
रयषी् मुख सवयस्् कय््कम (एनओएचपी) आकद के एकीकृत प्यसो के तहत देर भर मे 2,000 से
अशधक तंबयकू शनरेध केद (टीसीसी) सथयशपत ककए गए है।

• सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् ने खयद सुरकय एवं मयनक अशधशन्म (एफएसएसएआई),
2006 के शवशन्मन 2.3.4 के तहत ककसी भी खयद उतपयद मे तंबयकू/शनकोटीन के उप्ोग पर पशतबंध
लगय कद्य है।

*****



अ‍ुलगक 1

(i). 15 ्र् था उससे अधधक उम के लोगो मे तंबाकू का उपथोग, राजथ/संघ राजथ् केत-्ार, ज्एटीएस 2, 2016-17:

राजथ/संघ राजथ् केतो
्त्मा‍ मे ककस् भ् रप मे तमबाकू का उपथोग कर‍े ्ाले ्थसको का पवतशत

कुल ममलाकर धूमरकित तमबाकू उपथोगकता्

भयरत 28.6 21.4
जममू और कशमीर 23.7 4.3
शहमयचल पदेर 16.1 3.1
पंजयब 13.4 8.0
चंडीगढ 13.7 6.1
उतरयखंड 26.5 12.4
हरर्यणय 23.6 6.3
कदलली 17.8 8.8
रयजसथयन 24.7 14.1
उत तर पदेर 35.5 29.4
छतीसगढ 39.1 36.0
मध् पदेर 34.2 28.1
पश्म बंगयल 33.5 20.1
झयरखंड 38.9 35.5
ओशडरय 45.6 42.9
शबहयर 25.9 23.5
शसक्म 17.9 9.7
अरणयचल पदेर 45.5 39.3
नयगयलैड 43.3 39.0
मशणपुर 55.1 47.7
शमजोरम 58.7 33.5
शतपुरय 64.5 48.5
मेघयल् 47.0 20.3
असम 48.2 41.7
गुजरयत 25.1 19.2
महयरयष 26.6 24.4
गोवय 9.7 6.5
आंध पदेर 20.0 7.1
तेलंगयनय 17.8 10.1
कनय्टक 22.8 16.3
केरल 12.7 5.4
तशमलनयडु 20.0 10.6
पुदचेुरी 11.2 4.7



(ii) ज्एटीएस 2, 2016-17 के अ‍ुसार, तंबाकू उपथोग कर‍े के पैट‍् के किसाब से 15 ्र् था उससे अधधक
उम के ्थसको का पवतशत:

पृषभूमम
व्शेरताएँ

्त्मा‍
तमबाकू
उपथोगकता्

्त्मा‍ तमबाकू उपथोग का पकार
गैर
उपथोगकता् कुलके्ल

धूमपा‍
के्ल
धूमरकित

धूमपा‍ और
धूमपा‍
रकित िो‍ो

कुल शमलयकर 28.6 7.2 17.9 3.4 71.4 100

आ्ु

15-24 12.4 1.6 9.1 1.8 87.6 100

25-44 30.1 6.8 19.2 4.1 69.9 100

45-64 39.8 12.7 23.0 4.1 60.2 100

65+ 41.4 11.8 25.9 3.7 58.6 100

(iii). ज्एटीएस 2, 2016-17 के अ‍ुसार, शेण्-्ार तंबाकू उपथोग के पैट‍् का पवतशत व्तरण:

*****

शसगरेट 4%

बीडी 7.7%

शसगयर, चुरट ्य शसगयररलोस 0.3%

ह्य 0.7%

अन् धूमपयन उतपयद 0.1%

तंबयकू के सयथ पयन सुपयरी 5.8%

खैनी ्य तंबयकू चूने कय शमशण 11.2%

गुटखय ्य तंबयकू, चूनय, सुपयरी कय शमशण 6.8%

मुख- तंबयकू कय उप्ोग (शमशी, गुल, गुडयखू) 3.8%

तंबयकू वयलय पयन मसयलय 2.8%

सुंघनी 0.6%

अन् धूमरशहत तमबयकू उतपयद 0.3%


