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क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) क्य ्ह सच है कक भयरत गैर-संचयर् रोगो कय केद बन ग्य है क्ोकक देश मे हद् संबंध् रोग, कैसर,
मधुमेह और असयध् शसन रोगो जैसे गैर-संचयर् रोगो मे चचतयजनक वृद् देख् जय रह् है और ्कद हयं,
तो ततसंबंध् ब्यरय क्य
(ख) क्य ्ह भ् सच है कक देश मे होने वयल् 63 पदतशत मृत्ु उप्ुयक गैर-संचयर् रोगो के कयरण होत् है
और ्कद हयं, तो ततसंबंध् ब्यरय क्य ह,ै
(ग) क्य ्ह भ् सच है कक ्कद सरकयर सम् रहते दनणयय्क कदम नही उठयत् है तो ऐसे मयमलो मे वृद्
जयर् रहने की संभयवनय है और ्कद हयं, तो ततसंबंध् ब्यरय क्य ह,ै
(घ) क्य ्ह भ् सच है कक दशे के ्ुवयओ मे गैर-संचयर् ब्मयरर्ो मे चचतयजनक बढोतर् दखे् गई है और
इन ब्मयरर्ो कय बोझ दसरय एक दशक मे कयफी तेज् से बढय है और ्कद हयं, तो ततसंबंध् ब्यरय क्य है,
और
(ङ) देश मे गैर-संचयर् रोगो को दन्ंदतत करने के दलए सरकयर दयरय क्य कदम उठयए गए है/उठयए जयने
कय पसतयव है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शी पतापरा् जाि्)

(क) और (ख): भयरत्् दचककतसय अनुसंधयन पररषद (आईस्एमआर) की वषय 2017 मे पकयदशत ररपोरय
"इंदि्य: हेल् ऑफ द् नेशनस सरेटस " के अनुसयर, भयरत मे गैर-संचयर् रोगो (एनस्ि्) के कयरण होने
वयल् मयतो कय अनुपयत कुल मयतो कय 61.8% है। इनमे से, 28.1% हद् रोगो, 8.3% कैसर, 10.9%
पुरयन् शसन संबंध् ब्मयरर्ो और 6.5% मधुमेह, मूतजनन्, रक और अंतःसयव् गंद् संबंध् रोगो के
कयरण ््।

(ग) से (ङ): गैर-संचयर् रोगो (एनस्ि्) से जुडे कई जोदखम कयरक ह,ै दजनमे तंबयकू और शरयब कय सेवन,
कम शयर्ररक गदतदवदध, असवयस््कर आहयर, मोरयपे मे वृद्, उच नमक, च्न् और संतृप वसय कय सेवन,
तनयव, दनद्क् ज्वनशैल् आकद शयदमल है।



आ्ु्मयन आरोग् मंकदर के मयध्म से वयपक पय्दमक सवयस्् देखभयल के अंतगयत गैर-संचयर् रोगो
(एनस्ि्) के दनवयरक पहलू को सुदढृ कक्य ग्य है। इसके अदतररक, एनप्-एनस्ि् एनएचएम के
अंतगयत सयमयन् एनस्ि् हतुे रयज्ो/संघ रयज् केतो दयरय अपन् कय्यकम कय्ययनव्न ्ोजनयओ
(प्आईप्) के अनुसयर संचयदलत जयगरकतय सृजन (आईईस्) गदतदवदध्ो के दलए दवत्् सहय्तय पदयन
करतय है।

रयष्् सवयस्् दमशन (एनएचएम) के तहत वयपक पय्दमक सवयस्् देखभयल के एक भयग के रप मे दशे
मे सयमयन् गैर-संचयर् रोगो (एनस्ि्) जैसे मधुमेह, उच रकचयप, मुहं के कैसर, सतन कैसर और गभययश्
ग्वय कैसर की रोक्यम, दन्ंतण और सकीचनग के दलए एक जनसंख्य-आधयररत पहल शुर की गई है। इस
पहल के तहत, 30 वषय से अदधक आ्ु के वदक्ो को सकीचनग के दलए लदकत कक्य ग्य है।

भयरत कय खयद सुरकय और मयनक पयदधकरण सवस् खयने की आदतो को बढयवय देने के दलए अदभ्यन
चलयतय है। कफर इंदि्य और खेलो इंदि्य अदभ्यनो को ्ुवय मयमले और खेल मंतयल् दयरय लयगू कक्य
जयतय है, और दवदभन ्ोग संबंध् गदतदवदध्यँ आ्ुष मंतयल् दयरय संचयदलत की जयत् ह।ै

सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल्, रयष्् सवयस्् दमशन (एनएचएम) के तहत रयष्् गैर-संचयर्
रोगो की रोक्यम और दन्ंतण कय य्कम (एनप्-एनस्ि्) के अंतगयत पूरे दशे के रयज्ो और संघ रयज्
केतो को तकन्की और दवत्् सहय्तय पदयन करतय है। ्ह कय्यकम रयज्ो और संघ रयज् केतो की
आवश्कतय और पसतयव के अनुसयर गैर-संचयर् रोगो (एनस्ि्) के दलए अवसंरचनय, मयनव संसयधन
दवकयस, सकीचनग, पयरंदभक दनदयन, रेफरल, उपचयर और सवयस्् संवधयन को सुदढृ करने पर केकदत है।

दवत्् वषय 2025-26 के दयरयन, दजलय असपतयल सतर पर कैसर देखभयल की सुलभतय सुदनद्त करने के
दलए 297 दजलय िे के्र कैसर केद (ि्स्स्स्) को अनुमोकदत कक्य ग्य है।

इसके अलयवय, 'तृत््क देखभयल कैसर सुदवधयओ को सुदढृ करने की ्ोजनय' के तहत दशे भर मे 19 रयज्
कैसर संस्यन (एसस्आई) और 20 तृत््क देखभयल कैसर केद (र्स्स्स्) स्यदपत ककए गए है। उनत
दनदयन और उपचयर सुदवधयएं पदयन करने के दलए झजर (हरर्यणय) मे रयष्् कैसर संस्यन और
कोलकयतय मे दचतरंजन रयष्् कैसर संस्यन कय दसूरय पररसर स्यदपत कक्य ग्य है। सभ् 22 नए
अदखल भयरत्् आ्ुरवजयन संस्यनो (एमस) मे भ् कैसर उपचयर सुदवधयओ को मंजूर् द् गई है।

पमुख गैर-संचयर् रोगो (एनस्ि्) कय उपचयर आ्ु्मयन भयरत – पधयनमंत् जन आरोग् ्ोजनय (एब्
प्एमजेएवयई) के अंतगयत उपलबध ह।ै ्ह ्ोजनय ददत््क और तृत््क देखभयल के दलए पदत पररवयर
पदत वषय 5 लयख रप्े पदयन करत् ह।ै

एनएचएम की मुफत दवय सेवय पहल के तहत, गैर-संचयर् रोगो (एनस्ि्) के दलए आवश्क दवयएं
दन:शुलक पदयन की जयत् ह।ै 'पधयनमंत् भयरत्् जनऔषदध परर्ोजनय (प्एमब्जे)' के अंतगयत सभ् के
दलए गुणवतयपूणय जेनेररक दवयएं ककफय्त् दयमो पर उपलबध करयई जयत् है। 'ससत् दवयएं और
दवशसन्् पदतरोपण उपचयर (अमृत)' के अंतगयत एनस्ि् समेत दवदभन रोगो के उपचयर के दलए
ककफय्त् दवयएं पदयन करतय ह।ै
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