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 क्य  महिला और बाल हवकास मंत्री यह बत ने की कृप  करें गे दकिः  

 

(क)   मह र ष्ट्र  के दहांगोिी दििे में मदहि ओां और बच्ोां के समक्ष आ रही चुनौदतयोां, 

दिशेषकर बच्ोां और दकशोररयोां में कुपोषण, िूरस्थ और िनि तीय के्षत्ोां में क ययरत 

आांगनि डी केन्द्ोां की सीदमत उपिब्धत , गर्यिती और स्तनप न कर ने ि िी 

मदहि ओां के दिए म तृ स्व स्थ्य िेखर् ि और पोषण सांबांधी सह यत  की अपय यप्त 

पहांच और कदतपय ग्र मीण ब्लॉकोां में ब दिक ओां में ब ि दिि ह और सू्कि छोडने के 

बढ़ते म मिोां क  ब्यौर  क्य  है; 

 

(ख)  क्य  सरक र क  समेदकत ब ि दिक स सेि  (आईसीडीएस), पोषण अदर्य न और 

अन्य केन्द्ीय योिन ओां के अांतगयत सेि  प्रि यगी में कदमयोां की पहच न करने के दिए 

उक्त दििे में मदहि  एिां ब ि कल्य ण सांकेतकोां क  व्य पक मूल्य ांकन करने क  

दिच र है; और 

 

(ग) उक्त के्षत् में आांगनि डी अिसांरचन  को सुदृढ़ करने, पोषण सांबांधी सेि ओां में सुध र 

करने/मदहि ओां और बच्ोां के दिए आउटरीच क ययकि पोां को बढ़ ने के दिए सरक र 

द्व र  उठ ए गए / उठ ए ि ने ि िे किमोां क  ब्यौर  क्य  है? 

  



 

उत् तर 

महिला एवं बाल हवकास राज्य मंत्री 

(श्रीमती साहवत्री ठाकुर) 

  

(क): कुपोषण की चुनौती से दनपटने के दिए, आांगनि डी सेि ओां, पोषण अदर्य न और 

दकशोररयोां (आक ांक्षी दििोां और पूिोत्तर के्षत् में 14-18 िषय की आयु) के दिए योिन  को 

दमशन सक्षम आांगनि डी और पोषण 2.0 (दमशन पोषण 2.0) के अांतगयत श दमि दकय  गय  

है। यह एक कें द्र प्र योदित दमशन है दिसमें  दिदर्न्न गदतदिदधयोां के क य यन्वयन की द़िमे्मि री 

र ज्ोां और सांघ र ज् य के्षत्ोां की है। यह दमशन एक स ियर्ौदमक स्वयां-चयन की व् य पक योिन  

है दिसमें दकसी र्ी ि र् र्थी के दिए पांिीकरण करन  है और सेि एँ प्र प्त करने में कोई ब ध  

नही ां है। यह दमशन मह र ष्ट्र  के ग्र मीण और िनि तीय दििोां सदहत िेश र्र में क य यन्वन्वत 

दकय  ि  रह  है। इस दमशन के उदे्दश् य इस प्रक र हैं:  

 

•  िेश के म नि पूांिी दिक स में योगि न करन ;  

•  कुपोषण की चुनौदतयोां को िूर करन ;  

•  स्थ यी स्व स्थ्य और कल्य ण के दिए पोषण ि गरूकत  तर्थ  अच्छी ख न-प न की    

आितोां को बढ़ ि  िेन ।  

 

मह र ष्ट्र  के दहांगोिी दििे और अन्य िनि तीय दििोां में बच्ोां में कुपोषण की न्वस्थदत 

और आांगनि डी सेि ओां से सांबांदधत अन्य ि नक री दिांक: https://www. 

poshantracker.in/statistics पर उपिब्ध है।  

  

ब ि दिि ह प्रदतषेध अदधदनयम, 2006 ब ि दिि होां को रोकने और उन पर अांकुश 

िग ने तर्थ  ब ि दिि ह कर ने ि िोां के दिरुद्ध िांड त्मक क रयि ई करने के दिए 

अदधदनयदमत दकय  गय  है। ब ि दिि ह प्रदतषेध अदधदनयम, 2006 के ि गू होने के ब ि से, 

िेश में ब ि दिि ह के म मिे र ष्ट्र ीय पररि र स्व स्थ्य सिेक्षण (एनएफएचएस)-3 (2005-06) 

के 47% से घटकर एनएफएचएस-5 (2019-21) में 23.3% हो गए हैं िो िगर्ग आध  है। 

इससे पत  चित  है दक िेश में ब ि दिि ह की रोकर्थ म में इस क नून क  एक मिबूत 

प्रर् ि है। मदहि  एिां ब ि दिक स मांत् िय व्य पक 'दमशन शन्वक्त' योिन  के अांतगयत बेटी 



बच ओ बेटी पढ़ ओ घटक दिय न्वन्वत करत  है, दिसमें िैंदगक सम नत  से सांबांदधत म मिोां 

पर ि गरूकत  पैि  करन  और ब ि दिि ह को हतोत्स दहत करन  एक प्रमुख के्षत् है। 

मांत् िय के अांतगयत र ष्ट्र ीय ब ि अदधक र सांरक्षण आयोग र्ी इस सांबांध में समय-समय पर 

ि गरूकत  क ययिम आयोदित और दहतध रकोां के स र्थ पर मशय करत  है। र ष्ट्र ीय दिदधक 

सेि  प्र दधकरण र्ी अपने र ज्ोां और दिि  श ख ओां के स र्थ दमिकर ब ि दिि ह के 

िुष्प्रर् िोां के ब रे में ि गरूकत  पैि  करत  है। र ष्ट्र ीय दिदधक सेि  प्र दधकरण ने स ांदिदधक 

अदधक ररयोां और अन्य प्र दधक ररयोां के स र्थ समन्वय करके ब ि दिि ह की प्रर् िी रोकर्थ म 

हेतु अपने पि दधक ररयोां को एक म नक सांच िन प्रदिय  ि री की है। इसक  एक समदपयत 

हेल्पि इन 15100 र्ी है िो मदहि ओां और बच्ोां सदहत न गररकोां के दनदियष्ट् िगों को 

दनिः शुल्क क नूनी सह यत  प्रि न करती है। कें द्र सरक र ने 27 निांबर 2024 को 'ब ि दिि ह 

मुक्त र् रत' अदर्य न शुरू दकय , दिसक  उदे्दश्य र् रत को ब ि दिि ह मुक्त बन न  है। 

इसके अदतररक्त, मांत् िय ने 1098 शॉटय कोड ि िी च इल्ड हेल्पि इन शुरू की है, िो 

सांकटग्रस्त बच्ोां के दिए 24*7*365 टोि-फ्री आप तक िीन टेिीफोन सेि  है। 

  

इसके अि ि , र ज्ोां/सांघ र ज् के्षत्ोां द्व र  पहच ने गए सू्कि न ि ने ि िे बच्ोां 

(ओओएससी) के सू्कि छोडने के प्रमुख क रणोां में प्रि सन, पररि रोां की स म दिक-आदर्थयक 

न्वस्थदत, बच्ोां पर घरेिू दिमे्मि ररय ां, बच्ोां क  खर ब स्व स्थ्य इत्य दि श दमि हैं। सू्कि दशक्ष  

और स क्षरत  दिर् ग द्व र  सू्कि छोडने ि िे बच्ोां की सांख्य  को कम करने के दिए दिदर्न्न 

प्रय स दकए गए हैं, िो इस प्रक र हैं: 

समग्र दशक्ष , सू्किी दशक्ष  के दिए एक एकीकृत योिन  2018-19 से प्री-सू्कि से 

िेकर कक्ष  12 तक के सर्ी पहिुओां को किर करते हए क य यन्वन्वत की ि  रही है। इस 

योिन  को र ष्ट्र ीय दशक्ष  नीदत 2020 की दसफ ररशोां के के अनुरूप बन य  गय  है त दक यह 

सुदनदित दकय  ि  सके दक सर्ी बच्ोां को एक सम न और सम िेशी कक्ष  ि त िरण के स र्थ 

गुणित्त पूणय दशक्ष  प्र प्त हो, िो उनकी दिदिध पृष्ठरू्दम, बहर् षी आिश्यकत ओां, दिदर्न्न 

शैक्षदणक क्षमत ओां क  ध्य न रखे और उन्हें सीखने की प्रदिय  में सदिय र् गीि र बन ए। 

इस योिन  में सू्कि छोडने ि िोां की सांख्य  को कम करने के दिए उच् म ध्यदमक स्तर तक 

नए सू्कि खोिने और उन्हें मिबूत करने; सू्कि र्िनोां और अदतररक्त कक्ष ओां क  दनम यण; 

कसू्तरब  ग ांधी ब दिक  दिद्य ियोां की स्थ पन , उन्नयन और सांच िन; नेत िी सुर् ष चांद्र बोस 

आि सीय दिद्य ियोां की स्थ पन ; दनिः शुल्क पोश क, दनिः शुल्क प ठ्य पुस्तकें , पररिहन र्त्त  

और न म ांकन एिां प्रदतध रण अदर्य न चि न , ि र् न् िदत नही ां हो प ई अनुसूदचत िनि दत 



िनसांख्य  के दिए धरती आब  िनि तीय ग्र म उत्कषय अदर्य न के अांतगयत छ त् ि सोां क  

दनम यण, दशक्ष  के अदधक र अदधदनयम के अांतगयत प्रदतपूदतय, दिदर्न्न गुण त्मक घटक, दशक्षक 

दशक्ष  क  सुदृढ़ीकरण और डीआईईटी/बीआरसी/सीआरसी क  सुदृढ़ीकरण, आईसीटी और 

दडदिटि सम ध न क  प्र िध न। सरक र ने दिद्य  समीक्ष  कें द्र (िीएसके) तर्थ  डर ॉप आउट 

और अन्य दशक्ष  सांकेतकोां की दनगर नी के दिए स्वच दित स्थ यी शैक्षदणक ख त  रदिस्ट्र ी 

(अप र) आईडी के क य यन्वयन िैसी पहि र्ी की हैं। 

 

सरक र ने डर ॉप आउट और अन्य दशक्ष  सांकेतकोां की दनगर नी के दिए दिद्य  समीक्ष  कें द्र 

(िीएसके) और स्वच दित स्थ यी शैक्षदणक ख त  रदिस्ट्र ी (एपीएएआर) आईडी के क य यन्वयन 

िैसी पहि र्ी की हैं। 

इसके अदतररक्त, सू्कि न ि ने ि िे बच्ोां के आयु-अनुरूप प्रिेश और आि सीय तर्थ  

गैर-आि सीय बडे बच्ोां के प्रदशक्षण के दिए दिशेष प्रदशक्षण के म ध्यम से सह यत  प्रि न 

की ि ती है। सू्कि न ि ने ि िे बच्ोां को औपच ररक सू्कि दशक्ष  व् यिस् र्थ  में ि ने के दिए 

सत् आध ररत छ त् ि सोां य  आि सीय दशदिरोां, क ययस्थिोां पर दिशेष प्रदशक्षण कें द्रोां और 

पररिहन/अनुरक्षणररत (एस् कोटय) सुदिध ओां क  प्र िध न र्ी उपिब्ध है। स म दिक-आदर्थयक 

रूप से िांदचत समूहोां से सांबांदधत, 16-19 िषय की आयु के सू्कि न ि ने ि िे बच्ोां को 

एनआईओएस/एसआईओएस के म ध्यम से अपनी दशक्ष  पूरी करने, प ठ्यिम स मग्री प्र प्त 

करने और प्रम ण पत् प्र प्त करने के दिए प्रदत िषय ₹2000 तक की दित्तीय सह यत  प्रि न 

की ि  रही है। योिन  के दिशेष आिश्यकत  ि िे बच्ोां के दिए छ त्-उनु्मख घटक के 

अांतगयत, दिशेष आिश्यकत  ि िे बच्ोां की पहच न और मूल्य ांकन, सह यक उपकरण, बे्रि 

दकट और पुस्तकें , उपयुक्त दशक्षण स मग्री और दिव्य ांग छ त् ओां को ििीफ  (स् ट इपेंड) 

इत्य दि के दिए दित्तीय सह यत  प्रि न की ि ती है। मह र ष्ट्र  सदहत सर्ी र ज्ोां/सांघ र ज् 

के्षत्ोां को, सू्कि छोडने ि िे बच्ोां (ओओएससी) की सांख्य  और सू्कि न ि ने ि िे बच्ोां की 

सांख्य  को कम करने के दनिेश दिए गए हैं। र ज्ोां/ सांघ र ज् के्षत्ोां से अनुरोध दकय  गय  है 

दक  िे सू्कि प्रबांधन सदमदतयोां की पूणय और सदिय र् गीि री और पांच यती र ि सांस्थ ओां के 

म ध्यम से स मुि दयक र् गीि री के स र्थ "बच्ोां को सू्कि ि पस ि ने" अदर्य न में र् ग िें।  

(ख): र ष्ट्र ीय पररि र स्व स्थ्य सिेक्षण (एनएफएचएस) एक बडे पैम ने पर, बह-चरणीय 

सिेक्षण है िो पूरे र् रत में पररि रोां के प्रदतदनदध नमूने पर दकय  ि त  है। यह प्रिनन क्षमत , 



दशशु एिां ब ि मृतु्य िर, पररि र दनयोिन की पद्धदतय ँ, म तृ एिां दशशु स्व स्थ्य, प्रिनन 

स्व स्थ्य, पोषण, रक्त ल्पत , स्व स्थ्य एिां पररि र दनयोिन सेि ओां के उपयोग और गुणित्त  

पर ररपोटय प्रि न करत  है। स्व स्थ्य एिां पररि र कल्य ण मांत् िय द्व र  1992-93 से आयोदित 

र ष्ट्र ीय पररि र स्व स्थ्य सिेक्षण (एनएफएचएस) के दिदर्न्न चरणोां ने पूरे र् रत में बच्ोां में 

कुपोषण के सांकेतकोां में सुध र दिख य  है। एनएफएचएस-1 से एनएफएचएस-5 तक इन 

सांकेतकोां क  दििरण दनम्नदिन्वखत है: 

 

 

 

एनएफएचएस सवेक्षण हठगने बच चो ंका 

% 

अल् पवजनी बच चो ंका 

% 

दुबले बच चो ंका 

% 

एनएफएचएस -1 (1992-93)* 52 53.4 17.5 

एनएफएचएस -2 (1998-

99)** 

45.5 47 15.5 

एनएफएचएस -3 (2005-6)*** 48.0 42.5 19.8 

एनएफएचएस -4 (2015-

16)*** 

38.4 35.8 21.0 

एनएफएचएस -5 (2019-

21)*** 

35.5 32.1 19.3 

पोषण टर ैकर (अकू्टबर 

2025)*** 
33.54 14.41 5.03 

 

* 4 िषय से कम 

** 3 िषय से कम 

         *** 5 िषय से कम  

 

उपयुयक् त एनएफएचएस के आांकडो और पोषण टर ैकर के आांकडो के दिशे्लषण से 

मह र ष्ट्र  सदहत िेश र्र में बच्ोां में कुपोषण सांकेतकोां में सुध र दिख ई िेत  है।  



दिश्व बैंक ने 2021 में, 11 प्र र्थदमकत  ि िे र ज्ोां (आांध्र प्रिेश, दबह र, छत्तीसगढ़, 

गुिर त, झ रखांड, कन यटक, मध्य प्रिेश, मह र ष्ट्र , र िस्थ न, तदमिन डु और उत्तर प्रिेश) 

िह ां एनीदमय  और दठगनेपन की िर ज् य ि  है, में एक सिेक्षण दकय । इस सिेक्षण क  उदे्दश्य 

क ययिम के तहत पोषण सेि ओां की प्रि यगी क  आकिन करन , यह िेखन  र्थ  दक क्य  

ि र् दर्थययोां के पोषण सांबांधी ज्ञ न में सुध र हआ है और क्य  उन्होांने अदधक उपयुक्त पोषण 

और आह र सांबांधी पद्धदतयोां को अपन य  है। 

दनष्कषों से पत  चि  दक पोषण अदर्य न के म ध्यम से प्रि न की गई सेि एँ - 

प्र सांदगक सांिेशोां की प्र न्वप्त, आँगनि डी क ययकदत्ययोां द्व र  घर-घर ि कर क म करन  और 

समुि य-आध ररत क ययिमोां में उपन्वस्थदत - बेहतर पोषण व्यिह र से िुडी र्थी ां। इस सिेक्षण 

में यह र्ी प य  गय  दक क ययिम के पोषण सांिेश 80% से अदधक मदहि ओां तक पहँचे और 

81% मदहि ओां ने पहिे छह महीनोां तक केिि स्तनप न कर य । नीदत आयोग द्व र  2020 

और 2025 में पोषण अदर्य न क  एक तृतीय-पक्ष मूल्य ांकन और प्रर् ि आकिन दकय  गय  

और प य  गय  दक िेश में कुपोषण से दनपटने के दिए इसकी प्र सांदगकत  सांतोषिनक है। 

(ग): दमशन पोषण 2.0 के अांतगयत बुदनय िी ढ ँचे में सुध र और दनब यध पोषण प्रि यगी 

सुदनदित करने के दिए समय-समय पर दिदर्न्न पहि की गई हैं। की गई कुछ पहि इस 

प्रक र हैं: 

मदहि  एिां ब ि दिक स मांत् िय ने कुपोषण से संबंहधत समस् याओ ंसे हनपिने 

के हलए हवहभन्न पिल की िैं, हजन्हें हिंगोली और मिारािर  के अन्य हजलो ंसहित सभी 

राज्यो ंऔर संघ राज् य के्षत्रो ंमें कायाान्वित हकया जा रिा िै: 

  

• इस योिन  के तहत, बच्ोां (6 महीने से 6 िषय), गर्यिती मदहि ओां, स्तनप न कर ने ि िी 

म त ओां और दकशोररयोां को पूरक पोषण दिय  ि त  है त दक िीिन चि दृदष्ट्कोण 

अपन कर पीद ढयोां से चिे आ रहे कुपोषण के चि को सम प्त दकय  ि  सके। पूरक 

पोषण, र ष्ट्र ीय ख द्य सुरक्ष  अदधदनयम, 2013 की अनुसूची-II में दनदहत पोषण म निांडोां 

के अनुस र प्रि न दकय  ि त  है। इन म निांडोां को िनिरी 2023 में सांशोदधत दकय  गय  

है। पुर ने म निांड क फी हि तक कैिोरी-आध ररत रे्थ, तर्थ दप, सांशोदधत म निांड आह र 

दिदिधत  के दसद्ध ांतोां पर आध ररत हैं और पूरक पोषण की म त्  और गुणित्त  िोनोां के 

म मिे में अदधक व्य पक और सांतुदित हैं दिसमें  गुणित्त पूणय प्रोटीन, स्वस्थ िस  और 



सूक्ष्म पोषक तत्व (कैन्वशशयम, दिांक, आयरन, आह रीय फोिेट, दिट दमन ए, दिट दमन-

बी6 और दिट दमन बी-12) क  प्र िध न है। 

  

• सूक्ष्म पोषक तत्वोां की आिश्यकत  को पूर  करने तर्थ  मदहि ओां और बच्ोां में एनीदमय  

को दनयांदत्त करने के दिए आांगनि डी कें द्रोां में फोदटयफ इड च िि की आपूदतय की ि  

रही है। आांगनि डी कें द्रोां पर पक  हआ गमय र्ोिन तर्थ  घर िे ि ने के दिए र शन तैय र 

करने के दिए सप्त ह में कम से कम एक ब र दमिेट्स (श्री अन्न) के उपयोग पर अदधक 

िोर दिय  ि  रह  है। 

 

• मदहि  एिां ब ि दिक स मांत् िय तर्थ  स्व स्थ्य एिां पररि र कल्य ण मांत् िय ने सांयुक्त 

रूप से, बच्ोां में गांर्ीर तीव्र कुपोषण की रोकर्थ म और उपच र तर्थ  इससे िुडी रुग्णत  

और मृतु्य िर को कम करने के दिए स मुि दयक कुपोषण प्रबांधन(सीएमएएम) प्रोटोकॉि 

ि री दकय  है।   

• मांत् िय ने दिन ांक 12 दसतांबर 2022 को एकीकृत पोषण सह यत  क ययिम- सक्षम 

आांगनि डी और पोषण (2.0), दनयम, 2022 ि री दकए हैं दिसक  उदे्दश् य प्रते्यक 

गर्यिती मदहि  और स्तनप न कर ने ि िी म त  के दिए बचे् के िन्म के छह महीने 

ब ि तक और छह महीने से छह िषय की आयु के प्रते्यक बचे् के दिए र ष्ट्र ीय ख द्य 

सुरक्ष  अदधदनयम, 2013 के प्र िध नोां के तहत दनदियष्ट् हकि री को दिदनयदमत करन  

है। 

  

• बेहतर पोषण प्रि यगी और प्र रां दर्क ब ल्य िस्थ  िेखरेख एिां दिक स के दिए 2 ि ख 

आांगनि डी कें द्रोां को सक्षम आांगनि डी के रूप में उन्नत करने की स्वीकृदत िी ि  

चुकी है। सक्षम आांगनि डी कें द्रोां को प रांपररक आांगनि डी कें द्रोां की तुिन  में बेहतर 

बुदनय िी ढ ँच  प्रि न दकय  ि त  है, दिसमें इांटरनेट/ि ई-फ ई कनेन्वक्टदिटी, एिईडी 

स्क्रीन, ि टर पू्यरीफ यर/आरओ मशीन और स्म टय िदनिंग स धनोां की स्थ पन  श दमि 

हैं। मह र ष्ट्र  र ज् में कुि 14,475 आांगनि डी कें द्रोां को सक्षम आांगनि डी में उन्नत 

करने की स्वीकृदत िी गई है। 

  



• सरक र ने प्रते्यक िघु आांगनि डी कें द्र को एक पूणय आांगनि डी कें द्र में उन् नत करने 

क  नीदतगत दनणयय दिय  है, दिसमें एक क ययकत्ी और एक सह दयक  की दनयुन्वक्त 

की ि एगी त दक दमशन पोषण 2.0 के अांतगयत प्र रां दर्क ब ल्य िस्थ  िेखरेख और 

दशक्ष  सदहत दिदर्न्न दिमे्मि ररयोां को पूर  करने में मिि दमि सके। अब तक 23 

र ज्ोां/सांघ र ज् य के्षत्ोां में 1,16,852 िघु-आांगनि डी कें द्रोां में से, 21 र ज्ोां/सांघ र ज् य 

के्षत्ोां में 1,11,363 िघु-आांगनि डी कें द्रोां के उन्नयन की मांिूरी ि री की ि  चुकी है। 

  

• पोषण टर ैकर, एक आईसीटी स धन है िो सर्ी आांगनि डी कें द्रोां, आांगनि डी 

क ययकदत्ययोां और ि र् दर्थययोां की दनध यररत सांकेतकोां पर दनगर नी और टर ै दकां ग के दिए 

क य यन्वन्वत दकय  गय  है। पोषण टर ैकर के अांतगयत, बच्ोां में दठगनेपन, िुबिेपन और 

अश प ि़िन की व्य प्तत  की सदिय पहच न के दिए तकनीक क  उपयोग दकय  ि  

रह  है। इससे आांगनि डी सेि ओां अर्थ यत् आांगनि डी कें द्रोां क  खुिन  और बांि होन , 

बच्ोां की िैदनक उपन्वस्थदत, ईसीसीई गदतदिदधय ँ, पक  हआ गमय र्ोिन 

(एचसीएम)/घर िे ि ने के दिए र शन (टीएचआर-कच्  र शन नही ां), दिक स म प 

आदि के दिए िगर्ग तत् समय आांकडो के सांग्रह की सुदिध  दमिी है। इस ऐप में प्रमुख 

व्यिह रोां और सेि ओां सांबांधी पर मशय िीदडयो र्ी उपिब्ध हैं दिनसे िन्म की तैय री, 

प्रसि, प्रसिोत्तर िेखरेख, स्तनप न और पूरक आह र सांबांधी सांिेशोां के प्रस र में मिि 

दमिती है।  

•  िनि तीय क यय मांत् िय द्व र  आरांर् दकए गए प्रध नमांत्ी िनमन दमशन क  उदे्दश्य 

18 र ज्ोां और एक सांघ र ज् य के्षत् में रहने ि िे 75 दिशेष रूप से सांिेिनशीि 

िनि तीय समूहोां (पीिीटीिी) क  िदक्षत दिक स करन  है। यह दमशन मदहि  एिां 

ब ि दिक स मांत् िय सदहत 9 प्रमुख मांत् ियोां से सांबांदधत 11 महत्वपूणय क ययकि पोां 

पर कें दद्रत है। अब तक, िेश र्र में प्रध नमांत्ी िनमन योिन  के तहत कुि 2500 

आांगनि डी कें द्रोां के दनम यण को मांिूरी िी ि  चुकी है। मह र ष्ट्र  र ज् में प्रध नमांत्ी 

िनमन योिन  के तहत 178 आांगनि डी कें द्रोां के दनम यण को मांिूरी िी गई है। 

• िनि तीय क यय मांत् िय ने धरती आब  िनि दत ग्र म उन्नत अदर्य न (डीएिेिीयूए) 

आरांर् दकय  है दिसक  उदे्दश्य िनि तीय बहि के्षत्ोां और आक ांक्षी ब्लॉक िनि तीय 

ग ांिोां में िनि तीय पररि रोां की सांपूणय किरेि द्व र  िनि तीय समुि योां की 

स म दिक-आदर्थयक न्वस्थदत में सुध र करन  है। 



• पोषण र्ी पढ़ ई र्ी (पीबीपीबी) पहि के अांतगयत, मांत् िय र ज्ोां/सांघ र ज् य के्षत्ोां के 

सर्ी अदधक ररयोां और के्षत्ीय पि दधक ररयोां को प्रदशक्षण के एक व्य पक मॉडि के 

म ध्यम से प्रदशक्षण िे रह  है, दिसमें म स्ट्र प्रदशक्षकोां (अर्थ यत् दिि  अदधक री, ब्लॉक 

समन्वयक और पययिेक्षक) को प्रदशदक्षत दकय  ि त  है और म स्ट्र प्रदशक्षक आगे 

सर्ी आांगनि डी क ययकदत्ययोां को के्षत्ीय प्रदशक्षण िेते हैं। दिन ांक 30 निांबर 2025 

तक, िेश र्र में 8,95,814 आांगनि डी क ययकदत्ययोां को प्रदशदक्षत दकय  ि  चुक  है। 

मह र ष्ट्र  र ज् में इस पहि के अांतगयत कुि 88,652 आांगनि डी क ययकदत्ययोां को 

प्रदशदक्षत दकय  गय  है।  

• प्रते्यक आांगनि डी कें द्र पर महीने में िो ब र आयोदित होने ि िे समुि य आध ररत 

क ययिम (सीबीई) स मुि दयक िुड ि को सुदृढ़ करते हैं और बेहतर पोषण पद्धदतयोां 

को बढ़ ि  िेते हैं। ये क ययिम गर्यिती मदहि ओां और छोटे बच्ोां के दिए महत्वपूणय 

उपिन्वब्धयोां क  उत् सि मन ते हैं और पूरक आह र, आह र दिदिधत , एनीदमय , 

डबू्ल्यएएसएच (ि श) और िन स्व स्थ्य के ब रे में ि गरूकत  फैि ते हैं। िषय 2018 

से अब तक 8.82 करोड सीबीई आयोदित दकए ि  चुके हैं। 

• पोषण म ह (दसतांबर) और पोषण पखि ड  (म चय/अपै्रि) के म ध्यम से िन आांिोिनोां 

ने िषय 2018 से अब तक 150 करोड से ज़्य ि  गदतदिदधयोां के िररए व्य पक पोषण 

ि गरूकत  फैि ई है। म ननीय प्रध नमांत्ी द्व र  मध्य प्रिेश में आरांर् दकय  गय  

आठि ँ र ष्ट्र ीय पोषण म ह (2025), मोट प , ईसीसीई, आईि ईसीएफ, पुरुषोां की 

र् गीि री, िोकि-फॉर-िोकि फूड्स और दडदिटि त िमेि िैसे दिषयोां पर कें दद्रत 

र्थ । अकेिे इस सांस्करण में 18 से ज़्य ि  मांत् ियोां की स झेि री से सर्ी र ज्ोां/सांघ 

र ज् य के्षत्ोां में 14.33 करोड गदतदिदधय ँ आयोदित की गईां। 

• स्व स्थ्य एिां पररि र कल्य ण मांत् िय, मदहि  एिां ब ि दिक स मांत् िय के सहयोग से, 

पोषण सदहत म तृ एिां दशशु स्व स्थ्य सेि ओां के ब रे में व्य पक ि गरूकत  पैि  करने 

हेतु ग्र म स्व स्थ्य स्वच्छत  एिां पोषण दििस (िीएचएसएनडी) मन त  है। यह एक 

स मुि दयक मांच है, िो समुि य और स्व स्थ्य प्रण दियोां को िोडत  है और समन्वन्वत 

क यों को सुगम बन त  है। इसक  उदे्दश्य स्व स्थ्य, प्र रां दर्क ब ल्य िस्थ  दिक स, 

पोषण और स्वच्छत  सेि ओां को घर-घर पहँच न  और बेहतर स्व स्थ्य एिां कल्य ण के 

दिए स मुि दयक सहर् दगत  को बढ़ ि  िेन  है। 

 ****** 


