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क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंत् ्ह बतयने की कृपय करेगे कक:

(क) पपछले तीन वर् मे दशे के जनजयपत बहल पजलो मे लयगू ककए गए पवपिन सवयस्् और पोरण
कय््कमो कय वर्- वयर और रयज्-वयर/ संघ रयज्केत-वयर, पवशेरकर आंध पदेश मे ब्यरय क्य ह;ै

(ख) क्य हयल के आंकड़ो से जनजयती् आबयदी मे एनीपम्य, कुपोरण ्य मयतृ सवयस्् संकेतको मे कोई
पररवत्न कदखयई दतेय है;

(ग) ्कद हयँ, तो ततसंबंधी रयज्-वयर/संघ रयज्केत-वयर, पवशेरकर आंध पदेश मे ब्यरय क्य ह;ै
(घ) क्य देश मे अत्पधक जनजयती् आबयदी वयले पजलो को पिप्हत करने के पलए कोई आकलन कक्य

ग्य है और ्कद हयँ, तो ततसंबंधी रयज्-वयर/संघ रयज्केत-वयर, पवशेरकर आंध पदेश मे ब्यरय क्य
है;

(ङ) कुपोरण की उच दर वयले पजलो मे सवयस्् सेवय पदय्गी और पोरण पररणयमो मे कपम्ो को दरू
करने के पलए पन्ोपजत ्य कय्य्प्वत सुधयरयतमक उपय्ो कय रयज्वयर/ संघ रयज्केतवयर और
झयरखंड और आंध पदेश मे पजलयवयर पवशेरकर हजयरीबयग और रयमगढ पजलो मे ब्यरय क्य है, और

(ि) क्य महयरयष रयज् सरकयर से वर् 2025-2026 के दयरयन महयरयष के पयलघर पजले मे सवयस्् और
पोरण कय््कमो के संबंध मे कोई पसतयव पयप हआ है, और ्कद हयं, तो ततसंबंधी ब्यरय क्य है और
उस पर क्य कयर्वयई की गई है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंत्

(श् पतापरा् जाध्)

(क) से (ि): रयषी् सवयस्् पमशन (एनएिएम) सवयस्् अवसंरिनय मे सुधयर, सवयस्् सुपवधय केदो मे प्य्प
मयनव संसयधनो की उपलबधतय, आंध पदशे के आकदवयसी बहल पजलो सपहत पूरे दशे मे गुणवतयपूण् सवयस््
सेवय की उपलबधतय और पहंि मे सुधयर के पलए सहय्तय पदयन करतय ह।ै



ियरत सरकयर दयरय रयषी् सवयस्् पमशन (एनएिएम) के तहत आंध पदेश सपहत, दशे िर मे कई पहल की
गई है पजनमे आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) कय संियलन, मुफत दवय सेवय पहल, मुफत पनदयन सेवय पहल,
रयषी् एमबुलेस सेवयएं, मोबयइल मेपडकल ्ूपनट, आशयकम्, 24x7 सेवयएं और पयथपमक रेफरल सुपवधय केद,
पधयनमंती रयषी् डय्पलपसस कय््कम, पजनन एवं बयल सवयस्् के अंतग्त पवपिन कय््कलयप, एनीपम्य
मुक ियरत (एएमबी) रणनीपत, टीबी मुक ियरत अपि्यन और सयव्ियपमक टीकयकरण कय््कम शयपमल ह।ै

सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् रयषी् सवयस्् पमशन (एनएिएम) के अंतग्त जीवन िक दपृ्कोण मे
पजनन, मयतृ, नवजयत, बयल, ककशोर सवयस्् एवं पोरण (आरएमएनसीएएि+एन) कय््नीपत को लयगू कर
रहय है, पजसके तहत झयरखंड और आंध पदेश के हजयरीबयग और रयमगढ पजलो सपहत, पूरे दशे मे, कुपोरण
कैलोरी की कमी और पोटीन अपोरण के बयरे मे जयगरकतय बढयने और समयधयन संबंधी कय््कलयप िी
शयपमल है, इसकय पववरण पनमवत् है:

 सुव्धा केद आधाररत ‍्जात जशशु पररचथा्: नवजयत गहन पररि्य् इकयइ्यँ (एनआईसी्ू)/पवशेर
नवजयत पशशु पररि्य् इकयइ्यँ (एसएनसी्ू) मेपडकल कॉलेज और पजलय असपतयल मे सथयपपत की
गई ह,ै जबकक नवजयत पशशु पसथरीकरण इकयइ्यँ (एनबीएस्ू) पयथपमक रेफरल इकयइ्ो
(एफआर्ू)/सयमुदयप्क सवयस्् केदो (सीएिसी) मे बीमयर और छोटे पशशुओ की पररि्य् के पलए
सथयपपत की गई है।

 कम वजन वयले/सम् से पहले ज्मे पशशुओ के पलए कंगार मिर केथर (केएमस्) को सवयस्् केदो
और सयमुदयप्क सतर पर कय्य्प्वत कक्य जयतय ह।ै इसमे मयं ्य पररवयर के सदस् के सयथ शुरआती
और लंबे सम् तक तविय से तविय कय शयरीररक संपक् और पवशेर रप से बयर-बयर सतनपयन करयनय
शयपमल है।

 मां का पूण् सेह (एमएए): मयं कय पूण् सेह (एमएए) के तहत शुरआती छह मयह के पलए शीघ सतनपयन
और पवशेर सतनपयन तथय पशशु एवं पशशु आहयर (आईवयईसीएफ) की उपित पदपत्ो को बढयवय
कद्य जयतय है।

 पोषण पु‍्ा्स केद (ए‍आरस्) जन सवयस्् सुपवधय केदो मे सथयपपत ककए जयते है जहयं गंिीर
अत्पधक कुपोरण (एसएएम) और पिककतसय संबंधी जरटलतयओ से गसत बचो को उपियर के पलए
ित् कक्य जयतय है।

 नवजयत गहन पिककतसय इकयइ्ो और पवशेर नवजयत पशशु पररि्य् इकयइ्ो मे ित् बीमयर, सम्
से पहले ज्मे, कम वजन वयले पशशुओ को आहयर के पलए मयं के अपने दधू ्य सुरपकत, पयशुरीकृत
दयतय मयनव दधू की उपलबधतय सुपनपशत करने के पलए सत‍पा‍ पबंध‍ केद सथयपपत ककए जयते है।

 ए‍्ममथा मुक भारत (एएमब्) को छह लयियथ् समूहो - बचो (6-59 महीने), बचो (5-9 वर्),
ककशोरो (10-19 वर्), पजनन-आ्ु की मपहलयओ (15-49 वर्), गि्वती मपहलयओ और सतनपयन
करयने वयली मयतयओ मे एनीपम्य के पसयर को कम करने के पलए जीवनिक दपृ्कोण के तहत लयगू
कक्य ग्य है।

 रयषी् कृपमनयशक कदवस (एनडीडी)
 पवटयपमन ए अनुपूरण कय््कम
 गृह आधयररत नवजयत पशशु पररि्य् (एिबीएनसी) और गृह आधयररत बयल पररि्य् (एिबीवयईसी)

कय््कम



 मयपसक गयम सवयस््, सवचछतय और पोरण कदवस (वीएिएसएनडी)

पमशन पोरण 2.0 के तहत, सरकयर मयतृ पोरण, नवजयत एवं पशशु पोरण मयनको, गंिीर तीव कुपोरण
(एसएएम)/मध्म तीव कुपोरण (एमएएम) के उपियर और आ्ुर पदपत्ो के मयध्म से सवयस्् पर ध्यन
केकदत करती है तयकक दब्ुलतय, बयनयपन, एनीपम्य और अलप वजन की वयपकतय को कम कक्य जय सके।
आंगनवयड़ी केदो मे 6 मयह से 6 वर् की आ्ु के बचो, गि्वती मपहलयओ, सतनपयन करयने वयली मयतयओ और
ककशोरर्ो को पोरण मयनको के अनुसयर पूरक पोरण पदयन कक्य जयतय ह,ै जो आहयर पवपवधतय के पसदयंतो
पर आधयररत है और गुणवतयपूण् पोटीन, सवसथ वसय और सूकम पोरक ततव उपलबध करयतय है।

पवपिन तंत और सव्कण एजेपस्यं सम्-सम् पर जनजयती् सवयस्् दखेियल संबंधी आंकड़े उपलबध करयती
है। रयषी् पररवयर सवयस्् सव्कण (एनएफएिएस) देश िर के उच-रोगियर वयले जनजयती् पजलो मे
एनीपम्य, कुपोरण और मयतृ सवयस्् संकेतको मे होने वयले पमुख पररवत्नो कय पववरण पदयन करतय ह।ै
ियरत की जनगणनय जनजयती् केतो सपहत जनसंख्य और पररवयरो कय पववरण पदयन करती ह।ै रयषी्
नमूनय सव्कण पवपिन सयमयपजक-आरथक पवर्ो संबंधी घरेलू सव्कण पदयन करतय है। एनएफएिएस-5 के
पमुख संकेतको की रयज्वयर सूिी कदए गए पनम ललक से पयप की जय सकती ह:ै
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रयषी् सवयस्् मंतयल् (एनएिएम) के अंतग्त, ्ह मंतयल् महयरयष सपहत रयज्ो/संघ रयज् केतो को
गयमीण केतो मे जन सवयस्् पणयली को सुदढृ करने के पलए इनकी कय््कम कय्य््व्न ्ोजनयओ (पीआईपी)
के रप मे पयप पसतयवो के आधयर पर तकनीकी और पवती् सहय्तय पदयन करतय है। ियरत सरकयर, उपलबध
मयनदंडो और संसयधनो के अनुसयर, कय््वयही अपिलेख (आरओपी) के रप मे पयप पसतयवो को सवीकृपत पदयन
करती है।
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