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अतारांहकत प्रश्न संख्या 1321 

दिन ांक 06 फरवरी, 2026 को उत्तर के दिए 

 

राजस्थान में आंगनवाड़ी केन्द्ो ंका उन्नयन 

1321. श्ऱी िनुमान बेऩीवाल : 

  

 क्य  महिला और बाल हवकास मंत्ऱी यह बत ने की कृप  करें गे दक: 

(क)  र जस्थ न में सक्षम आांगनव डी और पोषण 2.0 के अांतगगत उन्नयन के दिए दिदित की गई 

आांगनव डी केन्द्ोां की सांख्य  और उनक  ब्यौर  क्य  है; 

(ख)  क्य  सरक र ने पोषण ट्र ैकर के म ध्यम से बच्ोां में पोषण की स्थस्थदत, दवक स और वृस्थि की 

दिदजट्ि दनगर नी शुरू कर िी है और यदि ह ां, तो तत्सांबांधी ब्यौर  क्य  है; 

(ग)  आांगनव डी क यगकत गओां को दिदजट्ि ि ट्  प्रदवदि करने में सक्षम बन ने के दिए पय गप्त 

प्रदशक्षण सुदनदित करने के दिए क्य  किम उठ ए गए हैं; 

(घ)  क्य  आांगनव डी केन्द्ोां की भौदतक अवसांरिन  की स्थस्थदत क  आकिन करने के दिए कोई 

अवसांरिन  सांपरीक्ष  की गई है; और 

(ङ)  यदि ह ां, तो सभी आांगनव डी केन्द्ोां को स्म ट्ग सुदवध ओां के स थ पूणग रूप से क यगशीि बन ने के 

दिए क्य  समय-सीम  दनध गररत की गई है? 

 

उत्तर 

महिला एवं बाल हवकास मंत्ऱी 

(श्ऱीमत़ी अन्नपूर्ाा देव़ी) 

 

(क) से (ङ): दमशन पोषण 2.0 के तहत, 15वें दवत्त आयोग की अवदध में सरक री भवनोां में स्थस्थत 2 

ि ख आांगनव डी कें द्ोां (प्रदत वषग 40,000 आांगनव डी कें द्ोां की िर से) को सक्षम आांगनव डी कें द्ोां के 

रूप में सुदृढ़ दकय  ज  रह  है त दक बेहतर पोषण और प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखरेख एवां दशक्ष  प्रि न 

की ज  सके। सक्षम आांगनव डी कें द्ोां को प रांपररक आांगनव डी कें द्ोां की तुिन  में बेहतर बुदनय िी ढ ांि  

प्रि न दकय  ज त  है, दजसमें एिईिी स्क्रीन, जि शोधन प्रण िी, पोषण व दट्क , प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  

िेखरेख एवां दशक्ष  स मग्री और ब ि  पेंदट्ांग श दमि हैं। 31.01.2026 तक र जस्थ न र ज्य में 3,514 

आांगनव डी कें द्ोां सदहत कुि 2 ि ख आांगनव डी कें द्ोां को िेश भर में सक्षम आांगनव डी कें द्ोां के रूप 

में उन्नयन के दिए मांजूरी िी गई है।  



 

सक्षम आांगनव डी और दमशन पोषण 2.0 के तहत, आांगनव डी कें द्ोां में पोषण प्रि यगी सह यत  

प्रण दियोां को मजबूत बन ने और उनमें प रिदशगत  ि ने के दिए सूिन  प्रौद्योदगकी प्रण दियोां क  उपयोग 

दकय  गय  है। 'पोषण ट्र ैकर' एस्थिकेशन को दमशन के तहत एक महत्वपूणग प्रश सदनक उपकरण के 

रूप में आरम्भ दकय  गय । 

यह सभी आांगनव डी केन्द्ोां, आांगनव डी क यगकदरगयोां और ि भ दथगयोां की दनध गररत सांकेतकोां के आध र 

पर दनगर नी और ट्र ै दकां ग की सुदवध  प्रि न करत  है। पोषण ट्र ैकर क  उपयोग बच्ोां में बौन पन, िुबि पन 

और अल्प-वजन के प्रििन की गदतशीि पहि न के दिए दकय  ज त  है। इसने आांगनव डी सेव ओां जैसे 

आांगनव डी कें द् के खुिने एवां  बांि होने, िैदनक उपस्थस्थदत, प्र रां दभक ब ल्य वस्थ  िेखरेख एवां दशक्ष  

गदतदवदधय ां, पक  हुआ गमग भोजन और टे्क होम र शन(ट्ीएिआर-कच्  र शन नही ां) की प्रि यगी, 

दवक स म पन आदि के िगभग तत्समय(ररयि ट् इम) में िेट्  सांग्रह को सुगम बन य  है। यह एस्थिकेशन 

प्रमुख व्यवह रोां और सेव ओां पर पर मशग वीदियो भी प्रि न करत  है, जो जन्म की तैय री, प्रसव, प्रसवोत्तर 

िेखभ ि, स्तनप न और पूरक आह र के ब रे में सांिेश प्रस ररत करने में सह यक होते हैं। पोषण ट्र ैकर 

एस्थिकेशन के उपयोग के सांबांध में आांगनव डी क यगकदरगयोां के दिए दनयदमत रूप से जमीनी स्तर पर 

प्रदशक्षण/क यगश ि एां  आयोदजत की ज ती हैं। पोषण ट्र ैकर में आांगनव डी क यगकदरगयोां के दिए स्व-

अध्ययन वीदियो भी उपिब्ध हैं, जो दिदजट्ि मॉडू्यि के म ध्यम से दनरांतर क्षमत  दनम गण और क यगस्थि 

पर सीखने को सक्षम बन ते हैं। 

इसके अदतररक्त, सेव  प्रि यगी की अांदतम ि भ थी तक पहुांि के दिए, मदहि  एवां ब ि दवक स मांर िय 

(एमिबू्ल्यसीिी) ने पोषण ट्र ैकर एस्थिकेशन में िेहरे की पहि न प्रण िी (एफआरएस) दवकदसत की है 

त दक टे्क होम र शन प्रि यगी को सुदनदित दकय  ज  सके और यह भी सुदनदित दकय  ज  सके दक ि भ 

केवि पोषण ट्र ैकर में पांजीकृत िदक्षत ि भ थी को ही दमिे। 

पोषण ट्र ैकर में न म ांदकत व्यस्थक्त मॉडू्यि शुरू दकय  गय  है त दक ि भ दथगयोां (गभगवती मदहि ओां, 

स्तनप न कर ने व िी म त ओां और दकशोररयोां) को टे्क होम र शन (ट्ीएिआर) की दनब गध आपूदतग 

सुदनदित की ज  सके। यदि दकसी क रणवश पांजीकृत ि भ थी आांगनव डी कें द् ज कर एफआरएस के 

म ध्यम से अपन  ट्ीएिआर प्र प्त करने में असमथग हैं, तो वे अपनी ओर से दकसी न म ांदकत व्यस्थक्त को 

ट्ीएिआर प्र प्त करने के दिए न दमत कर सकती हैं। न म ांदकत व्यस्थक्त को केवि एक ब र ई-केव ईसी 

प्रदिय  से गुजरन  होग । िेदकन ि भ थी की ओर से ट्ीएिआर प्र प्त करने के दिए हर ब र िेहरे क  

दमि न दकय  ज एग । न म ांदकत व्यस्थक्त को जोडने के ब ि भी, ि भ थी आांगनव डी कें द् से ट्ीएिआर 

प्र प्त कर सकती हैं यदि न म ांदकत व्यस्थक्त ने इसे पहिे ही प्र प्त नही ां कर दिय  है।  

इस दमशन के तहत, र ज्य/सांघ र ज्य के्षरोां द्व र  ि गत स झ करण के आध र पर खरीिे गए स्म ट्गफोन 

आांगनव डी क यगकदरगयोां को िेट्  एां ट्र ी और पोषण ट्र ैकर एस्थिकेशन के उपयोग के दिए उपिब्ध कर ए 

गए हैं। सभी आांगनव डी क यगकदरगयोां, पयगवेक्षकोां और ब्लॉक समन्वयकोां को प्रदत वषग 2000 रुपये प्रदत 

आांगनव डी कें द् की िर से इांट्रनेट् कनेस्थिदवट्ी शुल्क प्रि न दकय  ज त  है। 

ब्लॉक और दजि  समन्वयक पोषण ट्र ैकर के प्रभ वी उपयोग और तकनीकी समस्य ओां के सम ध न के 

दिए आांगनव डी क यगकदरगयोां को जमीनी स्तर पर म गगिशगन प्रि न करते हैं। इसके अि व , र ज्योां तथ  

सांघ र ज्य के्षरोां को भौदतक रदजस्टरोां क  उपयोग बांि करने की सि ह िी गई है। 



दमशन सक्षम आांगनव डी एवां पोषण 2.0 कें द् सरक र द्व र  प्र योदजत योजन  है। इस योजन  के अांतगगत 

समग्र योजन  और नीदत दनम गण की दजमे्मि री कें द् सरक र की है, जबदक इसक  िैदनक क य गन्वयन 

र ज्य सरक र य  सांघ र ज्य के्षर प्रश सन के अांतगगत आत  है। 

इसके अदतररक्त, मांर िय दवदभन्न स्तरोां पर र ज्योां के स थ बैठकोां और वीदियो कॉन्फ्रें दसांग के म ध्यम से 

आांगनव डी कें द्ोां में बुदनय िी ढ ांि गत सुदवध ओां सदहत योजन  के क य गन्वयन की दनगर नी भी करत  

है।  

 

**** 

 

 


