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भारत सरकार 

यवुा काययक्रम और खेल मतं्रालय 

(खेल ववभाग) 

 

लोक सभा 

ताराांककत प्रश् न सां्‍  ा *127 

उत् तर ेेेे क  तारखख 09 फरवरख, 2026 

20 माघ, 1947 (शक) 

 

पोषण अनपूुरक परीक्षण रफेरल प्र ोगशालाएां  

†*127. श्री बृजमोहन अग्रवाल: 

 क्या यवुा काययक्रम और खेल मंत्रख यह बताेे क  कृपा करेंगे वक : 

(क) राष्ट्रखय न्यायालवयक ववज्ञाे ववश्वववद्यालय (एेएफएसयू), गाधंखेगर तथा राष्ट्रखय औषधखय 

वशक्षा एवं अेसुधंाे ससं्थाे (एेआईपखईआर), हैेराबाे में ेई प्रयोगशालाओ ं का प्रत्याये 

भारत क  डोप-रोधख अवसरंचेा को ववश्व डोवपगं रोधख एजेंसख (डब्ल्यूएडखए) के माेकक के अेपुप 

वकस प्रकार सरंवेखत करता है; 

(ख) राष्ट्रमंडल खेल (सखडब्ल्यूजख), अहमेाबाे 2030 और ओलंवपक जैसे वषय 2030 के प्रमखु 

खेल आयोजेक के वलए प्रवशक्षण लेेे वाले वखलाव़ियक में अेजाेे में प्रवतबवंधत ेवाओ ंके सेवे 

(डोवपगं) को रोकेे के वलए यवुा काययक्रम और खेल मंत्रालय, भारतखय खाद्य सरुक्षा और माेक 

प्रावधकरण (एफएसएसएआई) और एेएफएसयू के ढाचें के बखच समझौता ज्ञापे (एमओयू) से 

वकस प्रकार "आत्मवेभयर" तरखके से अेपूुरक आहार (सप्लखमेंट टेवस्टंग) क  जाचं सवुेवित होेे 

क  सभंावेा है; 

(ग) के्षत्र क  जेजातखय खेल प्रवतभाओ ंको लाभ पह ंचाेे के वलए उत्कृष्टता केन्र के पप में ेावमत 

एेएफएसयू, गाधंखेगर के उक्त उच्च गणुवत्ता वाले परखक्षण प्रोटोकॉल का ववस्तार छत्तखसगढ़ के 

रायपरु वस्थत इसके पररसर में करेे के वलए योजेाबद्ध तंत्रक का ब्लयौरा क्या है; 

(घ) वषय 2030 के खेलक जैसे अंतरायष्ट्रखय आयोजेक के वलए स्वेेशख परखक्षण सवुवधाओ ं क  

स्थापेा से भारतखय उत्पाेक क  वैवश्वक प्रवतस्पधायत्मकता में वकस प्रकार सधुार ह आ है; और 

(ङ) ेई एफएसएसएआई रफेरल प्रयोगशाला के ेजे से ग्रामखण वखलाव़ियक को सरुवक्षत और 

वेवषद्ध पेाथय मकु्त उत्पाेक क  सलुभता सवुेवित करके छत्तखसगढ़ जैसे राज्यक में पोषक तत्वक क  

खरुाक को माेक कृत करेे में वकस प्रकार सहायता 'वमलेे क  सभंावेा है? 
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उत् तर 

 ुवा का यक्रम और खेल मांत्री 

(डॉ. मनसखु माांडकव ा) 

 

(क) से (ङ) : एक वववरण सभा पटल पर रख वेया गया है । 

 

 

***** 
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पोषण अनुपूरक परीक्षण रफेरल प्र ोगशालाएां के सांबांध में श्री बृजमोहन अग्रवाल द्वारा किनाांक 

09.02.2026 के कलए पूछे गए लोक सभा ताराांककत प्रश्न सां. *127 के भाग (क) से (ङ) के 

सांबांध में सांिकभयत कववरण ।  

(क) राष्ट्रखय न्यायलवयक ववज्ञाे ववश्वववद्यालय (एेएफएसयू), गाधंखेगर और राष्ट्रखय औषधखय 

वशक्षा एवं अेसुधंाे संस्थाे (एेआईपखईआर), हैेराबाे में वस्थत पोषण पूरक परखक्षण 

प्रयोगशालाओ ं का प्रत्याये, भारत क  डाप-रोधख अवसरंचेा को ववश्व डोवपगं-रोधख एजेंसख 

(डब्ल्यूएडखए) के माेकक के अेपुप सदुृढ़ करता है। आईएसओ/आईईसख 17025:2017 माेकक 

के अेपुाले में सचंावलत ये प्रयोगशालाए ँडब्ल्यूएडखए द्वारा वेवषद्ध पेाथों के वलए पोषण पूरकक 

क  गणुवत्ता-जाचं परखक्षण सभंव बेातख हैं और इस प्रकार, भारत के डोप-रोधख तंत्र क  

ववश्वसेखयता को बढ़ातख और वेष्ट्पक्ष खेल सवुेवित करतख हैं। 

(ख) यवुा काययक्रम और खेल मंत्रालय (एमवाईएएस), भारतखय खाद्य सरुक्षा एवं माेक प्रावधकरण 

(एफएसएसएआई) और एेएफएसयू के बखच ह ए समझौता ज्ञापे (एमओयू) से स्वेेशख पोषण पूरक 

के परखक्षण हेत ुएक एक कृत ससं्थागत ढाचँा स्थावपत ह आ है। यह ढाचँा “आत्मवेभयर भारत” के 

उदे्दश्य को पूरा करता है, क्यकवक इससे ेेश के भखतर हख समयबद्ध और वैज्ञावेक पप से 

वखलाव़ियक द्वारा उपयोग वकए जाेे वाले पूरक-आहारक का सदुृढ़ परखक्षण सवुेवित होता है, जो वक 

ववशेषकर राष्ट्रमंडल खेल 2030 और ओलंवपक खेलक जैसख प्रमखु अंतरराष्ट्रखय प्रवतयोवगताओ ंक  

तैयारख के ेौराे, अेजाेे में डोवपगं क  संभावेा को कम करता है। घरलूे परखक्षण से ववेेशख मरुा 

का बवहगयमे भख रुकता है और भारत में वेवमयत पूरक आहारक पर ववश्वास बढ़ता है। 

(ग) वतयमाे में राष्ट्रखय न्यायालवयक ववज्ञाे ववश्वववद्यालय (एेएफएसयू), गाधंखेगर में पोषण पूरक 

परखक्षण प्रयोगशाला काययशखल है, वजसे वखलाव़ियक के वलए पोषण पूरक परखक्षण में उत्कृष्टता केन्र 

(सखओई-एेएसटखएस) के पप में ेावमत वकया गया है और यह रायपरु, छत्तखसगढ़ सवहत सभख 

राज्यक से प्राप्त ेमूेक क  परखक्षण आवश्यकताओ ंको पूरा करतख है। यह प्रयोगशाला एक कें रखकृत 

सवुवधा के पप में कायय करतख है, जो पूर ेेेश में समाे परखक्षण माेकक को सवुेवित करतख है। 

(घ) स्वेेशख, अंतरराष्ट्रखय माेकक के अेपुप परखक्षण सवुवधाओ ंक  स्थापेा भारतखय पोषण पूरक 

उत्पाेक क  वैवश्वक प्रवतस्पधायत्मकता और ववश्वसेखयता को बढ़ातख है। आईएसओ/आईईसख 

17025:2017 और एफएसएसएआई माेकक का अेपुाले सटखकता, अेरुखेणखयता और 

वेयामक अेपुाले के अंतरराष्ट्रखय स्तर पर स्वखकायय माेेडंक को सवुेवित करता है। इससे 

उच्चतर वववेमायण माेकक को बढ़ावा वमलता है, प्रमाणे क  समयसखमा और लागत कम होतख है 

और 2030 राष्ट्रमंडल खेल जैसे प्रमखु अतंरराष्ट्रखय खेल आयोजेक से ज़ेुि वैवश्वक बाजारक में 

भारतखय वेमायता प्रभावख पप से प्रवतस्पधाय कर पाते हैं। 
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(ङ) प्रयोगशालाओ ं को एफएसएसएआई रफे़रल प्रयोगशाला के पप में ेावमत वकए जाेे से 

छत्तखसगढ़ सवहत सभख राज्यक में पोषण तत्वक क  सरुक्षा और गणुवत्ता के माेक करण हेत ु एक 

सदुृढ़ तंत्र उपलब्लध होता है। रफे़रल प्रयोगशाला के पप में यह एफएसएसएआई द्वारा अवधसूवचत 

माेकक के तहत पवुष्टकारख परखक्षण और वेयामक सत्यापे करतख है। यह ढाचँा सवुेवित करता है 

वक ग्रामखण और जेजातखय के्षत्रक के वखलाव़ियक को सरुवक्षत, ववश्वसेखय और वेवषद्ध पेाथों से 

मकु्त पूरक प्राप्त हो सके, वजससे सभख के्षत्रक में समाे वैज्ञावेक सरुक्षा उपाय लागू हो सकें ।   

***** 

 


