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आईआईटख/एचईआई में छात्रों द्भारा आत्महत्या 

†2612. श्री सनल्भाराज भी.: 
      श्री सुब्बारायण कन .: 
      प्रो. सौ त राय: 
      एडभोकन ट कन . फ्ांशसस जॉजज:  
 

क्मा शिऺा भंत्री मह फताने की कृऩा कयेंगे कक: 
 

(क) विगत ऩांच िर्षों के दौयान बायतीम प्रौद्मोगगकी संस्थानों (आईआईटी) भें दजज छात्रों 
द्िाया आत्भहत्मा के भाभरों का आईआईटी-िाय ब्मौया क्मा है; 
(ख) क्मा सयकाय उच्चतय शिऺण संस्थानों (एचईआई) भें छात्रों के फीच आत्भहत्मा की फढ़ती 
घटनाओं से अिगत है औय मदद हां, तो गत ऩांच िर्षों औय चारू िर्षज के दौयान रयऩोटज ककए 
गए भाभरों का याज्मिाय ब्मौया क्मा है; 
(ग) क्मा सयकाय ने प्रततबािारी छात्रों की भतृ्मु के कायणों की जांच की है, जजसभें 
ऩाठ्मक्रभ/ऩाठ्मचमाज का दफाि, वित्तीम, साभाजजक मा संस्थागत कायक िाशभर हैं, जो छात्रों 
की ऩयेिानी भें मोगदान कयते हैं औय मदद हां, तो इस संफंध भें ककए गए ककसी बी याष्ट्रीम 
स्तय के अध्ममन के साथ-साथ तत्संफंधी ब्मौया औय तनष्ट्कर्षज क्मा हैं; 
(घ) सयकाय द्िाया भानशसक स्िास््म संफंधी गचतंाओं को दयू कयने औय आत्भहत्माओं को 
योकने के शरए क्मा कदभ उठाए गए हैं, जजसभें कैम्ऩस भें ऩयाभिज प्रणारी, शिकामत तनिायण 
तंत्र औय भानशसक स्िास््म जागरूकता कामजक्रभों को भजफूत कयना िाशभर है; औय  
(ङ) क्मा सयकाय का छात्रों की ऩयेिानी को कभ कयने के शरए उऩजस्थतत, भूलमांकन औय 
िैऺणणक दफाि से संफंगधत संस्थागत नीततमों की सभीऺा कयने का विचाय है औय मदद हा,ं 
तो तत्संफंधी ब्मौया क्मा है? 

उत् तर 
शिऺा मंत्राऱय में राज्य मंत्री  
(डॉ. सुकान्त मजूमेार) 

 

(क) स े (ङ): देि भें आकजस्भक भतृ्मु औय आत्भहत्माओं से संफंगधत डटेा का व्माऩक 
विश्रेर्षण याष्ट्रीम अऩयाध रयकॉडज ब्मूयो (एनसीआयफी) द्िाया बायत भें िावर्षजक आकजस्भक 



भतृ्मु औय आत्भहत्मा (एडीएसआई) रयऩोटज भें प्रकाशित ककमा जाता है। छात्र आत्भहत्माओ ं
का िर्षज िाय औय याज्म िाय ब्मौया एडीएसआई रयऩोटज भें उऩरब्ध है, जो 
https://ncrb.gov.in/accidental-deaths-suicides-in-india-year-wise.html ऩय उऩरब्ध 
है।   
 

जहां तक बायतीम प्रौद्मोगगकी संस्थान (आईआईटी) का संफंध है, इन संस्थानों ने 
छात्रों, शिऺकों औय ऩरयिायों के भानशसक औय बािनात्भक कलमाण के शरए भनोिैऻातनक 
सहामता प्रदान कयने के शरए फहु-आमाभी उऩाम ककए हैं। शिऺा भंत्रारम की एक ऩहर, 
भनोदऩजण, छात्रों, शिऺकों औय ऩरयिायों के भानशसक औय बािनात्भक कलमाण के शरए 
भनोिैऻातनक सहामता प्रदान कयने के शरए गततविगधमों की एक विस्ततृ श्ृखंरा को किय 
कयने के शरए िुरू की गई थी। इसके तहत याष्ट्रीम टोर-फ्री हेलऩराइन जो प्रशिक्षऺत 
ऩयाभिजदाताओं के भाध्मभ से कॉर कयने िारों को भागजदिजन प्रदान कय यही है; औय सबी 
दहतधायकों के फीच भानशसक स्िास््म के भहत्ि के फाये भें जागरूकता ऩैदा कयने के शरए 
राइि इंटयैजक्टि सत्र ‘सहमोग’ औय िेबफनाय ‘ऩरयचचाज’ तनमशभत रूऩ से आमोजजत ककए जाते 
हैं। 

उच्चतय शिऺा विबाग ने भारिीम शभिन शिऺक प्रशिऺण कामजक्रभ के तहत 
सकायात्भक भानशसक स्िास््म, व्मिहामजता औय कलमाण को फढ़ािा देने के शरए एकीकृत 
दृजष्ट्टकोण बी िुरू ककमा है ताकक संकाम को प्रायंशबक कामजकराऩ के शरए विद्मागथजमों की 
भानशसक स्िास््म गचतंाओं को दयू कयने के शरए सिक्त फनामा जा सके। 

 

मूजीसी ने स्िास््म औय ऩरयिाय कलमाण भंत्रारम द्िाया तैमाय की गई याष्ट्रीम 
आत्भहत्मा योकथाभ कामजनीतत के संफंध भें ददनांक 06.01.2023 को उच्चतय शिऺा संस्थानों 
को ऩयाभशिजका जायी की गई है। मूजीसी ने ददनांक 13.04.2023 को एचईआई भें िायीरयक 
कपटनेस, खेर, छात्र स्िास््म, कलमाण, भनोिैऻातनक औय बािनात्भक कलमाण को फढ़ािा 
देने के शरए ददिातनदेि बी जायी ककए हैं। भंत्रारम ने ददनांक 10.07.2023 को उच्चतय 
शिऺा संस्थानों (एचईआई) भें छात्रों की बािनात्भक औय भानशसक दहत के शरए एक व्माऩक 
रूऩयेखा बी ऩरयचाशरत की है, जजसभें संस्थागत काभकाज भें इसे िाशभर कयने औय छात्र 
सभुदाम भें विश्िास की बािना ऩैदा कयने के शरए सकक्रम उऩाम कयने का अनुयोध ककमा 
गमा है। इन ददिातनदेिों भें अन्म फातों के साथ-साथ स्िास््म औय भानशसक स्िास््म संफंधी 
गचतंाओं को दयू कयने के शरए खेर, मोग, ध्मान आदद ऩय फर ददमा गमा है। उच्चतय शिऺा 
संस्थान िर्षज बय चरने िारे मोग कामजक्रभ कैरेंडय, मोग ऩय सभवऩजत ऩाठ्मक्रभ आदद िुरू 
कयके ऩरयसय भें िैऺणणक जीिन भें मोग के एकीकयण को फढ़ािा दे यहे हैं। भाननीम सिोच्च 
न्मामारम के ददनांक 24.03.2025 के आदेि के अनुसयण भें अशभत कुभाय एिं अन्म फनाभ 
बायत संघ एिं अन्म के भाभरे भें िर्षज 2025 की आऩयागधक अऩीर संख्मा 1425 भें, छात्रों 
द्िाया आत्भहत्मा के प्रभुख कायणों की ऩहचान कयने, भौजूदा तनमभों के विश्रेर्षण औय छात्रों 



की सुयऺा को भजफूत कयने के शरए शसफ़ारयिें कयने के शरए न्मामभूतत ज (सेिातनितृ्त) एस 
यिींद्र बट्ट, ऩूिज न्मामाधीि, एससीआई की अध्मऺता भें एक याष्ट्रीम कामज फर (एनटीएप) 
का गठन ककमा गमा है। 

 
इसके अततरयक्त, बायतीम प्रौद्मोगगकी संस्थानों ने स्िमंसेिी कामजक्रभों, छात्र 

ऩयाभिज/प्रशिऺण सत्रों औय शिकामत तनिायण तंत्रों के भाध्मभ से छात्रों के कलमाण को फढ़ािा 
देने के शरए छात्र कलमाण केन्द्रों (एसडब्लमूसी) की स्थाऩना की है। व्मािसातमक ऑनराइन 
ऩयाभिज प्रेटपाभों का उऩमोग कयने के अरािा, आईआईटी छात्रों को व्मजक्तगत ऩयाभिज औय 
सहामता प्रदान कयन ेके शरए ऩयाभिजदाताओं, भनोगचककत्सकों औय भनोशभतत वििरे्षऻों सदहत 
भानशसक स्िास््म व्मािसातमक को बी तनमुक्त कयते हैं। 

***** 


