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क्य स्ास्थ ए्ं परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) पपछले तीन वर् के दौरयन पप्म बंगयल और मध् पदशे मे, पवशेरकर जनजयपत बहल पजलो मे,
पवशेरकर छछदवयडय लोक सभय पनवयवचन केत और पप्म बंगयल के रयढ बंगयल केत मे सवयस्् और
पोरण से संबंपित कय्यवप्वत ककए गए पमुख कय व्कमो और ्ोजनयओ कय वरववयर और पजलयवयर
ब्ौरय क्य है;

(ख) क्य हयपल्य सरकयरी आंकडो से देश की जनजयती् आबयदी मे रकयलपतय, कुपोरण की वयपकतय और
मयतृ सवयस्् संकेतको मे कोई सुियर ्य पररवतवन कदखयई देतय ह;ै

(ग) ्कद हयं, तो ऐसे पररवतवनो कय रयज्/संघ रयज्केतवयर और पवशेरकर पप्म बंगयल के रयढ बंगयल
केत मे पजलयवयर ब्ौरय क्य है; और

(घ) लपकत हसतकेपो, कुपोरण को दरू करनय, सवयस्् अवसंरचनय सुदढृीकरण और इस संबंि मे अंतर-
पवभयगी् सम्व् के तहत उच कुपोरण वयले जनजयपत बहल पजलो के पलए पसतयपवत ्य कय्यवप्वत
की जय रही ्ोजनयबद सुियरयतमक कयरववयइ्ो कय ब्ौरय क्य ह?ै

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ् मंती

(शी पतापरा् जाध्)

(क) से (घ): रयषी् सवयस्् पमशन (एनएचएम) सवयस्् अवसंरचनय मे सुियर, सवयस्् सुपविय केदो मे प्यवप

मयनव संसयिनो की उपलबितय, पप्म बंगयल और मध् पदशे के सभी जनजयपत बहल पजलो सपहत पूरे देश मे

गुणवतयपूणव सवयस्् सेवय की उपलबितय और पहंच मे सुियर के पलए सहय्तय पदयन करतय ह।ै

भयरत सरकयर दयरय एनएचएम के तहत मध् पदेश के छछदवयडय लोकसभय केत और पप्म बंगयल के रयढ

बंगयल केत सपहत देशभर मे कई पहले शुर की गई ह,ै पजनमे आ्ुषमयन आरोग् मंकदर (एएएम) कय संचयलन,

मुफत दवय सेवय पहल, मुफत पनदयन सेवय पहल, रयषी् एमबुलेस सेवयएं, मोबयइल मेपिकल ्ूपनटे, आशयकम्,



24x7 सेवयएं और पयथपमक रेफरल सुपवियएं, पियनमंती रयषी् िय्पलपसस कय्वकम, पजनन एवं बयल

सवयस्् के अंतगवत पवपभन गपतपवपि्यं, एनीपम्य मुक भयरत (एएमबी) कय व्नीपत, टीबी मुक भयरत

अपभ्यन और सयववभौपमक पपतरकण कय्वकम शयपमल ह।ै

सवयस्् और पररवयर कल्यण मंतयल् रयषी् सवयस्् पमशन के अंतगवत जीवन चक दपृ्कोण मे पजनन, मयतृ,

नवजयत, पशशु, ककशोर सवयस्् एवं पोरण (आरएमएनसीएएच+एन) कय्वनीपत को लयगू कर रहय है, पजसमे

पूरे देश मे, पप्म बंगयल और मध् पदेश के सभी जनजयपत बहल पजलो सपहत, कैलोरी की कमी और पोटीन

कुपोरण सपहत अलपपोरण के बयरे मे जयगरकतय बढयने और उससे पनपटने के पलए कय व्कलयप शयपमल ह,ै जैसय

कक नीचे कद्य ग्य ह:ै

 सुव्धा आधाररत ‍्जात शििु देखभाल: बीमयर और छोटे बचो की देखभयल के पलए पजलय

महयपवदयल् और पजलय असपतयल मे नवजयत पशशु गहन पररच्यव इकयइ्यँ (एनआईसी्ू)/पवशेर

नवजयत पशशु पररच्यव इकयइ्यँ (एसएनसी्ू) सथयपपत की गई ह,ै और पयथपमक रेफरल इकयइ्ो

(एफआर्ू)/सयमुदयप्क सवयस्् केदो (सीएचसी) मे नवजयत पशशु पसथरीकरण इकयइ्यँ (एनबीएस्ू)

सथयपपत की गई है।

 ज्म के सम् कम वजन वयले/सम् से पहले ज्मे पशशुओ के पलए कंगार मदर केथर (केएमसी) को

सवयस्् केदो और सयमुदयप्क सतर पर लयगू कक्य जयतय ह।ै इसमे मयं ्य पररवयर के सदस् के सयथ

शुरआती और लंबे सम् तक शयरीररक संपकव और पवशेर रप से बयर-बयर सतनपयन करयनय शयपमल ह।ै

 माताओ का पूण् सेह (एमएए): मयतयओ कय पूणव सेह (एमएए) के तहत शुरआती छह महीनो के पलए

शीघ सतनपयन और केवल सतनपयन तथय नवजयत एवं पशशु आहयर (आईवयईसीएफ) की उपचत

पदपत्ो को बढयवय कद्य जयतय है।

 पोषण पु‍्ा्स केद (ए‍आरसी) सयववजपनक सवयस्् सुपविय केदो मे सथयपपत ककए जयते है जहयं गंभीर

तीव कुपोरण (एसएएम) और पचककतसय संबंिी जरटलतयओ से गसत बचो को उपचयर के पलए भत्

कक्य जयतय ह।ै

 नवजयत गहन पचककतसय इकयइ्ो और पवशेर नवजयत पशशु पररच्यव इकयइ्ो मे भत् बीमयर, सम्

से पहले ज्मे, ज्म के सम् कम वजन वयले पशशुओ के आहयर के पलए मयं के अपने दिू ्य सुरपकत,

पय्ुरीकृत दयतय मयनव दिू की उपलबितय सुपनप्त करने के पलए सत‍पा‍ पबंध‍ केद सथयपपत ककए

जयते ह।ै

 ए‍ीममथा मुक भारत (एएमबी) को छह लयभयथ् समूहो - 6-59 महीने के बचो, 5-9 वरव के बचो, 10-

19 वरव के ककशोरो, 15-49 वरव की पजनन आ्ु की मपहलयओ गभववती मपहलयओ और सतनपयन

करयने वयली मयतयओ मे एनीपम्य के पसयर को कम करने के पलए जीवनचक दपृ्कोण के तहत लयगू

कक्य ग्य है।

 रयषी् कृपमनयशक कदवस (एनिीिी)

 पवटयपमन ए अनुपूरण कय व्कम



 गृह आियररत नवजयत पशशु पररच्यव (एचबीएनसी) और गृह आियररत बयल पररच्यव (एचबीवयईसी)

कय व्कम

 मयपसक गयम सवयस््, सवचछतय और पोरण कदवस (वीएचएसएनिी)

पमशन पोरण 2.0 के तहत, सरकयर मयतृ पोरण, नवजयत एवं पशशु पोरण मयनको, गंभीर तीव कुपोरण

(एसएएम)/मध्म तीव कुपोरण (एमएएम) के उपचयर और आ्ुर पदपत्ो के मयध्म से सवयस्् पर ध्यन

केकदत करती है तयकक दबुवलतय, बौनयपन, एनीपम्य और कम वजन की समस्य को कम कक्य जय सके।

आंगनवयडी केदो मे 6 महीने से 6 वरव की आ्ु के बचो, गभववती मपहलयओ, सतनपयन करयने वयली मयतयओ और

ककशोरर्ो को पोरण मयनको के अनुसयर पूरक पोरण पदयन कक्य जयतय ह,ै जो आहयर पवपवितय के पसदयंतो

पर आियररत है और गुणवतयपूणव पोटीन, सवसथ वसय और सूकम पोरक ततव पदयन करतय है।

जनजयती् सवयस्् पररच्यव के संबंि मे पवपभन तंत और सव्कण एजेपस्यं सम्-सम् पर आंकडे उपलबि

करयती है। रयषी् पररवयर सवयस्् सव्कण (एनएफएचएस) देश भर के सभी अपिक भयर वयले जनजयती्

पजलो मे एनीपम्य, कुपोरण और मयतृ सवयस्् संकेतको मे होने वयले पमुख पररवतवनो कय पववरण पदयन

करतय ह।ै भयरत की जनगणनय जनजयती् केतो सपहत जनसंख्य और पररवयरो कय पववरण पदयन करती ह।ै

रयषी् नमूनय सव्कण पवपभन सयमयपजक-आरथक पवर्ो पर घरेलू सव्कण पदयन करतय है। एनएफएचएस-5

के पमुख संकेतको की रयज्वयर सूची नीचे कदए गए छलक से पयप की जय सकती है:

http://rchiips.org/nfhs/districtfactsheet_NFHS-5.shtml

कुपोरण से पनपटने के पलए जनजयती् सवयस्् कय्वकमो की ्ोजनय बनयने, पवतपोरण करने और उ्हे लयगू

करने हेतु जनजयती् कय्व मंतयल् और सवयस्् एवं पररवयर कल्यण मंतयल् के सयथ-सयथ रयज् के सवयस््

पवभयगो के बीच सम्व् तंत मौजूद है। रयषी् सवयस्् पमशन के अंतगवत, गयमीण केतो मे सयववजपनक सवयस््

पणयली को सुदढृ करने के पलए ्ह मंतयल् रयज्ो/संघ रयज् केतो को कय्वकम कय्यव्व्न ्ोजनयओ

(पीआईपी) के रप मे पयप पसतयवो के आियर पर तकनीकी और पवती् सहय्तय पदयन करतय ह।ै भयरत

सरकयर मयनदंिो और उपलबि संसयिनो के अनुसयर कय व्वयही अपभलेख के रप मे पयप पसतयवो को सवीकृपत

पदयन करती ह।ै

*****
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