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13 फरवरी, 2026 को पूछे जाने वाले प्रश्न का उत्तर 
 

आयुर्ज्ाान योजना 
 

2306. श्री ववजय बघेलः 
डॉ. हेमंत ववष्णु सवराः 
श्री प्रदीप कुमार ससहंः 
श्रीमती अननता नागरससहं चौहानः 
डॉ. भोला ससहंः 
श्री तेजस्वी सूयायः 
श्रीमती ववजयलक्ष्मी देवीः 
श्री भततयहरर महताब: 

श्री योगेन्द्र चांदोसलयाः 
श्री भोजराज नाग: 

श्री महेंर ससहं सोलंकी: 
श्री मुकेश कुमार चरंकांत दलाल: 

श्रीमती महहमा कुमारी मेवाड़: 

श्री तावपर गावः 
श्रीमती स्स्मता उदय वाघ: 

श्री गोडम नागेशः 
श्री बबभु प्रसाद तराईः 
श्री सुकान्द्त कुमार पाणणग्रही: 
श्री खगेन मुमुयः 
डॉ. ननसशकान्द्त दबेु: 

श्री जुगल ककशोरः 
श्री मनीष जायसवालः 
श्री अननल कफरोस्जयाः 
श्री असभमन्द्यु सेठी: 
श्रीमती अपरास्जता सारंगीः 
श्री नसलन सोरेनः 
श्री सशवमंगल ससहं तोमरः 
श्री नव चरण माझी: 
क्या आयुष मंत्री यह बताने की कत पा करेंग ेकक:  
 

(क)  क्या आयुर्ज्ायन योजना के अंतगयत, हदसंबर 2025 तक अनुसंधान एवं नवाचार पररसर (बाह्य 
अनुसंधान) काययक्रम के तहत अनुसंधान पररयोजनाओं को स्वीकत नत दी गई है और यहद हां, तो 
तत्संबंधी ब्यौरा क्या है; 

(ख)  स्वीकत त पररयोजनाओं की संख्या, वाणणस्ययक या बाजार उपयोग हेतु लाइसेंस के चरण तक पहंुच 



चुकी पररयोजनाओं की संख्या और अंतरायष्रीय वैर्ज्ाननक पबत्रकाओं में प्रकासशत आयुर्ज्ायन-
ववतपोवषत शोध पत्रों की सखं्या ककतनी है: 

(ग)  क्या सरकार ने हदसंबर 2025 तक आयुर्ज्ायन के अतंगयत सतत चचककत्सा सशक्षा (सीएमई) के 
अपने लक्ष्य को प्राप्त कर सलया है और यहद हां, तो तत्संबंधी ब्यौरा क्या है: और 

(घ)  उक्त अवचध के दौरान सीएमई काययक्रम के अंतगयत कौशल प्रसशक्षण प्राप्त करने वाले आयुष 
सशक्षकों, चचककत्सकों और पराचचककत्साकसमययों की सखं्या का रायय/संघ राययक्षते्रवार ब्यौरा क्या 
है? 

 

उत्तर 
आयुष मांत्रालय के राज् य मांत्री (स् वतांत्र प्रभार) 

(श्री प्रतापराव जाधव) 
 

(क): जी हां, आयुर्ज्ायन योजना के आयुष में अनुसंधान और नवाचार घटक के तहत, अनुसंधान 
गनतववचधयों यथा पूवय-नैदाननक, नैदाननक, मौसलक आहद के संचालन के सलए प्रारंभ से (अथायत ्
08.06.2021) 31 हदसंबर 2025 तक 34 अनुसंधान पररयोजनाओं को मंजूरी/समथयन हदया गया था। 
इसका वववरण संलग्नक में हदया गया है। 
 

(ख): इस योजना के अंतगयत अनुसंधान काययकलापों का उद्देश्य, औषचधयों और फामूयलेशनों की सुरक्षा 
और प्रभावकाररता स ेसंबंचधत साक्ष्य सतस्जत करना है। ये फामूयलेशन पहले से ही सावयजननक डोमेन में हैं, 
और उनके चचककत्सीय संकेत सामान्द्यत: औषचध एवं प्रसाधन सामग्री अचधननयम, 1940 की पहली 
अनुसूची में ननहदयष्ट प्राचधकत त गं्रथों में दजय ककए जाते हैं। इन शोध गनतववचधयों के पररणामों में, 
प्रकाशन, मानक सचंालन प्रकक्रयाएं (एसओपी), पटेेंट, संबंचधत डडसलवरेबल्स शासमल हैं, जो सीध ेतौर पर 
दवा लाइसेंससगं से जुडे़ हुए नहीं हैं। 
 

इसके अलावा, अनुसंधान और नवाचार घटक के तहत, अनुसंधान पररयोजनाओं को तीन वषय की 
अवचध के सलए सहायता प्रदान की जाती है और ननचधयां ककस्तों में जारी की जाती है। पररयोजनाओं के 
पूरा होने पर प्रत्यासशत पररणाम प्राप्त होते हैं। ववत्तीय वषय 2021-22 से 31 हदसबंर 2025 तक आर एंड 
आई घटक (पूवयवती ईएमआर सहहत) के तहत सहकमी-समीक्षक्षत जनयल में कुल 62 शोध पत्र प्रकासशत 
ककए गए हैं। 
 

(ग) और (घ): जी हां, आयुर्ज्ायन योजना की शुरुआत से, 250 सीएमई/प्रसशक्षण काययक्रमों के लक्ष्य की 
तुलना में 257 सीएमई/प्रसशक्षण काययक्रमों को सहायता दी गई है। कें रीय क्षेत्र योजना होने के कारण, 
प्रसशक्षण काययक्रम आयोस्जत करने के सलए देश भर के पात्र संगठनों को ववत्तीय सहायता प्रदान की जाती 
है और यह योजना ककसी रायय/संघ रायय क्षते्र के सलए ननहदयष्ट नहीं है। आयुष घटक में क्षमता ननमायण 
और सीएमई के तहत, अनुदान प्राप्त संगठन देशभर से प्रनतभाचगयों को आमंबत्रत करते हैं। 6100 आयुष 
कसमययों के लक्ष्य की तुलना में कुल 7531 आयुष कसमययों (यानी अनुसंधानकत्तायओं सहहत आयुष 
सशक्षकों/डॉक्टरों/पैरामेडडक्स) को प्रसशक्षक्षत ककया गया है।  
 

***** 
 
 
 
 

 
 



सांलग्नक 
 

आयुष घटक में अनुसांधान और नवाचार के तहत अनुसांधान गततववधधयाां सांचाललत करने के ललए स्वीकृत/सहायता प्राप्त 
पररयोजनाओां का वववरण इस प्रकार हैं: 

क्र. 
सां. 

अनुदान प्राप्तकताा सांस्थान अध्ययन का शीषाक ववषय राज्य 
स्वीकृत अनुदान 
(रु. में) 

 
1.  इंस्टीट्यूट ऑफ मेडडकल 

साइंसेज, बनारस हहदं ू
यूननवससयटी, वाराणसी। 

कोववड-19 के रोचगयों में आयुवेहदक 
फॉमूयलेशन का नैदाननक प्रभाव 
(ववथासोस्ननफेरा , हटनोस्पोरा कॉडड यफोसलया 
मोररगंा ओलीफेरा, अधातोडा) वाससका, 
वपपर लोंगम, ग्लाइसीटय ग्लबरा, ओसीमम 
सैंक्टम और करकुमा लोंगा) 

आयुवेद उत्तर प्रदेश 948560 

2.  गवनयमेंट ससद्ध मेडडकल 
कॉलेज, पलायमकोट्टई, 
नतरुनेलवेली 

हल्के और मध्यम कोववड-19 से प्रभाववत 
नागररकों के सलए एलोपैचथक दवा की 
तुलना में नीलावेनबुकुडीनीर (वीएमके-
एनवीके) के साथ वेट्टुनमारांकुसलगई की 
प्रभावकाररता का मूल्यांकन करने के सलए 
ओपन लेबल्ड रैंडमाइयड केस ननयंबत्रत 
नैदाननक अध्ययन 

ससद्ध तसमलनाडु 999000 

3.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान (एनस), नई हदल्ली 

सासय-सीओवी-2 मेन प्रोटीज़ पर उनके एंटी-
वायरल असर के सलए क्लाससकल 
आयुवेहदक फॉमूयलेशन का रीपपयससगं: एक 
पूवय-नैदाननक इन-ववरो जांच दृस्ष्टकोण  

आयुवेद हदल्ली 5355966 

4.  बैंगलोर मेडडकल कॉलेज 
और ररसचय इंस्टीट्यूट 
(बीएमसी और आरआई), 
बेंगलुरु 

हल्के लक्षण वाले कोववड-19 पॉस्जहटव 
रोचगयों में मानक देखभाल के साथ-साथ 
एक ऐड-ऑन थेरेपी के तौर पर सुदशयन 
चूणय, यस्ष्टमधु चूणय और अमतताररष्ट के 
असर का मलू्यांकन करने के सलए एक 
ओपन-लेबल ननयंबत्रत नैदाननक अध्ययन 
ककया गया। 

आयुवेद कनायटक 1029000 

2022-23 
1.  अंतरायष्रीय आनुवंसशक 

इंजीननयररगं और जैव 
प्रौद्योचगकी कें र, नई हदल्ली 

ननलावेनबुकुडीनीर और वथासुरकुडीनीर के 
अकय  का तुलनात्मक और संयुक्त 
प्रभावकाररता मूल्यांकन 

ससद्ध हदल्ली 6260020 

2.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान 

अल्सरेहटव कोलाइहटस के रोचगयों में 
जीवन की क्वासलटी और नैदाननक 
पररणामों पर संरचचत योग अभ्यास का 
प्रभाव  

योग और 
प्राकत नतक 
चचककत्सा 

हदल्ली 6188936 

3.  आईसीएमआर-राष्रीय 
महामारी ववर्ज्ान संस्थान 
टीएनएचबी, अयप्पक्कम, 
चेन्द्नई 

तसमलनाडु में गैर-संचार रोगों (एनसीडी) में 
ससद्ध पद्धनत की स्वास््य प्रणाली की 
तैयारी: अभी की स्स्थनत, हहतधारकों का 
नज़ररया और लागत ववश्लेषण 

ससद्ध तसमलनाडु 3932388 



4.  भारतीय प्रौद्योचगकी 
संस्थान मरास, चेन्द्नई 

देसी गाय के दधू से बने घी का कॉस्ग्नशन 
और अल्जाइमर बीमारी के ववरूद्ध न्द्यूरो-
प्रोटेक्शन पर प्रभाव 

आयुवेद तसमलनाडु 7000000 

5.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान 

देसी गाय का घतत और जात्याहद घतत का 
घाव भरने में प्रभाव के संबंध में  ननयंबत्रत 
परीक्षण 

आयुवेद हदल्ली 3398861 

6.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान 

मानक देखभाल के साथ एक अनतररक्त 
उपचार के तौर पर योग आधाररत 
ररहैबबसलटेशन के साथ दीघायववचध कोववड 
लक्षणों का प्रबंधन: एक रैंडमाइयड 
ननयंबत्रत परीक्षण 

योग और 
प्राकत नतक 
चचककत्सा 

हदल्ली 1239840 

2023-24 
1.  आस्थाचगरी हबयल ररसचय 

फाउंडेशन, चेन्द्नई 
ससद्ध फॉमूयलेशन, सारा पंथागम का 
प्रकक्रया मानकीकरण और  रसायननक 
ववशेषता ननधायरण  

ससद्ध तसमलनाडु 6874110 

2.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान (एनस), नई हदल्ली 

पॉलीससस्स्टक ओवेररयन ससडं्रोम 
(पीसीओएस) पर योग आधाररत जीवनशैली 
का असर 

योग और 
प्राकत नतक 
चचककत्सा 

हदल्ली 6107285 

3.  मध्य भारत आयुववयर्ज्ान 
संस्थान (सीआईआईएमएस), 
नागपुर  

एम. ट्यूबरकुलोससस इन्द्फेक्शन के ववरूद्ध 
एंटी-टीबी दवाओं का असर बढाने के सलए 
बायोएनहांसर के तौर पर गोमूत्र के 
आसवन का मूल्यांकन 

आयुवेद महाराष्र 4961608 

4.  जेएसएस आयुवेद मेडडकल 
कॉलेज और अस्पताल, 
मैसूर 

तेल और क्षीरबाला के प्रभाव को ससद्ध 
करने के सलए हड्डी बनने और कफर से 
सोखने के बायोकेसमकल माकय र का 
इस्तेमाल करके ऑस्स्टयोपीननया और 
ऑस्स्टयोपोरोससस पर तेल 101 का एक 
तुलनात्मक अध्ययन 

आयुवेद कनायटक 5921869 

5.  भारतीय प्रौद्योचगकी 
संस्थान, रुड़की 

चचकनगुननया और डेंगू के ववरूद्ध गौमूत्र 
डडस्स्टलेट और औषचधय अकय  में 
फामायकोलॉस्जकली सकक्रय एंटीवायरल 
मॉसलक्यूल्स का मॉसलक्यूलर अध्ययन 

आयुवेद उत्तराखंड 6340274 

6.  साववत्रीबाई फुले पुणे 
ववश्वववद्यालय पुणे 

ड्रोसोकफला और चूहे के जानवरों के मॉडल 
का उपयोग करके उम्र बढने और 
अल्जाइमर रोग की प्रकक्रया में 
डायोस्कोररया एसपीपी की सुरक्षा क्षमता 
की खोज करना” 

आयुवेद महाराष्र 6471340 

7.  मौलाना आज़ाद इंस्टीट्यूट 
ऑफ डेंटल साइंसेज 

काससयनोमा में एपीवाई प्रेररत ओरल 
नयूकोसाइहटस कीमो/रेडडयोथेरेपी में आयुवेद 
उपचारों की प्रभावकाररता और सुरक्षा का 
मूल्यांकन करने के सलए एक यादृस्छछक 
नैदाननक ननयंबत्रत परीक्षण  

आयुवेद हदल्ली 6901960 

8.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान (एनस), नई हदल्ली 

आयुवेद के औषधीय पौधों का ग्लूको ववरो 
मैकेननस्स्टक अध्ययन में न्द्यूरोप्रोटेस्क्टव 

आयुवेद हदल्ली 6145512 



प्रभाव” 

9.  स्कूल ऑफ बायोसाइंसेज 
एंड टेक्नोलॉजी, वीआईटी 
यूननवससयटी, वेल्लोर 

रूमेटाइड आथयराइहटस (वफा-उल- 
मफाससल) के ववरूद्ध एक यूनानी हबयल 
दवा का थेराप्यूहटक मूल्यांकन - 
साइंहटकफक वैसलडेशन के सलए एक 
इनयूनोलॉस्जकल दृस्ष्टकोण। 

यूनानी तसमलनाडु 5948796 

10.  जासमया हमददय, हमददय 
नगर, नई हदल्ली 

सेलुलर स्रेस के ववरूद्ध सुरक्षा में उनकी 
भूसमका के सलए मेटलॉइड यूनानी कुष्टजात 
के काम करने का मॉसलक्यूलर मैकेननयम 

यूनानी हदल्ली 6206091 

2024-25 
1.  कस्तूरबा मेडडकल कॉलेज, 

मणणपाल  
ववश्वववद्यालय, मणणपाल 

होनयोपैचथक एंटी-एंग्जायटी के 
कफस्जयोलॉस्जकल एक्शन की खोज , जो 
ह्यूमन जीएबीएस्जयक और सेरोटोनस्जयक 
न्द्यूरॉन्द्स को मीडडएट करता है। 

होनयोपैथी कनायटक 5405120 

2.  राष्रीय प्रौद्योचगकी संस्थान, 
राउरकेला 

ओरल स्क्वैमस सेल काससयनोमा के उपचार 
के सलए एक अप्रभावकारी एंटी-कैं सर एजेंट 
के तौर पर गोमूत्र अकय  - इसके एंटी-कैं सर 
प्रभाव के पीछे का मॉसलक्यूलर मैकेननयम 

आयुवेद ओडडशा 5880780 

3.  डॉ. एएलएम पोस्टग्रेजुएट 
इंस्टीट्यूट ऑफ बेससक 
मेडडकल साइंसेज, मरास 
ववश्वववद्यालय, चेन्द्नई 

प्रेशर ओवरलोड से होने वाली काडड ययक 
हाइपररॉफी और फाइब्रोससस पर 
सी57/बीएल चूहों का उपयोग करके 
बॉस्नबक्स मोरी (एब्रेशम) के काडड ययो-
प्रोटेस्क्टव प्रभाव के पीछे एक 
एक्सपेररमेंटल स्टडी मैकेननयम की पहचान 
करना। 

यूनानी तसमलनाडु 4604546 

4.  एसडीएम कॉलेज ऑफ 
मेडडकल साइंसेज एंड 
हॉस्स्पटल, धारवाड़ 

टाइप-2 डायबबटीज (योग वी-एज)वाल े
लोगों में एंडोथेसलयल फंक्शन और वैस्कुलर 
एस्जंग पर योग का असर: एक रैंडमाइयड 
ननयंबत्रत परीक्षण। 

योग और 
प्राकत नतक 
चचककत्सा 

कनायटक 4236898 

2025-26 
1.  पशु चचककत्सा एवं पश ु

ववर्ज्ान महाववद्यालय 
(सीवीएएस), मन्द्नुथी, केरल 
ववश्वववद्यालय, वायनाड 

ब्रेस्ट कैं सर सेल लाइन्द्स में होनयोपैचथक 
दवाओं का फामायकोलॉस्जकल मूल्यांकन 

होनयोपैथी केरल 5234697 

2.  आरसी पटेल इंस्टीट्यूट 
ऑफ फामायस्युहटकल 
एजुकेशन एंड ररसचय सशरपुर, 
धुले 

टीएलआर-7आईएल-17/आईएल-23 नॉक-
इन/आउट सेल लाइन और सोरायससस के 
माउस मॉडल का उपयोग करके चुनी हुई 
होनयोपैचथक दवाओं के एंटी-सोरायहटक 
प्रभाव के मॉसलक्यूलर साक्ष्यों की जांच 

होनयोपैथी महाराष्र 4419064 

3.  स्वास््य मामलों के सलए 
इंटरैस्क्टव ररसचय स्कूल, 
भारती ववद्यापीठ, पुणे 

मोटे लोगों में गट माइक्रोबायोम पर बस्ती 
के थेराप्यूहटक कोसय का प्रभाव 

आयुवेद महाराष्र 5595230 



4.  वल्लभभाई पटेल चेस्ट 
इंस्टीट्यूट, हदल्ली 

क्रॉननक ऑब्सरस्क्टव पल्मोनरी डडजीज 
(सीओपीडी) के रोचगयों में फेफड़ों के काम, 
सूजन के ननशान, ऑक्सीडेहटव स्रेस और 
सेहत की स्स्थनत पर योग के प्रभाव का 
मूल्यांकन करने के सलए एक नैदाननक 
अध्ययन। 

आयुवेद हदल्ली 5212550 

5.  अणखल भारतीय आयुवेद 
संस्थान (एआईआईए), नई 
हदल्ली 

सीओपीडी के प्रबंधन में आयुवेहदक 
इनहेलेशन थेरेपी (एरोसोल) और रसायन 
थेरेपी के प्रभाव का मूल्यांकन करने के 
सलए पूवय-नैदाननक और रैंडमाइयड कंरोल 
नैदाननक अध्ययन 

आयुवेद हदल्ली 6159358 

6.  पोस्ट ग्रेजुएट इंस्टीट्यूट 
ऑफ मेडडकल एजुकेशन एंड 
ररसचय। 

पशु मॉडल जैस े ऑहटयम स्पेक्रम 
डडसऑडयर में आयुष-56 का मैकेननयम 
स्पष्टीकरण 

आयुवेद चंडीगढ 5725252 

7.  अणखल भारतीय आयुववयर्ज्ान 
संस्थान (एनस), नई हदल्ली 

ड्रग रेस्जस्टेंट एवपलेप्सी में एंटीसीज़र 
दवाओं के साथ यूनानी फामायकोवपयल 
फॉमूयलेशन की सहायक भूसमका का 
आकलन: एक संयोस्जत परीक्षणात्मक और 
नैदाननक अध्ययन दृस्ष्टकोण 

यूनानी हदल्ली 6999480 

8.  जुबली सेंटर फॉर मेडडकल 
ररसचय बत्रशूर 

मल्टीडडससस्प्लनरी अप्रोच के ज़ररए आयुवेद 
प्रकत नत के फेनोटाइवपक-जीनोटाइवपक सह-
संबंधों की जांच करना 

आयुवेद केरल 6931880 

9.  शारदा कत ष्णा होनयोपैचथक 
मेडडकल कॉलेज 

कन्द्याकुमारी स्जले में महहलाओं के 
सवायइकल प्रीमैसलग्नेंट घाव के ररग्रेशन में 
इंडडववजुअलाइयड होनयोपैचथक हाई 
डाइल्यूशन का मूल्यांकन 

होनयोपैथी तसमलनाडु 7000000 

10.  जादवपुर ववश्वववद्यालय 
कोलकाता 

काडड ययोवैस्कुलर बीमाररयों के प्रंबधन में 
मॉडडफाइड दवा-उल-समस्क मोटाहदल 
(एमडीएमएम) के काम करने के संभाववत 
तरीके पर फामायकोलॉस्जकल अध्ययन, 
स्जसमें इस पुरानी यूनानी दवा के 
फॉमूयलेशन को बेहतर बनाना शासमल है। 

यूनानी पस्श्चम बंगाल 6318930 

कुल 17,79,55,201 
(17.79 करोड़) 

 
 


