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क्य स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंती ्ह बतयने की कृपय करेगे ककः

(क) देशभर के जनजयती् समुदय्ो मे विशेषकर केरल मे रयज्/संघ रयज्केत-ियर कुपोषण, वशशु मृत्ु दर
और मयतृ मृत्ु दर ककतनी है;
(ख) क्य सरकयर को केरल की जनजयती् बव्त्ो मे भुखमरी से होने ियली मौतो और पयथवमक ्िय्््
सेियओ तक पहचं की कमी की ररपोर् की जयनकयरी है;
(ग) विगत तीन िष् के दौरयन जनजयती् ्िय््् ्ोजनयओ के अंतग्त ककतनी धनरयवश आिंररत की गई
और ककतनी धनरयवश कय उप्ोग कक्य ग्य है; और
(घ) सरकयर दयरय दरू-दरयज के जनजयती् केतो मे अंवतम छोर तक ्िय््् पररच्य् पदयन करने मे सुधयर
लयने के वलए क्य कदम उठयए गए है?

उतर
स्ास्थ और परर्ार कलथाण मंतालथ मे राजथ मंती

(शीमती अ‍ुवपथा पटेल)

(क) रयषी् पररियर ्िय््् सि्कण 5 (2019-21) के अनुसयर, देश भर मे और केरल रयज् मे

अनुसूवचत जनजयवत्ो मे कुपोषण की वयपकतय अ‍ुलगक I मे है। भयरत के रवज््यर जनरल की नमूनय

पंजीकरण पणयली 2023 ररपोर् (एसआरएस-आरजीआई ररपोर्) मे उपलबध सूचनय के अनुसयर रयषी्

और केरल सवहत अन् रयज्ो/संघ रयज् केतो के ्तर पर वशशु मृत्ु दर (आईएएमआय़ऱ) और मयतृ मृत्ु

अनुपयत (एमएमआर) अ‍ुलगक II और III मे है।



(ख) और (घ):्िय््् और पररियर कल्यण मंतयल्, केरल रयज् के दरू्थ केतो और अनुसूवचत

जनजयवत्ो सवहत पूरे देश मे बचो और मवहलयओ के ्िय््् एिं पोषण संबंधी सम््यओ कय समयधयन

करने के वलए रयषी् ्िय््् वमशन (एनएचएम) के अंतग्त जीिन चक दवृ्कोण मे पजनन, मयतृ,

निजयत, बयल, ककशोर ्िय््् एिं पोषण (आरएमएनसीएएच+एन) कय््नीवत को लयगू कर रहय है, कय

वििरण वनम न ह:ै

1. पोषण पु‍्ावस केद (ए‍आरसी) सयि्जवनक ्िय््् सुविधय केदो मे ्थयवपत ककए जयते है तयकक

मध्म और गंभीर तीव कुपोषणग् त (एमएएम और एसएएम) 5 िष् से कम आ्ु के बचो को

वचककतसय और पोषण संबंधी वचककतसय जररलतयओ के वलए अ्पतयल मे पररच्य् पदयन की जय

सके। उपचयरयतमक दखेभयल के अवतररक, मयतयओ और पररचयरको को आ्ु-उप्ुक संपूण्

पररच्य् और पोषण पदवत्ो से संबंवधत कौशल मे सुधयर करने पर विशेष ध्यन कद्य जयतय है।

2. एनीवम्य मुक भयरत (एएमबी) काथवकम छह लाभार् समूहो - 6-59 मही‍े के बचो, 5-9 ्षव के

बचो, 10-19 ्षव के ककिोर, गभव्ती मकहलाओ, सत‍पा‍ करा‍े ्ाली माताओ और पज‍‍ आथु

(20-49 ्षव) की मकहलाओ मे ए‍ीममथा की वापकता को कम कर‍े के शलए काथावन््त ककथा जा

रहा है। बचो (1-19 ्षव) और गभव्ती मकहलाओ मे आथर‍ और फोशलक एमसड की व‍्ारक

खुराक, कृमम‍ािक द्ाएं, गह‍ व्हार परर्तव‍ संचार (बीसीसी) अशभथा‍, सरकारी व्त पोमषत

ज‍ स्ास्थ काथवकमो मे आईएफए थुक भोज‍ का पा्धा‍ और मलेररथा, हीमोगलोवब‍ोपैरी और

फलोरोमसस पर व्िेष धथा‍ देते हए सराव‍कवथ्ापत् केतो मे ए‍ीममथा के गैर-पोषण संबंधी कारणो

का समाधा‍ कर‍े के शलए थे काथवकलाप सुदृढ संसरागत तंत के जररए काथावन््त ककए जाते है।

3. मयतयओ कय पूण् सेह (मयं) कय््कम, सत‍पा‍ की क्रेज मे सुधार ला‍े के शलए काथावन््त ककथा

जाता है, शजसमे सत‍पा‍ की िीघ िुरआत और पहले छह माह तक अ‍्थ रप से सत‍पा‍ करा‍े

पर जोर कदथा जाता है, शजसके बाद अव्म पंकक के स्ास्थ करमथो की कमता व‍मावण और वापक

आईईसी अशभथा‍ो के माधथम से आथु-उपथुक पूरक आहार पदवतथो को अप‍ाथा जाता है।

4. निजयत गहन वचककतसय इकयइ्ो और विशेष निजयत वशशु पररच्् इकयई्ो मे भत् बीमयर,

सम् से पहले जनमे, कम िजन ियले वशशुओ को वपलयने के वलए मयं के अपने दधू ्य सुरवकत,

पयशुरीकृत दयतय मयनि दधू की उपलबधतय सुवनवशत करने के वलए सत‍पा‍ पबंध‍ केद ्थयवपत

ककए जयते है।



5. राषीथ कृमम मुकक कद्स (ए‍डीडी) के तहत, सभी बचो (1-19 िष्) मे कृवम संकमण को कम करने

के वलए ्कूलो और आंगनियडी केदो के मयध्म से एक ही वनवशत कदन पर एलबेडयजोल की

गोवल्यं दी जयती है।

6. व्टामम‍ ए अ‍ुपूरण काथवकम मे, 6 से 59 मयह की आ्ु के सभी बचो को गयम ्िय््् ्िचछतय

और पोषण कदिस ्य अवभ्यन के दौरयन दो चरणो मे पत्ेक 6 मयह पर विरयवमन ए की खुरयक

दी जयती है।

7. सुविधय केद आधयररत निजयत वशशु पररच्य्: शजला असपताल और मेवडकल कॉलेज सतर पर

व्िेष ‍्जात शििु पररचथाव इकाइथाँ (एसए‍सीथू) सरावपत की गई है, जबकक बीमार और छोटे

शििुओ की पररचथाव के शलए परम रेफरल इकाइथो (एफआरथू)/ सामुदावथक स्ास्थ केदो

(सीएचसी) मे ‍्जात शििु ससररीकरण इकाइथाँ (ए‍बीएसथू) सरावपत की गई है।

8. निजयत वशशुओ और छोरे बचो की समुदय् आधयररत पररच्य्: गृह आधाररत ‍्जात शििु

पररचथाव (एचबीए‍सी) और गृह आधाररत छोटे बचो की पररचथाव (एचबी्ाईसी) काथवकम के तहत,

आिा कम् (एएसएचए) दारा घर-घर जाकर लाल‍-पाल‍ से संबंकधत पराओ मे सुधार ककथा जाता

है और समुदाथ मे बीमार ‍्जात और छोटे बचो की पहचा‍ की जाती है।

9. जननी वशशु सुरकय कय््कम (जेएसएसके) के तहत ज‍ स्ास्थ संसरा‍ो मे पस् करा‍े ्ाली

सभी गभव्ती मकहलाओ को सीजेररथ‍ सेकि‍ सकहत पूणवतथा व‍ःिुलक पस् की सुव्धा ममलती है।

इस सुव्धा मे व‍ःिुलक द्ाएं, उपभोगथ ्सतुएं, असपताल मे रह‍े के दौरा‍ व‍ःिुलक आहार,

व‍ःिुलक व‍दा‍, व‍ःिुलक परर्ह‍ और आ्शथकता पड‍े पर व‍ःिुलक रक आधा‍ िाममल है।

सार ही, एक ्षव तक के बीमार शििु को ज‍ स्ास्थ संसरा‍ो मे व‍ःिुलक उपचार के सार-सार

व‍ःिुलक परर्ह‍, व‍दा‍, द्ाएं, रक और उपभोगथ ्सतएंु भी उपलबध कराई जाती है।

10. व‍मोव‍था के कारण हो‍े ्ाली बाल रोग और मृतथु दर को कम कर‍े के शलए 2019 से सयमयवजक

जयगरकतय और वनमोवन्य को सफलतयपूि्क बेअसर करने संबंधी कयर्ियई (एसएएएनएस) पहल

काथावस््् त की गई है।

11. ् रयप डय्रर्य अशभथा‍ का उदेशथ ओआरएस और जजक के उपथोग को बढा्ा दे‍ा और बचप‍

की दसत के कारण हो‍े ्ाली रगणता और मृतथु दर को कम कर‍ा है।

12.रयषी् बयल ्िय््् कय््कम (आरबीएसके): बाल मृतथु दर मे सुधार ला‍े के उदेशथ से राषीथ बाल

स्ास्थ काथवकम (आरबीएसके) के तहत 0 से 18 ्षव की आथु के बचो की 32 स्ास्थ ससरवतथो



(अरावत रोग, कममथां, दोष और व्कासातमक व्लंब) के शलए जांच की जाती है। आरबीएसके के

तहत जांच ककए गए बचो की सुव‍शच्थ और पबंध‍ के शलए शजला स्ास्थ सुव्धा केद सतर पर

शजला पारंशभक हसतकेप केद (डीईआईसी) सरावपत ककए गए है।

13. जननी सुरकय ्ोजनय (जेएसियई) संसरागत पस् को बढा्ा दे‍े के शलए एक मांग पोतसाह‍ और

सितव ‍कद हसतांतरण की थोज‍ा है।

14.पधयनमंती सुरवकत मयतृति अवभ्यन (पीएमएसएमए) गभव्ती मकहलाओ को हर मही‍े की 9

तारीख को एक व्िेषज/कचककतसा अकधकारी दारा व‍:िुलक, सुव‍श्त और गुण्तापूणव पस्पू्व

जांच की सुव्धा पदा‍ करता है।

15.वि्तयररत पीएमएसएमए रण‍ीवत गभव्ती मकहलाओ, व्िेष रप से उच जोशखम ्ाली गभव्ती

मकहलाओ (एचआरपी) को गुण्तापूणव पस्पू व् पररचथाव (एए‍सी) सुव‍श्त करती है और

पीएमएसएमए दौरे के अला्ा 3 अवतररक दौरो के शलए कचह्त उच जोशखम ्ाली गभव्ती

मकहलाओ और उ‍के सार आ‍े ्ाली आिाकम् व्तीथ पोतसाह‍ के माधथम से सुरशकत पस् हो‍े

तक वककगत एचआरपी टैककग सुव‍श्त करती है।

16.सुरवकत मयतृति आशयसन (सुमन) ज‍ स्ास्थ सुव्धाकेदो मे आ‍े ्ाली पतथेक गभव्ती मकहला

और ‍्जात शििु को व‍:िुलक और वब‍ा ककसी म‍ाही के सुव‍श्त, गररमापूणव, सममा‍ज‍क

और गुण्तापूणव स्ास्थ से्ा पदा‍ करता है, ताकक माताओ और ‍्जातो की सभी पररहाथव मौतो

को रोका जा सके।

17.पसिोतर दखेभयल को अनुकूल बनयने का उदेशथ माताओ के शलए खतरे के संकेतो का पता लगा‍े

पर धथ्ा‍ देते हए और उच जोशखम ्ाली पस्ोतर माताओ की िीघ पहचा‍, रेफरल और उपचार

के शलए मा्थता पाप सामाशजक स्ास्थकरमथो (एएसएचए) को पोतसाकहत करके पस्ोतर

देखभाल की गुण्ता को सुदृढ ब‍ा‍ा है।

18.गभव्ती मकहलाओ के शलए गुण्तापूणव देखभाल तक पहंच मे सुधार ला‍े के शलए ज‍िकक, रक

भंडारण इकाइथो और रेफरल संपक् की उपलबधता सुव‍श्त करके पयथवमक रेफरल इकयइ्ो

(एफआर्ू) कय कय्य्न ि्न कर‍ा।



19.्ाम स्ास्थ स्चछता ए्ं पोषण कद्स (्ीएचएसए‍डी) कय आ्ोजन मवहलय एिं बयल विकयस

मंतयल् के समनि् से मयतृ एिं वशशु ्िय््् सेियओ के पयिधयन और पोषण सवहत मयतय एिं

वशशु पररच्य् के बयरे मे जयगरकतय बढयने के वलए कक्य जयतय है।

20.स्ास्थ पररचथाव से्ाओ की पहंच बढा‍े, व्िेष रप से आकद्ासी और दगवम केतो मे उपलबध्ता

का सं्धव‍ कर‍े, के शलए आउररीच वशविरो का आथोज‍ ककथा जाता है। इस पल्ेटफामव का उपथोग

माता ए्ं शििु स्ास्थ से्ाओ के पवत जागरकता बढा‍े, सामुदावथक लामबंदी कर‍े और उच

जोशखम ्ाली गभाव्सराओ की व‍गरा‍ी रख‍े के शलए ककथा जाता है।

21.दरू्थ और आकदियसी केतो मे सं्थयगत पसि को बढयिय देने और ्िय््् सुविधयकेदो तक उनकी

पहचं मे सुधयर लयने के वलए पस् पतीका गृह (बीडबलथूएच) ्थयवपत ककए जयते ह।ै.

22.गभव्ती मकहलाओ को आहार, आराम, गभाव्सरा संबंधी खतरे के संकेत, लाभ संबंधी थोज‍ाओ

और संसरागत पस् के बारे मे शिशकत कर‍े के शलए मयतृ एिं वशशु संरकण (एमसीपी) कयड् और

सुरवकत मयतृति पुव्तकय व्तररत की जाती है।

23.मांग बढा‍े के उदेशथ से सभी थोज‍ाओ मे वन्वमत आईईसी/बीसीसी भी िाममल है। स्ास्थ और

पोषण शिका को ज‍संचार और सोिल मीवडथा के माधथम से भी बढा्ा कदथा जाता है ताकक स्सर

आदतो को बढा्ा ममले और से्ाओ के उपथोग की मांग मे सं्धव‍ हो।

(ग): वित ती् िष् 2022-23 से 2024-25 तक रयष ् ी् ् िय् ्  ् वमशन (एनएचएम) के अंतग्त अनुसूवचत

जनजयवत शेणी-ियर वनग्त की गई केदी् वनवध्ो कय रयज ् /संघ रयज ् केत-ियर वििरण अनुलग नक-IV मे

कद्य ग्य ह।ै



वित िष् 2022-23 से 2024-25 तक रयषी् ्िय््् वमशन (एनएचएम) के अंतग्त अनुसूवचत जनजयवत

अ‍ुलगक I

अनुसूवचत जनजयवत्ो मे 5 िष् से कम आ्ु के बचो मे कुपोषण की रयज्/संघ रयज् केत-ियर वयपकतय

क.सं. राजथ/संघ राजथ केत

5 ्षव से कम आथु
के बचे शज‍का
व्कास रका हआ
है

5 ्षव से कम आथु
के बचे जो कुपोमषत
है

5 ्षव से कम आथु के
बचे शज‍का ्ज‍ कम
है

भारत 40.9 23.2 39.5

1 अंडमयन और वनकोबयर 21.9 15.8 18.1

2 आंध पदेश 44.5 20 45.2

3 अरणयचल पदशे 27.9 13.2 13.7

4 असम 31.0 19.1 26.4

5 वबहयर 46.9 23.8 45.9

6 चंडीगढ 61.9 61.9 61.9

7 छतीसगढ 38.6 21.0 36.0

8
दयदर और नगर हिेली तथय

दमन एिं दीि
50.5 23.9 51.4

9 कदलली 36.2 9.9 31.7

10 गोिय 27.1 21.2 14.7

11 गुजरयत 46.1 30.3 49.1

12 हरर्यणय 22.2 12.7 20.6

13 वहमयचल पदेश 31.3 15.0 20.3

14 जममू एिं कशमीर 28.3 19.3 24.7

15 झयरखंड 45.1 25.7 47.4

16 कनय्रक 41.2 22.2 36.7

17 केरल 32.4 14.8 21.8

18 लदयख 34.8 17.4 22.6

19 लकदीप 36.1 16.6 23.7

20 मध् पदेश 40.4 21.2 39.5

कदनयंक 13.02.2026 के लोकसभय अतयरयंककत पश संख्य 2478 के भयग (क) के उतर मे संदरभत अनुलगक



21 महयरयष 43.1 33.9 46.3

22 मवणपुर 27.1 10.2 12.7

23 मेघयल् 46.4 11.9 25.9

24 वमजोरम 28.7 9.5 12.6

25 नयगयलैड 32.7 17.9 26.2

26 ओवडशय 42.9 22.7 42.1

27 पुदचुेरी 0 0 0

28 पंजयब 27.7 0 16.9

29 रयज्थयन 35.4 18.7 31.9

30 वसक्म 23 10.4 16

31 तवमलनयडु 28.4 20.3 30.7

32 तेलंगयनय 34.3 23.5 33.5

33 वतपुरय 34.4 20.4 30.7

34 उतर पदेश 47.1 23.4 47.3

35 उतरयखंड 25.3 10.5 16.8

36 पवशम बंगयल 37.7 25.6 43.3

सोत: ए‍एफएचएस-5, 2019-21



अ‍ुलगक II
रयज्/ संघ राजथ केत-्ार वशशु मृत्ु दर

क.सं. राजथ/संघ राजथ केत शििु मृतथु दर

भारत 25
1 अंडमयन एिं वनकोबयर दीप समूह 9

2 आंध पदेश 19

3 अरणयचल पदशे 20

4 असम 30

5 वबहयर 23

6 चंडीगढ 7

7 छतीसगढ 37

8 दयदर और नगर हिेली तथय दमन एिं दीि 9

9 कदलली 14

10 गोिय 6

11 गुजरयत 20

12 हरर्यणय 26

13 वहमयचल पदेश 14

14 जममू एिं कशमीर 14

15 झयरखंड 29

16 कनय्रक 14

17 केरल 5

18 लदयख 4

19 लकदीप 9

20 मध् पदेश 37

21 महयरयष 14

22 मवणपुर 3

23 मेघयल् 34

24 वमजोरम 13

25 नयगयलैड 10

26 ओवडशय 30

27 पुदचुेरी 7

28 पंजयब 17
29 रयज्थयन 29

कदनयंक 13.02.2026 के लोकसभय अतयरयंककत पश संख्य 2478 के भयग (क) के उतर मे संदरभत



30 वसक्म 6

31 तवमलनयडु 12

32 तेलंगयनय 18

33 वतपुरय 15

34 उतर पदेश 37

35 उतरयखंड 20

36 पवशम बंगयल 17

सोत: नमूनय पंजीकरण पणयली, आरजीआई 2023 ररपोर्
इकाई: पवत 1000 जीव्त ज्म



अ‍ुलगक III
रयज्-ियर मयतृ मृत्ु दर

क.सं. राजथ/संघ राजथ केत
शििु मृतथु दर

भारत 88

1 आंध पदेश 30

2 असम 110

3 वबहयर 104

4 झयरखंड 54

5 गुजरयत 51

6 हरर्यणय 89

7 कनय्रक 68

8 केरल 30

9 मध् पदेश 142

10 छतीसगढ 146

11 महयरयष 36

12 ओवडशय 153

13 पंजयब 90

14 रयज्थयन 86

15 तवमलनयडु 35

16 तेलंगयनय 59

17 उतर पदेश 141

18 उतरयखंड 91

19 पवशम बंगयल 104

सोत: भारत के रशजसटार ज‍रल का ‍मू‍ा पंजीकरण पणाली 2021-23

कदनयंक 13.02.2026 के लोकसभय अतयरयंककत पश संख्य 2478 के भयग (क) के उतर मे संदरभत



अ‍ुलगक IV

रयषी् ्िय््् वमशन (एनएचएम) के अंतग्त वित िष् 2022-23 से वित िष् 2024-25 के दौरयन अनुसूवचत
जनजयवत शेणी मे रयज्/संघ रयज ् केत-ियर वनग्त केदी् धनरयवश* जयरी की गई।

(रप्े करोडो मे)

क.सं. राजथ/संघ राजथ केत 2022-23 2023-24 2024-25
1 अंडमयन ि नोकोबयर दीप समूह 0.00 0.00 3.10

2 आंध पदेश 130.16 76.50 88.37

3 अरणयचल पदशे 124.85 172.99 113.07

4 असम 262.34 169.84 159.66

5 वबहयर 30.39 24.50 35.74

6 छतीसगढ 311.13 256.28 307.03

7 गोिय 3.88 2.90 7.08

8 गुजरयत 128.10 226.41 201.92

9 वहमयचल पदेश 58.55 32.88 43.00

10 जममू और कशमीर 14.45 47.78 49.08

11 झयरखंड 212.29 165.04 253.05

12 कनय्रक 103.40 70.55 132.79

13 केरल 46.64 3.16 103.49

14 मध् पदेश 429.36 293.60 572.98

15 महयरयष 321.66 277.31 234.18

16 मवणपुर 18.74 30.32 33.49

17 मेघयल् 134.56 141.61 33.57

18 वमजोरम 67.37 63.34 30.33

19 नयगयलैड 49.68 112.32 91.93

20 ओवडशय 454.37 316.26 472.97

21 पंजयब 0.00 0.00 5.71

22 रयज्थयन 142.88 232.87 324.85

23 वसक्म 22.30 16.43 13.48

24 तवमलनयडु 15.81 90.58 27.09

कदनयंक 13.02.2026 के लोकसभय अतयरयंककत पश संख्य 2478 के भयग (ग) के उतर मे संदरभत



25 वतपुरय 54.48 54.77 43.02

26 उतर पदेश 187.84 189.84 40.84

27 उतरयखंड 20.43 38.54 74.42

28 पवशम बंगयल 75.21 50.88 30.75

29 तेलंगयनय 50.87 41.38 93.25

सोत: ए‍एचएम फाइ‍ेस

* उप्ु्क त वनग्मन केद सरकयर दयरय कदए गए अनुदयनो से संबंवधत है और इनमे रयज् सरकयर कय अंशदयन शयवमल
नही ह।ै.

*****


