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22 नवबंर, 2019 को पछेू जान ेवाले  का उ र

एन॰एच॰एम॰ के तहत बाल वा य काय म

1050. ी बी॰वाई॰ राघवे ः

या वा य और प रवार क याण मं ी यह बताने क  कृपा करगे कः

(क) या सरकार रा ीय वा य िमशन के तहत बाल वा य काय म लागू करने पर िवचार कर रही
ह;ै
(ख) य द हां, तो त संबंधी यौरा या ह;ै
(ग) इसके कब तक लागू होन ेक  संभावना ह;ै और
(घ) यह कस प म प रवार और ब  हतेु लाभकारी सािबत हो सकता है?

उ  तर
 वा  य और प रवार क  याण रा य मं ी ( ी अि नी कुमार चौब)े

(क) से (घ): भारत सरकार रा ीय  वा  य िमशन के तहत मातृ एवं बाल  वा  य प रणाम  को
सुधारन े के िलए जनन, मातृ  व, नवजात, बाल, कशोर- कशोरी  वा  य और पोषण
(आरएमएनसीएचएएन) कायनीित कायाि वत कर रही ह।ै

आरएमएनसीएचए+एन कायनीित के तहत िविभनन याकलाप िन  नवत ह:

(1) जननी सुर ा योजना (जेएसवाई) के अंतगत नकद ो  साहन रािश के ज रए सं  थागत सव को
बढ़ावा दनेा और जननी िशशु सुर ा काय म (जेएसएसके), िजसम सरकारी  वा  य क  म

सव करान ेवाली सभी गभवती मिहलाए ं पूणत: िनशु  क सव-पूव जांच , िसजे रयन से  शन
सिहत सव, सवो र प रचया एवं बीमार ब  च  का उपचार एक वष तक करवाने हते ुपा
होती ह। धानमं ी मातृ व वंदना योजना (पीएमएमवीवाई) गभवती और तनपान करवाने
वाली माता  को 5000 पए ो साहन दने ेवाली एक और मातृ लाभ काय म काय म ह।ै

(2)  यापक और गुणव ा यु  त जनन, मातृ, नवजात िशशु बाल और कशोर  वा  य
(आरएमएनसीएच+ ए) सेवाएं दान करने हतेु सभी सव  थल  पर अिनवाय नवजात प रचया
सुदढ़ृ करना, िवशेष नवजात प रचया एकक (एसएनसीयू), नवजात ि थरीकरण एकक



(एनबीएसयू) तथा  ण एवं छोटे ब  च  क  प रचया के िलए कंगा  माता प रचया (केएमसी)
दान करने के िलए सव  थल  पर थापना करना। बाल लालन-पोषण संबंधी प रपा टय  म

सुधार लाने के िलए आशा ारा गृह-आधा रत नवजात प रचया (एचबीएनसी) तथा गृह
आधा रत युवा बाल प रचया (एचबीवाईसी) दान क  जा रही ह।ै

(3) मिहला और बाल िवकास मं ालय के समनव्य से  तनपान ज  दी शु  करवाने तथा पहले छह
माह म अन  य प से  तनपान करवाने के िलए एवं नवजात तथा छोटे ब  च  क  आहार संबंधी
प रपा टय  (आईवाईसीएफ) को मां का असीम हे (मां) के तहत बढ़ावा दया जाता ह।ै

(4)  वा  य एवं पोषण िश ा सिहत मात ृएवं बाल प रचया के संबंध म जाग कता फैलाने तथा
मातृ एवं बाल  वा  य सेवा  के ावधान के िलए ाम  वा  य एवं पोषण दवस
(वीएचएनडी) मनाए जाते ह। मास मीिडया अिभयान के ज रए व थ प रपाटी और सेवा लेने के
िलए हतेु मांग सजृन के िलए वा य और पोषण िश ा को संव धत कया जाता ह।ै

(5) िच क सीय ज टलता  के साथ भत कए गए गंभीर ती  कुपोषण (एसएएम) से पीिड़त ब  के
उपचार और बंधन के िलए जन वा य क  म पोषण पुनवास क  (एनआरसी) क थापना
क  गई ह।ै

(6) अनेक जीवनघाती रोग जसैे यरोग, िड  थी रया, काली खांसी, पोिलयो, टटनेस, हपेाटाइ टस

बी तथा खसरे के ित ब  च  का टीकाकरण करन े के िलए सावभौिमक ितर ण काय म
(यूआईपी) को कायाि वत कया जा रहा ह।ै रोटा वायरस डाय रया के िनवारण हते ुदशे म रोटा
वायरस टीका भी लगया गया ह।ै  ऐसे ब  च  को पूणतया ितरि त करन ेहतेु ‘’िमशन इं धनुष’’

शु कया गया ह ैिजनका पहले टीकाकरण नह कया गया हो अथवा आंिशक प स ेटीकाकरण
कया गया हो; जो िविभ  न कारण  से नेमी ितर ण के दौर  के दौरान कवर नह कए गए ह ।

गहन िमशन इं धनुष (आईएमआई) 2.0 दशे म 90% संपूण ितस ण कवरेज पट करने के
िलए रोड़ मेप के अनुसार चलाया जा रहा ह।ै

(7) रा ीय बाल वा य काय म के तहत रोग  किमय , िवकार  तथा िवकास िवलंब- 4डी म  30
वा य प रि थितय  के िलए जांच कए गए 0 से 18 वष क  आय ुके सभी ब  को वग कृत
कया गया ह।ै 4डी क  पुि  और बंधन हतेु िजला वा य क तर पर िजला शी याकलाप

क थािपत ह।
(8) ब  म कृिमनाशन हतेु यके वष म दो बार रा ीय कृिमनाशन दवस मनाया जाता ह ै(1 स े19

वष क  आयु तक)।
(9) सवपूव, सवकालीन एवं सवो र प रचया तथा काय मानुसार पूण ितर ण सुिनि त

करने हतेु माता  तथा दो वष क  आयु तक के ब  च  क  नाम आधा रत ै कग (माता और िशशु
ै कग णाली) क  जाती ह।ै

(10) गभाव था के दौरान का आधारभूत व ापक सूित प रचया व सूित के समय अिनवाय
प रचया तथा िशशु म वा य प रचया दाता का कौशल िनमाण करन ेव उ त करन ेके िलए
िभ िश ण चलाए जा रह ेह।

उपयु  काय म और योजना के अलावा एनएमएनसीएचए+एन के तहत नई पहल िन  नवत ह:



(क) सभी गभवती मिहला  को येक माह क 9 तारीख को वैि क प से आ  व  त, ापक और
गुणव ापरक िनि त दवस सव पूव प रचया दान करने के िलए धानमं ी सुरि त मातृ व
अिभयान (पीएमएसएएम) का आरंभ कया गया ह।ै

(ख) ‘ल  य’ काय म का ल य है सव क  और मातृ व ऑपरेशन िथएटर म गुणव ापरक प रचया
सुधारना।

(ग) सुरि त मातृ व आ ासन (सुमन) मिहला वाधीकार और अि मता हतेु स मान सिहत सेवा
मना करने पर शू  य वहनता, ज टलता  के आ त बंधन, िबना लागत गुणव ापरक मातृ व
और नवजात वा य दानगी पर फोकस ह।ै

(घ) डाय रया को समा  त करना (डी2) पहल वष 2025 तक ओआरएस और जक उपयोग के
संवधन और  डाय रया के कारण मौत  के उ मूलन हतेु आरंभ क  गई ह।ै

(ङ) िनमोिनया के कारण बा याव था, णता और मृ यु को कम करने के िलए सामािजक
जाग कता और यू लाइट िनमोिनया के ित सफलतापूवक कारवाई पहल (सासं)।

(च) पोषण अिभयान के भाग के प म एनीिमया मु  भारत (एएमबी) कायनीित का ल य
एनीिमया से िनपटने हतेु मौजूदा णािलय  और ती  नई कायनीितय  को सुदढ़ृ करना ह ैिजसम
कूल जान े वाले कशोर कशो रय  व गभवती मिहला म एनीिमया क  जांच व उपचार,

एनीिमया के गैर पोषक कारण  का िनपटारा तथा ापक सं ेषण कायनीित शािमल ह।ै

*****



नमूना पंजीकरण णाली एसआरएस भारत के महापंजीयक के अनसुार 5 वष क  आयु के अंदर िवगत 5
वष 2013 स े2017 का िववरण िन  वत ह ै5 वष स ेकम आयु के ब  क  मृ यु दर ित 1000 जीिवत
ज म 2013 से 2017 भारत सरकार दशे म िशशु और मातृ मृ यु दर रोकने के िलए जनन मातृ व
नवजात िशशु कशोर वा य तथा पोषण आर एम एन सी एच ए लस एडं कायाि वत कर रही है
नमूना पंजीकरण णाली एसआरएस भारत के महापंजीयक के अनसुार दशे म िशशु मृ यु पर वष 2013
म ित 1000 ज म पर 49 से घटकर वष 2017 म ित 1000 जीिवत ज म पर 37 तक कमी ई है
आर एम एन सी एच ए लस वन काय नीित के तहत िविधक िविभ  कायकलाप िन  वत ह रा ीय
बाल वा य काय म के तहत रोग  किमय  िवकार  तथा िवकास िवलंब पड़ी म 4D म 30 वा य
प रि थितय  के िलए जांच कए गए 0 से 18 वष क  आयु के सभी ब  को वग कृत कया गया ह ै40
क  पुि  और बंधन हतेु िजला वा य क तर पर िजला शी  कायकलाप क थािपत है ब  के
कृषक हतेु येक वष म दो बार रा ीय कृिम नाशक दवस मनाया जाता ह ै1 से 19 वष क  आयु तक
उपयु  काय म और योजना के अलावा एन एम एन सी एच ए एन के तहत नई पहले सभी गभवती
मिहला  को येक माह क  9 तारीख को जोिखम प से अ व थ ापक और गुणव ा परक िनि त
दवस सव पूव प रचया दान करने के िलए धानमं ी सुरि त मातृ व अिभयान बीएमएस m.a. का

आरंभ कया गया ह ैकाय म का ल य है सव क  और मातृ व ऑपरेशन िथएटर म गुणव ा परक
प रचया सुधारना सरुि त मातृ व आ ासन सुमन मिहला वाधीन आर और अि मता हतेु स मान
सिहत सेवा मना करने पर 0 रन था ज टलता  के आ त बंधन िबना लागत गुणव ा परक मातृ व
नवजात वा य पर अदायगी पर फोकस है रया को हराना d2l 2025 तक ओआरएस और पक
उपयोग के संवधन डाय रया के कारण मौत  के उ मूलन के िलए आरंभ कया गया ह ै िनमोिनया के
कारण बा याव था णता और मृ यु को कम करन े के िलए सामािजक जाग कता तथा यू लाइट
िनमोिनया के ित सफलता पूवक कारवाई पोषण अिभयान के भाग के प म एनीिमया मु  भारत
a.m.s. काय नीित का ल य िनिमया से िनपटने हतेु मौजूदा णािलय  और नीितय  को सुदढ़ृ करना है
िजसम कूल जान े वाले कशोर कशो रय  व गभवती मिहला  म एनीिमया क  जांच व उपचार
एनीिमया के जसैे पोषक कारण  को िनपटारा तथा ापक सं ेषण कायनीित शािमल है


